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Пояснительная записка 

        На протяжении всего дошкольного детства, наряду с игровой деятельностью, 

огромное значение в развитии личности ребенка, в процессах социализации имеет 

познавательная деятельность. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

воспитания и обучения говориться о том, что дошкольное воспитание и обучение 

обеспечивает: познавательное развитие ребенка, формирование способов 

интеллектуальной деятельности, развитие любознательности, формирование 

личности дошкольника, владеющего навыками познавательной деятельности, 

умеющего понимать целостную картину мира и использовать информацию для 

решения жизненно важных проблем. 

   Эффективным методом развития детской любознательности, а впоследствии 

познавательной активности, является детское экспериментирование.  

Экспериментирование, исследования, опыты – любимое занятие дошкольников. 

Это объясняется тем, что им присуще наглядно-действенное и наглядно-образное 

мышление, и экспериментирование, как никакой другой метод, соответствует этим 

возрастным особенностям. В дошкольном возрасте он является ведущим, а в 

первые три года – практически единственным способом познания мира. При 

формировании основ естественнонаучных и экологических понятий 

экспериментирование можно рассматривать как метод, близкий к идеальному. 

Знания, почерпнутые не из книг, а добытые самостоятельно, всегда являются 

осознанными и более прочными. 

Китайская пословица гласит: «Расскажи - и я забуду, покажи - и я запомню, дай 

попробовать - и я пойму». Усваивается все прочно и надолго, когда ребенок 

слышит, видит и делает сам. Вот на этом и основано активное внедрение детского 

экспериментирования в практику работы детских дошкольных учреждений.  

   Экспериментальная работа вызывает у ребенка интерес к исследованию природы, 

развивает мыслительные операции (анализ, синтез, классификацию, обобщение), 

стимулирует познавательную активность, активизирует восприятие учебного 

материала по ознакомлению с природными явлениями, с основами математических 

знаний, с этическими правилами в жизни общества. Большую радость, удивление и 

даже восторг они испытывают от своих маленьких и больших «открытий», которые 

вызывают у детей чувство удовлетворения от проделанной работы. 

     Таким образом, возникает необходимость разработки сборника опытов и 

экспериментов для детей 3-7 лет, направленных на развитие познавательной 

активности дошкольников. 

 

 

 

 



 

ЦЕЛЬ СБОРНИКА: 

Основной целью сборника является создание условий для развития познавательной 

активности детей дошкольного возраста в опытно-экспериментальной 

деятельности. 

 

ЗАДАЧИ СБОРНИКА: 

 расширять представления детей о свойствах и взаимосвязях объектов и явлений 

окружающего мира; 

 развивать познавательные умения (задавать вопросы поискового характера, 

выдвигать гипотезы и предположения, намечать план эксперимента, проводить 

опыты, делать выводы, прогнозировать последствия); 

 развивать собственный познавательный опыт детей; 

 развивать опыт соблюдения правил техники безопасности при проведении 

экспериментов; 

 развивать коммуникативные умения; 

 воспитывать стремление к самостоятельности, умение доводить начатое до конца. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ: 

Данный сборник поможет воспитателю спланировать опытно-экспериментальную 

деятельность и организовать развитие познавательной активности детей с ее 

помощью, как на занятиях, так и в совместной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Опыты и эксперименты для детей 3-4 лет 

                                       « Рисовальнички» 

Цель: вызвать желание рисовать на мокром листе, выяснить что краски 

смешиваются, а не имеют чёткой границы, получаются новые цвета. 

Материал: большой лист бумаги для акварели, смоченный водой, клеёнка, краски и 

кисти. 

                                                 Ход эксперимента 

Художественное слово 

   Солнце жёлтое на небе  

  Красные цветут цветы  

  В синем море плещет рыбка  

  Нарисуй всё это ты. 

Незабываемые ощущения может подарить процесс рисования акварельными 

красками на мокром листе. Для этого на стол постелите клеёнку, намочите плотный 

лист бумаги для акварели. Окуните кисточку в одну из красок и осторожно проведите 

по бумаге. Спросите у детей, что получится, если используем другие цвета. Дайте 

возможность поиграть с красками. Как бы случайно можно провести по рисунку 

кисточкой с одной водой, без краски – вода создаст на листе нежные, размытые, 

светлые полутона. 

                                         «Что-то в коробке?» 

Цель: познакомить со значением света и его источниками (солнце, фонарик, свеча), 

показать, что свет не проходит через прозрачные предметы.  

Материал: Коробка с крышкой, в которой сделана прорезь; фонарик, лампа. 

                                                  Ход эксперимента 

Художественное слово 

Папа подарил зайке маленький фонарик, зайке понравилось играть с фонариком. Он 

включал фонарик и заглядывал под диван, светил внутрь шкафа и во все углы. - 

Зайка, а где твой мячик? - спросила мама. - Пойду искать! – сказал Зайка и пошёл в 

тёмную комнату. - А я не боюсь! – весело сказал Зайка и зажёг фонарик. Зайка 

посветил фонариком и нашёл мячик. 

 

Взрослый предлагает детям узнать, что находится в коробке (неизвестно) и как 

обнаружить, что в ней (заглянуть в прорезь). Дети смотрят в прорезь и отмечают, что 



в коробке темнее, чем в комнате. Взрослый спрашивает, что нужно сделать, чтобы в 

коробке стало светлее (полностью открыть прорезь или снять крышку, чтобы свет 

попал в коробку и осветил предметы внутри неё). Взрослый открывает прорезь, и 

после того, как дети убеждаются, что в коробке стало светло, рассказывает о других 

источниках света – фонарике и лампе, которые по очереди зажигает и ставит внутрь 

коробки, чтобы дети увидели свет через прорезь. Вместе с детьми сравнивает, в 

каком случае лучше видно, и делает вывод о значении света. 

                                                 «Солнечный зайчик» 

Цель: познакомить с естественным источником света – солнцем. 

Материал: маленькие зеркала, солнечный свет 

                                              Ход эксперимента 

Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью зеркальца 

лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как солнечный «зайчик» 

прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т.д. предложите поймать 

убегающего «зайчика». Если ребёнку понравилась игра, поменяйтесь ролями: дайте 

ему зеркало, покажите, как поймать луч, а затем встаньте у стены. Постарайтесь 

«ловить» пятнышко света как можно более эмоционально, не забывая при этом 

комментировать свои действия: «Поймаю-поймаю! Какой шустрый зайчик – быстро 

бегает! Ой, а теперь он на потолке, не достать.… Ну-ка, заяц, спускайся к нам!» и т.д. 

Смех ребёнка станет вам самой лучшей наградой. 

                                                «Кто живёт в воде?» 

Цель: развивать познавательный интерес и воображение. 

Материал: синий и голубой карандаши или акварельные краски, альбомный лист 

                                           Ход эксперимента 

Художественное слово  

  Водяные человечки 

  Целый день плескались в речке.  

  А потом залезли в тазик  

  Искупаться ещё разик. 

В песочнице живут песочные человечки, а в воде (в море, в озере, в речке, а также 

в ванночке и в тазике) обитают водяные человечки. С водяными человечками тоже 

очень интересно играть. Они могут быть такими, как на картинке. Но можно и 

самим придумать водяных человечков и нарисовать их в альбоме. Дайте малышу 

синий и голубой карандаши или акварельные краски и попросите его 

самостоятельно нарисовать своих водяных человечков. 



                              «Пейте куклы вкусный сок» 

Цель: выявить свойство воды и красок, способность красок растворятся в воде и 

изменять её цвет. 

 Материал: акварельные краски, кисточки, прозрачные пластиковые стаканы с 

водой. 

                                                 Ход опыта 

Художественное слово 

Однажды зайка решил показать маме фокус. Он поставил на стол прозрачные 

стаканчики. Потом налил в них воду. Буль-буль потекла водичка. - Мама, закрой 

глаза! – сказал Зайка. Мама закрыла глаза и стала ждать, что будет. (И ты закрой 

глазки). - Открывай! – скомандовал Зайка. Когда мама открыла глаза, то увидела, что 

в стаканчиках вода теперь не простая, а разноцветная – жёлтая, красная, синяя, 

зелёная и оранжевая. (А ты показывай пальчиком, где какая). - Как красиво! – 

восхитилась мама. 

Предложите детям приготовить для кукол разноцветный сок, постарайтесь привлечь 

внимание ребёнка элементом волшебства: «А если опустим в стакан с водичкой 

кисточку с жёлтой краской, интересно, что получится. Какой это сок?» Накройте на 

стол, расставьте стаканы, усадите кукол, угостите напитками. Красная вода 

превратится в томатный сок, оранжевая – в апельсиновый, жёлтая – в ананасовый, 

синяя - в ежевичный. 

                «Сказка о том, как радуга в воде купалась» 

 Цель: познакомить с получением       промежуточных цветов при смешивании 

красной и жёлтой, синей и зелёной. 

Материал: семь прозрачных стаканчиков с тёплой водой, семь цветов гуашевых 

красок. 

                                              Ход опыта 

Художественное слово 

Летом после дождя на небо вышла яркая радуга, она посмотрела вниз на землю и 

увидела там большое гладкое озеро. Радуга поглядела в него, как в зеркало и 

подумала: «Какая же я красивая!». Потом она решила искупаться в тёплом озере. 

Словно огромная разноцветная лента, радуга упала в озеро. Вода в озере сразу 

окрасилась в разные цвета: красный, оранжевый, жёлтый, зелёный, голубой, синий и  

фиолетовый. Прибежали малыши с кисточками и альбомами, окунали в воду свои 

кисточки и рисовали картинки. Радуга вдоволь накупалась и улетела за облака. 



Вода в озере стала прозрачной, а малыши принесли домой красивые и яркие 

рисунки. 

Радуга в воде бывает не только в сказке. Например, можно раскрасить воду 

красками, предложите ребёнку, окунуть пальчик в красную краску, а затем 

опустить его в стаканчик с водой. По очереди проделайте тоже самое и с другими 

красками. Получится семь стаканчиков, соответствующих цветам радуги. 

                                         «Тает льдинка» 

Цель: познакомить с тем, что замерзает на холоде и тает в тепле. 

Материал: свеча, ложка, лёд, прозрачные стаканчики с горячей и холодной водой. 

                                                   Ход опыта 

Художественное слово 

Однажды зимой бельчонок принёс домой льдинку, сосульку, он оставил её в дупле, 

на полу в прихожей, а сам пошёл обедать, а потом спать. Когда проснулся, сразу 

вспомнил про льдинку, побежал в прихожую. Льдинка пропала – нет нигде, зато на 

полу блестела лужица. 

Положим кусочек льда на ложку и подогрейте его над пламенем свечи: «Посмотри, 

вот лёд. Давай его подогреем на огне. Где же лёд? Растаял! Во что лёд превратился? 

В водичку!» В прозрачную стеклянную кружку или стакан налейте горячую воду (её 

можно подкрасить), опустите кусочек льда и понаблюдайте, как быстро он тает. 

Можно взять несколько стаканов и понаблюдать, как по-разному тает лёд в воде 

разной температуры. 

                                                       «Времена года» 

Цель: выявить свойства воды: может нагреваться, остывать, замерзать, таять. 

Материал: ванночки, вода разных температур, кусочки льда. 

                                                   Ход опыта 

Художественное слово 

Зимушка-Зима пришла, в речках и озёрах воду заморозила. Вода превратилась в лёд. 

Вслед за Зимой Весна красна прилетела, лёд растопила, водичку немножко согрела. 

Можно кораблики пускать. Лето жаркое настало, и сделалась водичка тёплая-

претёплая. Можно купаться, плескаться. А потом прохладная Осень к нам в гости 

пожаловала. И вода в речках, в озёрах и в лужицах стала холодная. Скоро Зима 

опять пожалует. Так и приходят к нам в гости по очереди: за Зимой – Весна, за 

Весной – Лето, за Летом – Осень, за Осенью – Зима. 

 



Возьмите две широких чашки. В одну налейте холодной воды, в другую – тёплой. 

Холодная вода – это «зима», тёплая – «лето». пусть малыш потрогает ручкой воду. 

«Где холодная водичка? Где у нас «зима»? Вот в этой чашке. Где тёплая водичка? 

Где у нас «лето»? Вот здесь». Затем возьмите четыре чашки или небольших тазика. 

В одну чашку положите маленький кусочек льда («зима»), в другую налейте чуть 

тёплой воды («весна», в третью – тёплой, но не горячей воды («лето»), в четвёртую 

– холодной воды («осень»). Учите малыша определять, какая вода в чашках и 

какому времени года она соответствует. 

                                               «Считалочка-купалочка» 

Цель: познакомить со свойствами воды: льётся, движется. 

Материал: ванночка с водой, игрушки. 

                                             Ход эксперимента 

Художественное слово 

  Варим кашу для малышек, (Крутим ручкой в воде, как бы «размешивая кашу».)  

  Тесто делаем для пышек, (Месим воду, как тесто.)  

  Сладким чаем угощаем, (Набираем воду в ладошки и выливаем её обратно в ванну.)           

Ну а после – отдыхаем! В ванночку – бултых! 

Предложите детям поиграть с водой, обратите их внимание, что водичка движется по 

направлению движения их руки, а также она переливается, льётся. 

                                    «Как вода гулять отправилась» 

Цель: дать представление о том, что воду можно собрать различными предметами – 

губкой, пипеткой, грушей, салфеткой. 

Материал: поролоновая губка, пластмассовый шприц без иглы, резиновая груша, 

ванночка с водой. 

                                                  Ход опыта 

Художественное слово 

Налили водичку в тазик и забыли про неё. Через некоторое время водичка заскучала: 

«Вот сижу я тут и ничего не вижу, а вокруг, наверное, столько интересного!» Хотела 

она из тазика вылезти, да не получилось - ручек и ножек у воды нет. Хотела кого-

нибудь позвать, но голос у водички в тазике тихий - никто её не услышал. А потом 

пришла мама и подумала: «Зачем это здесь вода стоит?» взяла и вылила её в 

раковину. Полилась водичка по трубам и попала в большую реку, в которой было 

много другой воды. И потела наша водичка вместе с большой рекой по городу, мимо 

красивых домов и зелёных садов. «Как красиво, как чудесно! - думала водичка. - А  

 



сидела бы я в своём тазике и этой красоты не увидела бы!»  

Возьмите поролоновую или другую впитывающую губку, резиновую грушу и 

пластмассовый шприц (без иглы). Налейте воду в небольшой тазик, приготовьте 

несколько пустых ёмкостей (чашек, мисок и т.п.). Попросите ребёнка опустить губку 

в воду и покажите, как нужно отжать её в чашку. Потом наберите воду резиновой 

грушей и перелейте её в другую ёмкость То же самое проделайте и со шприцом. 

                                                           «Пенный замок» 

Цель: познакомить с тем, что при попадании воздуха в каплю мыльной воды 

образуется пузырь, затем пена. 

Материал: мелкая ёмкость с мыльной водой, соломинки, резиновая игрушка. 

                                               Ход эксперимента 

Художественное слово 

   У нас из пены на глазах 

   Замок вырастит сейчас,  

   Мы подуем с вами в трубочку  

    Заиграет принц на дудочке. 

В небольшую ёмкость налейте немного средства для мытья посуды, добавьте воды и 

размешайте. Возьмите широкую коктейльную трубочку, опустите в миску и 

начинайте дуть. Одновременно с громким бульканьем на глазах у ребёнка вырастет 

облако переливающихся пузырей. Дайте ребёнку трубочку и предложите подуть 

сначала вместе с вами, затем самостоятельно. поставьте внутрь пены пластмассовую 

или резиновую игрушку – это «принц, который живёт в пенном замке». 

                                    «Почему кораблики не плывут?» 

Цель: обнаружить воздух, образовать ветер. 

Материал: бумажные и пенопластовые кораблики, ванночка с водой.  

                                              Ход опыта 

Художественное слово 

Стоят кораблики в синем море и никак не могут поплыть. Стали капитаны Солнышко 

просить: «Солнышко! Помоги нашим кораблям поплыть!» Солнышко им отвечает: 

«Я могу воду в море нагреть!» Нагрело Солнышко воду, стала вода тёплая, а 

кораблики всё равно не плывут. Наступила ночь. Появились на небе Звёзды. Стали 

капитаны их просить: «Звёздочки! Помогите нашим корабликам поплыть!» Звёзды 

им отвечают: «Мы вам можем дорогу указать, куда плыть нужно!» Обиделись 

капитаны: «Куда плыть, мы и сами знаем, только не можем с места сдвинуться!» 

Вдруг подул Ветер. Капитаны стали его просить: «Ветерок! Помоги нашим 



корабликам отправиться в путь!» «Это очень просто!» - сказал Ветер и стал дуть на 

кораблики. И кораблики поплыли. 

Предложите детям опустить кораблики в ванночку с водой, спросите плывут ли 

кораблики, почему? Что нужно сделать, чтобы кораблики поплыли? Выслушать 

предложения детей, подвести к тому, что нужен ветер. Где «взять» ветер? Дети дуют 

на кораблики, создают ветер. 

                                           «Рыбалка» 

Цель: закрепить знания о свойствах воды – льётся, можно процедить через сачок. 

Материал: таз с водой, сачок, ситечко, игрушечный дуршлаг, мелкие игрушки. 

                                                Ход опыта 

Художественное слово 

- Рыболов, какую рыбку Ты поймал нам на обед? 

 Отвечает он с улыбкой: - Это вовсе не секрет! 

 Я сумел поймать пока Два дырявых башмака! 

Налейте в тазик воды и дайте малышу сачок для ловли аквариумных рыбок, 

небольшое ситечко с ручкой или игрушечный дуршлаг. В воду бросьте несколько 

мелких игрушек. Они могут плавать на поверхности или же лежать на дне. 

Предложите малышу выловить сачком эти игрушки. Можно попросить его выловить 

какие-нибудь конкретные игрушки: «Поймай синий шарик, поймай красную рыбку» 

и т.д. 

                                 «Мыльные пузырьки» 

Цель: вызвать желание пускать мыльные пузыри, познакомить с тем, что при 

попадании воздуха в мыльную воду образуется пузырь. 

Материал: мыльная вода, коктейльные трубочки, бутылочки с отрезанным дном, 

корпус гелевой ручки. 

                                                     Ход опыта 

Художественное слово  

  Водичка не любит нерях и грязнуль, 

  Кипит и ругается: «Буль-буль-буль-буль!»  

  Но если мы вымоем руки и лица,  

  Водичка довольна и больше не злится. 

 



Намыльте руки так, чтобы получилась пышная густая пена. Затем разъедините 

ладони так, чтобы между ними образовалась тоненькая прозрачная мыльная плёнка. 

Подуйте на неё – у вас получится мыльный пузырь. Пусть ребёнок подует на 

мыльную плёночку в ваших ладонях, помогите ему сделать свой мыльный пузырь. 

Чтобы побудить ребёнка самостоятельно выдувать мыльные пузыри, предложите 

ему, помимо рамки из купленного пузырька, разнообразные трубочки – коктейльную 

трубочку, пластиковую бутылочку с отрезанным дном, или сверните и склейте из 

плотной бумаги толстую трубу. Чтобы получить твёрдую трубочку (коктейльные 

трубочки малыши часто закусывают или перегибают) можно разобрать гелевую 

ручку и взять от неё корпус – прозрачную пластмассовую трубочку. Воду для 

мыльных пузырей можно приготовить самостоятельно, используя жидкость для 

мытья посуды. 

                                                           «Водопад» 

Цель: дать представление о том, что вода может изменять направление движения. 

Материал: пустой таз, ковш с водой, воронки, желобки из половины пластиковой 

бутылки, из картона, изогнутого в виде лесенки. 

                                                       Ход эксперимента 

Художественное слово 

   Льётся водичка с большой высоты,  

  Брызги летят на траву и цветы.  

  Детки вокруг оживлённо галдят,  

  Громче ребяток шумит водопад. 

Предложите детям поиграть с воронками и желобками. Пусть они попробуют 

наливать воду в тазик через воронки, а теперь по пластиковому желобку и по 

картонному желобку, изогнутому в виде лесенки. Объедините эти предметы: лейте 

воду на желобки через воронки. Обратите внимание детей, на то, что вода движется. 

Спросите их, что получится, если мы будем держать желобки по-другому 

(направление движения воды изменится). 

                                       «Сказка о камешке» 

Цель: на примере опыта показать, что предметы могут быть лёгкими и тяжёлыми. 

Материал: ванночка с водой, мелкие тяжёлые и лёгкие предмет 

                                              Ход эксперимента 

Художественное слово 

 

 



 На берегу озера лежал маленький камешек. Он смотрел на красивые лилии и 

кувшинки, которые плавали на воде, и думал: «Какие они счастливые, плавают, 

словно лодочки. Я тоже хочу поплавать!» пришёл на берег озера мальчик, взял 

камешек и бросил в воду. Камешек обрадовался: «Наконец-то сбылась моя мечта! Я 

буду плавать!» Но оказалось, что плыть он не может, потому что слишком тяжёлый. 

И камешек опустился на дно озера. Сначала он очень расстроился. А потом увидел, 

сколько вокруг весёлых рыбок, других камешков и красивых растений. Камешек 

перестал грустить и подружился с рыбками. Что поделаешь! Тяжёлые камешки 

плавать не могут. 

 Возьмите несколько небольших лёгких предметов, которые могут держаться на воде 

(например, пёрышко, мячик, бумажный кораблик, тонкую щепочку) и несколько 

тяжёлых предметов, которые будут лежать на дне (например, камешек, ключик, 

монетку). Наполните ванну или тазик водой. Дайте ребёнку один из предметов и 

попросите опустить в воду. При этом говорите ему: «Посмотри, кораблик плавает! А 

ключик утонул – он тяжёлый! Лепесток плавает – он лёгкий!». 

                                             «Кто разбудил китёнка?» 

Цель: познакомить с тем, что внутри человека есть воздух и обнаружить его. 

Материал: ванночка с водой, соломинки, мыльная вода в стаканчиках. 

                                                     Ход эксперимента 

Художественное слово 

    Ветер дует-задувает,  

   «Ну, на что это похоже!  

    Волны в море поднимает. 

    Мой китёнок спать не может!  

    Море синее бурлит,  

    Ветер очень громко воет  

    – Недоволен папа-кит:  

   Не даёт нам всем покоя!  

   Соглашается китиха:  

   «Надо, чтобы стало тихо! 

    Ветер, ветер, не гуди,  

    Нашу крошку не буди!» 

Возьмите соломинку для коктейля, опустите её в воду и попросите ребёнка подуть в 

соломинку так, чтобы вода забурлила. А если приготовить в ковшике мыльный 

раствор и подуть в трубочку, начнёт образовываться пена и из ковшика вырастет 

пышная мыльная «борода». 

                                                              

 



                                         

                                                  «Ветка в вазе» 

Цель: показать значение воды в жизни растений. 

Материал: ветка дерева, ваза с водой, наклейка «живая вода». 

                                                Ход эксперимента 

Художественное слово 

   Проехал мощный грузовик, и веточка сломалась,  

   Упала веточка на снег и там бы пролежала,  

   Но подняла её рука заботлива и нежно 

   И отнесла её в тепло воды напиться снежной. 

   Поставим в вазу ветку мы, откроются все почки,  

   Из них появятся на свет зелёные листочки. 

Срежьте или подберите сломанную веточку, быстро распускающихся деревьев. 

Возьмите вазу и наклейте на неё наклейку «живая вода». Вместе с детьми 

рассмотрите веточки и почки на них. После поставьте ветку в воду и объясните 

детям, что одно из важных свойств воды – давать жизнь всему живому. Поставьте 

веточку на видное место. Спросите у детей, что произойдет, развивайте умение 

делать предположения. Каждый день наблюдайте, пройдёт время, почки лопнут и 

появятся зелёные листочки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Опыты и эксперименты для детей 4-5 лет 

                                                       «Тени на стене» 

Цель: показать, как появляется тень. 

Материал: настольная лампа. 

                                                Ход эксперимента 

Вечером, когда стемнеет, включите настольную лампу и направьте её на стену. При 

помощи кистей рук вы получите на стене тень лающей собаки, летящей птицы и т.д. 

Можно использовать различные предметы и игрушки. 

                                 

                          «Солнечный зайчик» 

Цель: показать, как появляется «солнечный зайчик» 

Материал: зеркало 

                                                Ход эксперимента 

Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью зеркальца 

лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как солнечный «зайчик» 

прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т.д. Предложите поймать 

убегающего «зайчика». Если ребёнку понравилась игра, поменяйтесь ролями: дайте 

ему зеркало, покажите, как поймать луч, а затем встаньте у стены. Постарайтесь 

«ловить» пятнышко света как можно более эмоционально, не забывая при этом 

комментировать свои действия: «Поймаю- поймаю! Какой шустрый зайчик – быстро 

бегает! Ой, а теперь он на потолке, не достать… Ну-ка заяц, спускайся к нам!» и т.д. 

                                   «Смешиваем краски» 

Цель: показать, как можно сделать разный цвет  

Материал: краски, кисточка, вода, баночки, палитра 

                                                Ход эксперимента 

Смешивая краски, мы получаем возможность создавать новые цвета. Для этого 

можно сливать воду разных цветов в одном стакане, либо растворять в стакане с 

чистой водой поочерёдно несколько красок, можно смешивать краски, используя 

палитру. Так, из жёлтого и красного цветов получаем оранжевый, из синего и 

жёлтого – зелёный, из красного и синего – фиолетовый и т.д. 

 



                                                    «Ледяные фигуры» 

Цель: познакомить со свойством воды при замерзании. 

Материал: вода, разные формочки 

                                                Ход эксперимента 

Замораживайте воду не только в специальных формочках, но и в других ёмкостях. 

Используйте для этого пластиковые стаканчики, формочки из-под конфет т.д., чтобы 

получить разнообразные ледяные формы разного размера. Используйте их как 

конструктор – выкладывайте узоры (лучше на однородном цветном фоне). Сложите 

из кусков льда ледяную пирамидку или домик. 

      

                                               «Магнит» опыт №1 

Цель: познакомить со свойством магнита – притягивает металлические предметы. 

Материал: пластмассовые тарелки, скрепки, магнит, лоскут ткани, магнит 

                                                Ход опыта 

Перед его проведением рассказываем о том, что магнит обладает одним очень 

необычным, можно сказать, волшебным свойством (каким именно, дети узнают 

благодаря экспериментированию). Перед каждым ребёнком на столике стоит 

одноразовая пластмассовая тарелка, на которой лежит скрепка. Как можно двигать 

скрепку, не дотрагиваясь до неё? (Водим небольшим магнитом по внешней стороне 

дна тарелки). 

Притягиваем скрепку магнитом обычным способом. Затем поочерёдно кладём на неё 

лоскут ткани, бумагу и каждый раз пробуем взять скрепку при помощи магнита. 

                                                «Магнит» опыт №2 

Цель: выяснить, притягивает ли магнит предметы в воде. 

Материал: скрепки, магнит, ёмкость с водой 

                                                Ход опыта 

 Опускаем скрепку на дно ёмкости с водой и выясняем, мешает ли вода магниту 

«работать». 

                                          

 



                                      «Магнит» опыт №3 

Цель: выяснить, какие предметы железные при помощи магнита 

Материал: магнит, поднос разными предметами 

                                                Ход опыта 

На подносе у педагога лежат разнообразные предметы. Каждый ребёнок при помощи 

магнита определяет, какие из них железные. 

 

«Волшебная варежка» 

Цель: выяснить, может ли магнит притягивать через препятствие. 

Материал: магнит, варежка, поднос разными предметами 

                                                Ход опыта 

 У педагога есть волшебная варежка (внутри прикреплён магнит, о чём не знают 

дошкольники). Детям предлагается повторить опыт №3, но уже при помощи 

варежки. Как они думают, в чём её волшебство? 

                                                                                               

                                «Как вытолкнуть воду?» 
 

   Цель: Формировать представления о том, что уровень воды повышается, если в 

воду погружать предметы. Развивать мыслительные процессы, мелкую моторику, 

активизировать словарь (край, поднимается, опускается, выше, ниже). Поддерживать 

положительное отношение к своей работе и работе своих товарищей. 

 

Оборудование: Мерная ёмкость с водой, камешки, ложки. 

                                                           Ход опыта 

Домовой Кузя приходит к ребятам с грустным настроением: «Мне грустно, потому 

что у меня совсем нет игрушек; одни только камушки. А как с ними играть?» 

Воспитатель: «Давайте развеселим Кузю с помощью новой игры. Для этой игры 

нужны только вода и камушки». 

Вопросы: «Сколько я налила воды в банку? Полностью ли банка наполнена водой? 

(Нет, банка наполнена на половину). Как сделать, чтобы вода дошла до краёв 

банки? (ответы детей). 

   Воспитатель предлагает погружать в банку камушки разной величины. Вопросы: « 

Что происходит с водой? (Она поднимается). Почему вода поднимается? (Потому 

что мы кладём в воду камушки). 

Игровое упражнение «Вылови камушки» - дети вынимают камушки из банки 

с помощью ложек. 



 

Вывод: «Вода в ёмкости поднимается при погружении в неё предметов». 

 

«Как растения пьют воду?» 
 

Цель: Формировать представления детей о процессе движения воды по цветку. 

Развивать любознательность, мыслительные процессы. Содействовать 

заботливому отношению к растениям. 

 

Оборудование: Цветы-белые гвоздики, стаканчики прозрачные для воды, краска 

трёх цветов, ёмкость с водой, цветные карандаши, бумага белая с зарисовками 

стаканчиков. 

 

Ход опыта: 

 1 часть- подготовительная. Домовой Кузя приносит в группу завянувший цветок 

с сухой почвой. «Ребята, я посадил цветок в горшок. Поставил его на солнышко. 

Каждый день на него любовался, разговаривал с ним. Но мой цветок завял. Не 

могу понять, что ему не понравилось?» 

Воспитатель: «Почему завял цветок у Кузи? Как вы догадались? Цветы 

нуждаются в постоянном поливе. По состоянию земли можно определить, 

поливать растение или нет». 

Кузя: «Как растение пьёт воду?» 

Воспитатель: «Чтобы узнать, как растение пьёт воду, нужно приготовить 

разноцветную воду. Какой цвет у воды? (Вода прозрачная). Как из прозрачной 

воды сделать цветную воду? (Развести в воде краску). Три стаканчика будут с 

окрашенной водой и один стаканчик с неокрашенной водой. В каждый стаканчик 

мы поставим по цветку. Как называется цветок? (Гвоздика). Каким он цветом? 

(Белым)». 

Зарисовка наблюдений: «Закрасьте на бумаге стаканчики такими цветами, какими 

мы окрасили воду красный, синий, жёлтый); один стаканчик не закрашивайте- 

вода в нём прозрачная. В каждом стаканчике нарисуйте цветок с белыми 

лепестками. Пройдет немного время, и мы увидим, как цветы пьют воду». 

2 часть. Вечером рассмотреть с детьми окраску цветов. «Сравните свои зарисовки 

с наблюдаемым явлением. Что изменилось? Что произошло с цветами? Какими 

стали цветы? Почему цветы разной окраски? Почему один цветок остался белым? 

Объяснение: «Цветы изменили свою окраску из-за цвета воды, в которой они 

стояли. Стебель имеет проводящие трубочки, по которым вода поднимается к 

цветку и окрашивает его». 

Вывод: «Цветы пьют воду; вода движется по цветку». 

 

 

 

«Какие особенности у тёплой и холодной воды» 
 

Цель: Выявить, в какой воде (холодной или тёплой) быстрее растворяются 

вещества. Развивать умение размышлять, обобщать результаты опытов, строить 



гипотезы и проверять их. Содействовать положительному отношению к 

опытнической деятельности. 

 

Оборудование: Прозрачные стаканчики, холодная и тёплая вода, сахарный песок, 

соль, кусочки льда, ложечки для размешивания, ракушки, камушки, две ёмкости с 

водой. 

 

                                                  Ход опыта 

Домовой Кузя приходит к ребятам; у него завязано горло шарфом. «Ой, ребятки, 

заболел я. Попил вчера холодной воды, а сегодня чуть-чуть разговариваю. Какая 

плохая вода…» 

Воспитатель: «Кузя, вода не плохая, просто её надо подогревать, пить теплую 

воду. Давайте сегодня узнаем, какие особенности есть у тёплой и холодной воды. 

Перед вами два стаканчика с водой: как узнать, в каком стаканчике вода 

холодная, а в каком тёплая? (Потрогать пальчиком). Я положу в оба стакана по 

ложечке сахара. Что произойдёт с сахаром в воде? (Растворится). В каком стакане 

сахар быстрее растворился? В каком медленнее? Как вы думаете, почему? В 

тёплой воде сахар растворился быстрее». 

Аналогично проводятся действия с солью. 

Воспитатель: «А теперь добавим по кубику льда в стаканы с тёплой и холодной 

водой. Что происходит со льдом? (Тает). Одинаково ли тает лёд? В каком стакане 

лёд тает быстрее? В каком медленнее? Почему? Лёд тает быстрее от 

соприкосновения с тёплой водой. Какая стала вода в обоих стаканах? (Холодная). 

Почему исчезла тёплая вода? (В стакан добавили лёд, он холодный)». 

Игровое упражнение: «Разложи ракушки и камушки» - в холодную воду 

положить ракушки, в тёплую- камушки. 

Вывод: «В тёплой воде вещества растворяются быстрее». 

 

 

 

 

«Почему исчезает вода?» 
 

Цель: Показать детям, как под воздействием тепла испаряется вода. Развивать 

умение сравнивать, анализировать. Поддерживать интерес к опытнической 

деятельности. 

 

Оборудование: Два одинаковых стакана, блюдце, фломастер, вода. 

 

Ход опыта: 

 

 1этап. Домовой Кузя рассказывает детям стихотворение о воде. 

Воспитатель: «Ребята, мы с вами познакомились с разными свойствами воды. 

Сегодня давайте узнаем, как может исчезать вода. Наполним два стакана водой до 

одинакового уровня, отметим фломастером, где заканчивается вода. Один стакан 

закроем блюдцем. Поставим оба стакана к батарее. Завтра посмотрим, сколько 



воды будет в стаканах». 

 

2 этап. На следующий день рассмотреть с детьми стаканы с водой. Вопросы: 

 «Какие изменения вы заметили? Одинаковое ли количество воды в стаканах? В 

каком стакане воды меньше? В каком больше?» 

Объяснение: «В открытом стакане воды стало меньше, в закрытом стакане воды 

осталось столько же. В открытом стакане вода испаряется и превращается в 

частички пара. Вода уменьшается из-за тепла батареи». 

Вывод: «Вода может испаряться, превращаясь в пар». 

 

 

 

«Можно ли пить талую воду?» 
 

Цель: Показать детям, что снег грязнее водопроводной воды. Развивать умение 

сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы и умозаключения. 

Поддерживать стремление ухаживать за комнатными растениями. 

 

Оборудование: Блюдечки со снегом и водой, марля, лейка. 

 

Предварительная работа. Утром воспитатель предлагает в одно блюдечко налить 

воду из крана, в другое блюдечко положить снег. Оба блюдечка поставить на стол. 

 

 

                                                         Ход опыта: 

 Домовой Кузя приносит в группу лейку: «Ребятки, для ваших комнатных растений 

я принёс новую лейку. Наливайте в неё воду и поливайте растения. Вот как раз в 

блюдечках налитая вода». 

Воспитатель: «Давайте расскажем Кузе, что было утром в блюдечках. Что 

изменилось? Почему вода стала в обоих блюдечках? Почему растаял снег? (В 

помещении снег тает и превращается в воду)». Сравнение воды в блюдечках: «Как 

образовалась вода в каждом блюдечке? Можно ли пить воду из блюдечек? Почему? 

Давайте пропустим воду из каждого блюдечка через марлю? Какая вода грязнее? 

Что остаётся на марле? От какой воды на марле остаются частички грязи?» 

Воспитатель: «Водопроводную воду надо кипятить или пропускать через фильтр. 

Снег- это талая, грязная вода, не пригодная для питья. Но такую воду можно 

использовать для поливки комнатных растений. Для них она будет полезной». 

Вывод: «Снег грязнее водопроводной воды». 

 

                             

    «Почему льда больше, чем воды?» 
Цель: Показать детям, что при замерзании вода расширяется. Развивать умение 

сравнивать свойства воды и льда, активизировать словарь. Стимулировать интерес 

к опытно- экспериментальной деятельности. 

 

Оборудование: Стаканчик с водой, фломастер, кубики льда. 

 



 

Предварительная работа. Налить в стаканчик воды, обозначить фломастером 

уровень воды в стакане и вынести стаканчик на мороз. 

 

                                                          Ход опыта:  

 Домовой Кузя обращается к детям: «Ребята, а с чем вы больше любите играть: с 

водой или со льдом? Расскажите, почему?» 

Воспитатель: «Интересно играть и с водой и со льдом, потому что у них много 

особенностей. Давайте сравним воду и лёд. Что у них общего, чем они похожи? 

(Прозрачный цвет, могут менять цвет, принимают форму ёмкости, в которой 

находятся, без запаха). Чем они отличаются? (Вода- жидкая, течет, бывает 

холодной, тёплой и горячей; лёд- гладкий, твёрдый, не течет, легче воды, тает)». 

Рассматривание стаканчика со льдом: «Ещё у льда есть один секрет. Хотите его 

узнать? Мы с вами наливали в стаканчик воду; отметили уровень воды в 

стаканчике. Посмотрите на стаканчик. Что произошло с водой? (Она замёрзла на 

холоде). Что теперь в стаканчике? (Лёд). Сколько льда в стаканчике? (Выше, 

больше отметки). Почему льда стало больше, чем воды? При замерзании вода 

расширяется; льду не хватает места в стакане и он выталкивается наверх. Давайте 

оставим стаканчик с водой в комнате, а завтра посмотрим, сколько снова станет 

воды (Вода будет на уровне отметки)». 

Вывод: «Вода при замерзании расширяется». 

 

 

 
                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    Опыты и эксперименты для детей 5-6 лет 

                                                              

                                        «Эффект радуги» 

Цель: Показать детям, что при отражении солнца от воды, получается радуга. 

 

Оборудование: миска с водой, зеркало 

 

Ход опыта: 

Расщепляем видимый солнечный свет на отдельные цвета - воспроизводим эффект 

радуги. Поставьте миску с водой на самое солнечное место. Опустите небольшое 

зеркало в воду, прислонив его к краю миски. Поверните зеркальце под таким углом, 

чтобы на него падал солнечный свет. Затем перемещая картон перед миской, найдите 

положение, когда на нем появилась отраженная «радуга». 

                                                               

                           «Какими свойствами обладает глина?» 
 

  Цель: Дать детям представление о глине; помочь определить её качества и свойства 

(мягкая, пластичная, мнётся, бьётся и размокает). Развивать тактильные ощущения, 

мелкую моторику; активизировать словарь детей (глина, твердеет, мнётся, мягкая). 

Воспитывать бережное отношение к предметам рукотворного мира. 

  

 Оборудование: Глина, дощечки для лепки, слепленные фигурки из глины, шарики 

из влажной и сухой глины, баночки с водой, кусочки глины, 

    

                                                   Ход опыта: 

1 часть. Ход. Домовой Кузя приносит детям коробку с игрушками. «Ребята, вчера я 

целый день делал вам игрушки, занимался лепкой. Как вы думаете, из чего я сделал 

все эти предметы?» (Ответы детей). 

  Воспитатель: «Оказывается, лепить можно не только из пластилина. Есть такой 

материал, который называется глина. Хотите узнать, какая глина и как из неё 

лепить?» 

Дети вместе с воспитателем рассматривают глину, обследуют её пальчиками. 

Вопросы: «Как вы думаете, на что похожа глина? (На песок). Каким она цветом? 

(Коричневая). Глина твёрдая или мягкая? (Мягкая)». 

Сравнение шариков из сырой и сухой глины: «Давайте сравним два шарика из глины: 

один сделал Кузя несколько дней назад, а другой сделала я сейчас. Шарики 

одинаковые или разные? Чем они отличаются? Какой шарик можно сжать? Что будет 

с шариками, если бросить их на пол?» (Один изменит форму, другой раскрошится на 

кусочки) 



  Объяснение: «Глина бывает влажной и сухой. Из влажной глины можно лепить, 

она мягкая, пластичная, вязкая; сухая глина твёрдая, может крошиться». 

Игровое задание: «Найди шарик из сухой и влажной глины». 

Игровые действия с кусочками глины: «Получится ли у вас отщипнуть маленькие 

кусочки? (Да). Получится ли скатать шарики, колбаски? Почему? (Глина мягкая, 

пластичная). 

 Воспитатель предлагает отложить слепленные изделия на полочку. 

 Вывод. «Влажная глина мягкая, вязкая, пластичная». 

  2 часть. Ход. Воспитатель с детьми рассматривают высохшие слепленные изделия 

из глины, проводят с ними обследовательские действия. «Потрогайте свои поделки. 

Какие они стали на ощупь? (Твёрдые). Как вы думаете, почему? (Глина засыхает). 

Изменился ли цвет поделок? Каким он стал? (Светлым) Постучите немного своей 

поделкой по столу. Что происходит? 

(Глина крошится). Почему? (Глина сухая) 

  Вывод. «Сухая глина твёрдая, крошится, светлее тёмной». 

    

 

 

«Зачем нужна земля?» 
 

  Цель: Формировать представления детей о свойствах земли (мягкая, состоит из 

мелких комочков, легко пропускает воду, бывает сухой и влажной). Развивать речь, 

умение выдвигать предположения и с помощью воспитателя делать выводы. 

Содействовать доброжелательному отношению к объектам природы. 

   

Оборудование: Ёмкость с землёй, палочки, лейка с водой, сито, горшочек с песком 

и завядший в нём росточек растения. 

 

 

Ход опыта: 
Домовой Кузя приходит в группу и рассматривает комнатные растения. «Ребята, 

сколько у вас в группе комнатных растений. И все такие красивые, зелёные. А я вот 

посадил растение в горшок, поливал его каждый день, а оно сразу завяло и засохло. 

И я не знаю, почему». 

  Воспитатель: «Кузя, покажи нам своё растение. Ребятки, посмотрите, как вы 

думаете, почему завяло растение? Куда Кузя посадил растение? (в песок). Где 

должны расти растения? Вспомните, растут ли растения в нашей песочнице и 

почему?» 

Кузя: «А какая земля? Как она выглядит? Ребята, вы мне расскажите?» 

  Игровое действие «Разомни комочек». Воспитатель: «Я насыпала на стол землю. 

Земля состоит из разных комочков. Попробуем размять комочки. У вас получается? 

Почему? Какие комочки на ощупь? (Мягкие)» 

  Игровое упражнение «Пересыпание и просеивание». Воспитатель: «Пересыпьте 

землю в стаканчики. Пересыпается ли земля? Земля пересыпается, потому что она 

сухая. Давайте пропустим землю через сито. Просеивается ли земля? (Не вся). Что 

остаётся на дне сита? (Комочки). Разомнём эти комочки пальчиками». 

    



  

Игровое упражнение «Волшебная палочка». Воспитатель: «Поводите палочками по 

сухой земле. Остаётся ли земля на палочке? (Нет). Сухая земля не липнет. 

Теперь я полью землю водой. Куда спряталась водичка? Какой стала сухая земля? 

(Сухая земля впитала воду и стала влажной). Теперь поводите палочкой по влажной 

земле. Какой стала палочка? (Грязной). Почему? Влажная земля липнет. Какой цвет 

у влажной земли? (Чёрный). Давайте просеем влажную землю через сито. 

Просевается ли земля? (Нет). Земля мокрая, не просеивается и не рассыпается». 

  Вывод: «Теперь Кузя будет сажать растения только в землю. Земля необходима 

для жизни растений; из земли растения получают питание». 

 

 

 

 

«Как движется сухой песок?» 
 

  Цель: Продолжать знакомить детей со свойствами сухого песка (сухой песок может 

сыпаться с разной скоростью- быстро и медленно). Закрепить понятия «быстро-

медленно», «полная- пустая»; развивать общую и мелкую моторику руки. 

Поддерживать дружеские взаимоотношения в процессе опытнической деятельности. 

   

 Оборудование: Сухой песок, лопатки, песочные часы, воронки большая и маленькая, 

пластиковые бутылки с красным и желтым кружками. 

   

Ход опыта. 

 Домовой Кузя приносит в группу песочные часы и предлагает детям их рассмотреть. 

«Эти часы необычные, без стрелок и цифр. А песок в этих часах пересыпается и 

показывает определённое время». 

Воспитатель: «Ребята, а давайте сделаем свои песочные часы. В воронки с разными 

отверстиями мы будем насыпать песок и смотреть, как он высыпается». 

  Вопросы: «Какой песок надо насыпать в воронки? Сухой или сырой? Почему сухой? 

(он рассыпчатый). 

 Игровые действия детей с песком. 

  Вопросы: «Одинаково ли сыпется песок в бутылках? (Нет). Как сыпется песок в 

бутылке с красным кружком? (Быстро). Как сыпется песок в бутылке с желтым 

кружком? (Медленно). Как вы думаете, почему в бутылках песок сыпется по - 

разному? (Потому что воронки имеют разные отверстия). С какой воронкой песок 

сыпется быстрее? (У которой большое отверстие). Какая бутылка быстрее заполнится 

песком? (С красным кружком). Какая медленнее? (С желтым кружком). Что сделать с 

бутылкой, чтобы она снова стала пустой? (Высыпать из неё песок). 

  Вывод. «Сухой песок сыпется быстро и медленно». 

  

 

«Как покрасить песок?» 
  Цель: Познакомить детей со способом изготовления цветного песка (с 

добавлением гуаши). Развивать координацию движений, умение обозначать 



действие словом, делать красивые куличики; закреплять основные цвета. 

Содействовать доброжелательное отношение к игровому персонажу. 

  Оборудование: Ёмкости с прозрачной и цветной водой, палочки для 

размешивания песка, мерные ложечки, баночки с песком, мелкие формочки. 

 

Ход эксперимента. 

 Воспитатель: «Ребята, что-то Кузя сегодня к нам задерживается. Наверно, у него 

важные дела. А давайте придумаем для него что-нибудь интересное. С чем всегда 

любит играть Кузя? (С песком, водой). Сделаем ему подарок из песка». 

  Вопросы: «Ребята, что произойдёт, если я налью в сухой песок воду? Куда 

спрячется вода? Каким станет песок? (Сухой песок впитает воду и станет мокрым). 

Что станет, если я добавлю в песок окрашенную воду?» (Воспитатель мерной 

ложечкой заливает песок красной водой). 

  Вопросы: «Поменял ли песок цвет? (Да). Каким он стал? (Красным). Почему он 

стал красным? (Потому что добавили красную краску). Куда исчезла красная вода? 

(Песок впитал красную воду). 

 Игровое упражнение «Делаем цветные куличики». Воспитатель: «Возьмите по 

баночке с песком, добавьте в песок любую окрашенную воду, размешайте палочкой 

песок и сделайте куличик. Воды добавляйте мерной ложечкой». 

Затем приходит Домовой Кузя и расспрашивает детей о получившихся поделках: 

«Ребята, что вы делали? Из чего получились такие куличики? Почему они 

разноцветные? Как сделать цветной песок?». Кузя благодарит детей за красивые 

подарки. 

  Вывод. «Песок окрашивается цветной водой». 

    

 

 

  «Как сравнить влажный песок и влажную глину» 
 

   Цель: На основе сравнения выявить отличительные свойства влажного песка и 

влажной глины. Развивать умение устанавливать логическую связь, обозначать 

действие словом. Поддерживать интерес к опытнической деятельности. 

   

 Оборудование: Ёмкости с влажным песком и влажной глиной, дощечки, лупа, 

вода. 

    

                                                       Ход опыта. 

 Домовой Кузя приносит в группу две баночки (одна с песком, другая с глиной). И 

просит детей отгадать, что в них находится. 

  Воспитатель: «Как вы думаете, что общего есть у глины и песка? Глина с песком 

внешне похожи друг на друга, бывают сухие и влажные, они как брат с сестрой. Но 

у каждого свои особенности, отличия. Сегодня мы узнаем, чем отличаются влажный 

песок и влажная глина». 

Рассматривание через лупу. «Лупа- это предмет, который помогает увеличить 

предмет. Лупа поможет нам рассмотреть частички песка и глины. Одинаковые ли 

частички песка и глины по размеру? (Они разные). Какие частички у песка?  

 



 

(Мелкие). Как они располагаются? (Не плотно прижаты друг к другу). У глины 

частички крупнее и все разного размера, они тесно прижаты друг к другу». 

   Игровое действие «Как дружит вода с песком и глиной». Воспитатель: «Нальём 

воду в песок и глину? Где видна вода? (В глине). Почему? (Глина плохо пропускает 

воду). Частички глины плотно прижаты друг к другу. Почему в песке не видно 

воды? (Песок быстро пропускает воду). Частички песка не сильно прижаты друг к 

другу». 

   Игровое упражнение «Лепится- не лепится». Воспитатель: «Попробуйте слепить 

из глины и песка колбаски. Из чего легче лепить? Почему? (Глина вязкая, плотная) 

Какаю колбаску можно согнуть? (Из глины). Глина пластичная, мнётся». 

Вечером рассмотреть постройки из глины и песка. Вопросы: «Какие постройки 

рассыпаются? Почему? (песок высыхает, и постройка рассыпается). Какие на ощупь 

постройки из глины? (Твёрдые). Почему? (Глина сохнет и твердеет)». 

  Вывод. «Влажный песок сохраняет форму, пропускает воду; влажная глина 

медленно впитывает воду, пластичная и плотная». 

    

 

 

 

«Как сравнить сухой песок и сухую глину» 
 

  Цель: На основе сравнения выявить отличительные свойства сухого песка и сухой 

глины. Развивать умение устанавливать логическую связь, обозначать действие 

словом. Поддерживать интерес к опытнической деятельности. 

  

 Оборудование: Шарики из пластилина, песка и глины, ёмкости с сухим песком и 

сухой глиной, сито, тёрка. 

 

 

                                                      Ход опыта. 

 Домовой Кузя приносит в группу поднос стремя шариками: «Ребята, я вчера 

занимался лепкой; из разного материала сделал для вас три красивых шарика. 

Попробуйте отгадать, из чего сделаны шарики (Из пластилина, песка и глины)». 

  Воспитатель: «Шарики из песка и глины сухие или влажные? (Сухие). Как вы 

догадались? Чем отличаются эти шарики? (Из песка рассыпается, из глины- 

твёрдый, прочный). Давайте сегодня расскажем Кузе, чем отличаются сухой песок и 

сухая глина». 

  Игровые действия: «Просеивание». Воспитатель: «Давайте просеем через сито 

песок и глину. Что быстро просевается? (Песок). Почему? (Песок рассыпчатый, 

лёгкий). У сухого песка каждая песчинка отдельная. Почему глина просеивается 

тяжелее? Частички глины прилипают друг к другу, становятся крупными и 

затрудняют просеивание». 

  Игровое упражнение «Ветер». Воспитатель: «Попробуйте подуть на песок и на 

глину. Что легче сдувается? Почему? (Песок лёгкий, рассыпчатый; в глине есть 

комочки)». 

 



 

Рассматривание шариков Кузи из песка и глины: «Я беру шарик из песка в руки и он 

рассыпается. Почему? (  

Песок сухой, рассыпчатый). Рассыпается ли шарик из глины, если я его сжимаю в 

руке? (Нет). Почему? (Он прочный, твёрдый). Теперь я потру шариком о тёрку. Что 

происходит с шариком из глины? (Крошится). Если я стукну по шарику предметом, 

что произойдёт? (Разломится на части). Поделки из глины тоже могут крошиться». 

  Вывод. «Сухой песок рассыпчатый, лёгкий, сдувается; сухая глина твёрдая, бьётся, 

крошится». 

   

                                              "Есть ли в почве воздух?" 
 
  Цель: Показать, что в почве есть воздух. Развивать мыслительные процессы, 

активизировать словарь детей (пузырьки, сжимаются, вытаптывать). Содействовать 

бережному отношению к природе. 

  

 Оборудование: Банка с водой, ёмкость с примятой и рыхленной землёй. 

   

                                                        Ход опыта. 

 Домовой Кузя обращается к детям: «Ребята, а вы знаете, кто живёт в почве? (Черви, 

кроты, жуки). Как же они могут жить в почве, там же темно, страшно и совсем нет 

воздуха». 

  Воспитатель: «Кузя, без воздуха никто не может прожить. И воздух есть в почве. 

Мы сейчас с ребятами тебе это докажем. Опустим в банку с водой комочек земли. 

Что появляется в воде? (Пузырьки). Это выходит воздух из земли. 

Как вы думаете, в какой земле удобно жить насекомым? Давайте проверим. 

Опустим в воду комочек протоптанной земли и комочек рыхлой земли. От какого 

комочка идёт больше пузырьков? (От комочка рыхлой земли). Почему? В рыхлой 

земле больше воздуха, поэтому и пузырьков выходит больше. В протоптанной земле 

воздуха меньше. Почему земля бывает протоптанной? (Люди ходят по ней, ездят 

машины). Когда мы ходим по земле, то давим на её частички; они как бы сливаются 

и воздуха между ними остаётся меньше и меньше. В протоптанной земле трудно 

жить ». 

  Обследование: «Нальём воду в ёмкость с рыхлой и примятой почвой. В какую 

почву быстрее прошла вода? (В рыхлую). Почему примятая почва медленно 

пропускает воду? В примятой почве меньше воздуха. 

  Итоговый вопрос «Как сохранить землю для её обитателей, для растений? 

(Ходить по дорожкам, не топтать газоны, рыхлить почву в горшках и клумбах). 

  Вывод. «В почве есть воздух: в рыхлой земле воздуха больше, чем в примятой». 

 

                        «Как происходит загрязнение почвы?» 
 
  Цель: Выяснить последствия загрязнения почвы. Развивать умение сравнивать, 

размышлять, обобщать результаты опытов, строить гипотезы и проверять их. 

Содействовать бережному отношению к миру природы. 

    



  

  Оборудование: Четыре ёмкости с землёй, баночки с чистой и мыльной водой, 

картон, 

 палочки. 

 

                                                               Ход опыта.  

Домовой Кузя приносит в группу письмо. «Ребята, я получил письмо от Почвы. 

Она просит меня о помощи. Говорит, что ей угрожает опасность. Если она 

заболеет, то все деревья, растения, цветы и травы не смогут расти и получать 

питание. Чего может бояться почва?» 

  Воспитатель: «Почва плачет от загрязнения. Как вы думаете, как мы можем 

загрязнять землю? (ответы детей). Очень часто мы выкидываем мусор на землю, 

топчем газоны». 

  Обследование 1: «Посмотрите, перед вами две баночки с землёй. В одну 

баночку я вылью дождевую воду, в другую - воду после стирки, мыльную. 

Сравните баночки с водой. Какой стала земля? (Влажной). Одинаковая земля или 

разная? Есть ли изменения в банке с землёй, в которую вылили дождевую воду? ( 

Нет). Что можно увидеть на земле, которую полили мыльной водой? (Мыльные 

пузыри, потёки). 

  Обследование 2: «Теперь возьмите картон. Разорвите его на мелкие кусочки и 

положите в землю. Перемешаем землю с картоном. Воткните палочки в ёмкость с 

одной землёй и ёмкость с землёй и картоном. В какую землю легче воткнуть 

палочку? (в чистую землю). В чистой земле больше воздуха». 

  Объяснение: «В земле растут не только деревья и растения, но и живут многие 

насекомые, животные. Загрязняя землю, мы губим их». 

  Итоговый вопрос: «Как спасти землю? Куда надо складывать мусор? Выливать 

грязную воду?» 

  Вывод. «Почва загрязняется мусором и грязной водой» 

 

                 «Эксперимент с дождевыми червями» 

  Цель: Выяснить как передвигаются и питаются дождевые черви 

  

 Оборудование: банка с песком и землёй, сухие листья, 3-5 дождевых червя 

 

                                                  Ход эксперимента.  

На дно банки насыпаем почву, сверху — слой песка. На песок положим несколько 

сухих листьев и 3—5 дождевых червей. Слегка польем содержимое банки водой и 

поставим банку в темное прохладное место. Через два-три дня рассмотрим, что 

произошло в банке. На песке — темные землистые комочки, напоминающие те, 

которые мы видели утром на дорожке. Часть листьев втянута под землю, а песок 

дорожками «протек» через почву, показывая нам пути, по которым передвигались 

в банке почвостроители, поедая растительные остатки и перемешивая слои. 



                                            

«Солнечная лаборатория» 

Цель: Показать, предметы, какого цвета (темного или светлого) быстрее нагреваются 

на солнце. 

Оборудование: бумага цветная, белая бумага 

                                              Ход эксперимента 

  Разложить на окне, на солнышке листы бумаги разных цветов (среди которых 

должны быть листы белого и черного цвета). Пусть они греются на солнышке. 

Попросите детей потрогать эти листы. Какой лист будет самым горячим? Какой 

самым холодным? Вывод: Темные листы бумаги нагрелись больше. Предметы 

темного цвета улавливают тепло от солнца, а предметы светлого цвета отражают 

его. Вот почему грязный снег тает быстрее чистого! 

                                                                    

                                        «Воздух внутри нас» 

Цель: Показать, что внутри нас есть воздух 

Оборудование: стакан с водой, трубочка для коктейля 

                                              Ход эксперимента 

Подуть в трубочку, опущенную в стакан с водой. Выходят пузырьки. Вывод: значит, 

воздух есть внутри нас. Мы дуем в трубочку, и он выходит. Но чтобы подуть ещё, 

мы сначала вдыхаем новый воздух, а потом выдыхаем через трубочку и получаются 

пузырьки. 

                                                             «Ветер» 

Цель: Показать, как появляется ветер 

Оборудование: полоски бумаги, прикреплённые к батареи 

                                                     Ход эксперимента 

Прикрепить над батареями тонкие полоски бумаги или легкой ткани. Открыть 

форточку. Какой воздух над батареями - теплый или холодный? Теплый воздух 

стремится вверх. Открываем форточку и впускаем холодный воздух с улицы. 

Холодный воздух из форточки будет опускаться вниз, а теплый - от батареи 

подниматься вверх. Значит, они встретятся. Что тогда появится? Ветер. И этот 

ветер заставит двигаться полоски бумаги. 



   Опыты и эксперименты для детей 6-7 лет 

                                                         «Росток» 

  Цель: Закрепить и обобщить знания о воде, воздухе, понять их значение для всего 

живого. 

  Оборудование: Лоток любой формы, песок, глина, перегнившие листья. 

Ход эксперимента 

  Приготовьте почву из песка, глины и перегнивших листьев; заполните лоток. Затем 

посадите туда семечко быстро прорастающего растения (овощ или цветок). Полейте 

водой и поставьте в теплое место. 

  Итоги. Вместе с детьми ухаживайте за посевом, и через некоторое время у вас 

появится росток. 

                                                                     

                                              «Песок» 

  Цель: Рассмотреть форму песчинок. 

  Оборудование: Чистый песок, лоток, лупа. 

                                                                  Ход эксперимента 

   Возьмите чистый песок и насыпьте его в лоток. Вместе с детьми через лупу 

рассмотрите форму песчинок. Она может быть разной; расскажите детям, что в 

пустыне она имеет форму ромба. Пусть каждый ребенок возьмет в руки песок и 

почувствует, какой он сыпучий. 

  Итог. Песок сыпучий и его песчинки бывают разной формы. 

«Песчаный конус» 

  Цель: Установить свойства песка. 

  Материалы. Сухой песок. 

  Процесс. Возьмите горсть сухого песка и выпустите его струйкой так, чтобы он падал в 

одно место. Постепенно в месте падения образуется конус, растущий в высоту и 

занимающий все большую площадь у основания. Если долго сыпать песок, то в одном 

месте, то в другом возникают сплывы; движение песка похоже на течение. 

  Итог. Песок может двигаться. 



                                      

                                 «Рассеянный песок» 

  Цель: Установить свойство рассеянного песка. 

  Оборудование: Сито, карандаш, ключ, песок, лоток. 

Ход эксперимента 

  Разровняйте площадку из сухого песка. Равномерно по всей поверхности сыпьте песок 

через сито. Погрузите без надавливания в песок карандаш. Положите на поверхность 

песка какой-нибудь тяжелый предмет (например, ключ). Обратите внимание на глубину 

следа, оставшегося от предмета на песке. А теперь встряхните лоток. Проделайте с 

ключом и карандашом аналогичные действия. В набросанный песок карандаш 

погрузится примерно вдвое глубже, чем в рассеянный. Отпечаток тяжелого предмета 

будет заметно более отчетливым на набросанном песке, чем на рассеянном. 

 Итог. Рассеянный песок заметно плотнее. Это свойство хорошо известно строителям. 

«Своды и тоннели» 

  Цель: Выяснить, почему насекомые, попавшие в песок, не раздавливаются им, а 

выбираются целыми и невредимыми. 

  Оборудование: Трубочка диаметром чуть больше карандаша, склеенная из тонкой 

бумаги, карандаш, песок. 

Ход опыта 

  Вставляем в трубочку карандаш. Затем трубочку с карандашом засыпаем песком так, 

чтобы концы трубочки выступали наружу. Вытаскиваем карандаш и видим, что 

трубочка осталась не смятой. 

  Итог. Песчинки образуют предохранительные своды, поэтому насекомые, попавшие 

в песок, остаются невредимыми. 

 

«Живая вода» 

  Цель: Познакомить детей с животворным свойством воды. 

  Оборудование: Свежесрезанные веточки быстро распускающихся деревьев, сосуд с 

водой, этикетка «Живая вода». 

                                                       Ход эксперимента 



 Возьмите сосуд, наклейте на него этикетку «Живая вода». Вместе с детьми 

рассмотрите веточки. После этого поставьте ветки в воду, а сосуд сними на видное 

место. Пройдет время, и они оживут. Если это ветки тополя, они пустят корни. 

  Итог. Одно из важных свойств воды – давать жизнь всему живому. 

 

 «Испарение» 

  Цель: Познакомить детей с превращениями воды из жидкого в газообразное 

состояние и обратно в жидкое. 

  Оборудование: Горелка, сосуд с водой, крышка для сосуда. 

Ход эксперимента 

   Вскипятите воду, накройте сосуд крышкой и покажите, как сконденсированный пар 

превращается снова в капли и падает вниз. 

  Итог. При нагревании вода из жидкого состояния переходит в газообразное, а при 

остывание из газообразного обратно в жидкое. 

 

 

«Воздух сжимается и расширяется» 

«Цель: Продолжать знакомить детей со свойствами воздуха. 

  Оборудование: Пластмассовая бутылка, не надутый шарик, холодильник, миска с 

горячей водой.   

                                                Ход опыта №1 

  Поставьте открытую пластмассовую бутылку в холодильник. Когд она достаточно 

охладится, наденьте на ее горлышко не надутый шарик. Затем поставьте бутылку в 

миску с горячей водой. Понаблюдайте за тем, как шарик сам станет надуваться. 

Это происходит потому, что воздух при нагревании расширяется. Теперь опять 

поставьте бутылку в холодильник. Шарик при этом спустится, так как воздух при 

охлаждении сжимается. 

  Итог. При нагревании воздух расширяется, а при охлаждении – сжимается. 

                                                      Ход опыта №2 

  Рассмотреть "термометр", как он работает, его устройство (бутылочка, трубочка и 

пробка). Изготовить модель термометра с помощью взрослого. Проделать шилом 



отверстие в пробке, вставить ее в бутылочку. Затем набрать каплю подкрашенной 

воды в трубочку и воткнуть трубку в пробку так, чтобы капля воды не выскочила. 

Затем нагреть бутылочку в руках, капля воды поднимется вверх. 

 

«Волшебница- вода» 

  Цель: Выяснить, как снег сохраняет тепло. Защитные свойства снега. Доказать, что 

вода при замерзании расширяется. 

  Оборудование: 2 бутылки с водой  

                                                    Ход эксперимента 

  Вынести на прогулку две бутылки (банки) с водой одинаковой температуры. Одну 

закопать в снег, другую оставить на поверхности. Что произошло с водой? Почему в 

снегу вода не замерзла? 

  Вывод: В снегу вода не замерзает, потому что снег сохраняет тепло, на поверхности 

превратилась в лед. Если банка или бутылка, где вода превратилась в лед, лопнет, то 

сделать вывод, что вода при замерзании расширяется. 

 

«Как работает термометр» 

   Цель: Посмотреть, как работает термометр. 

   Оборудование: Уличный термометр или термометр для ванной, кубик льда, чашка. 

                                                           Ход эксперимента 

  Зажмите пальцами шарик с жидкостью на термометре. Налейте в чашку воды и 

положите в нее лед. Помешайте. Поместите термометр в воду той частью, где 

находится шарик с жидкостью. Снова посмотрите, как ведет себя столбик жидкости 

на термометре. 

  Итоги. Когда вы держите шарик пальцами, столбик на термометре начинает 

подниматься; когда же вы опустили термометр в холодную воду, столбик стал 

опускаться. Тепло от ваших пальцев нагревает жидкость в термометре. Когда 

жидкость нагревается, она расширяется и поднимается из шарика вверх по трубке. 

Холодная вода поглощает тепло из градусника. Остывающая жидкость уменьшается 

в объеме и опускается вниз по трубке. Уличными термометрами обычно измеряют 

температуру воздуха. Любые изменения его температуры приводят к тому, что 

столбик жидкости либо поднимается, либо опускается, показывая тем самым 

температуру воздуха. 

                  



 

«Есть ли у растений органы дыхания?» 

«Цель: Определить, что все части растения участвуют в дыхании. 

  Оборудование: Прозрачная емкость с водой, лист на длинном черешке или 

стебельке, трубочка для коктейля, лупа. 

                                                               Ход опыта 

  Взрослый предлагает узнать, проходит ли воздух через листья внутрь растения. 

Высказываются предположения о том, как обнаружить воздух: дети рассматривают 

срез стебля через лупу (есть отверстия), погружают стебель в воду (наблюдают 

выделение пузырьков из стебля). Взрослый с детьми проводит опыт «Сквозь лист» в 

следующей последовательности: а) наливают в бутылку воды, оставив ее не 

заполненной на 2-3 см; 

   б) вставляют лист в бутылку так, чтобы кончик стебля погрузился в воду; плотно 

замазывают пластилином отверстие бутылки, как пробкой; в) здесь же проделывают 

отверстия для соломинки и вставляют ее так, чтобы кончик не достал до воды, 

закрепляют соломинку пластилином; г) встав перед зеркалом, отсасывают из 

бутылки воздух. Из погруженного в воду конца стебля начинают выходить пузырьки 

воздуха. 

   Итоги. Воздух через лист проходит в стебель, так как видно выделение пузырьков 

воздуха в воду. 

 

«Нужен ли корешкам воздух?» 

 

   Цель: Выявит причину потребности растения в рыхлении; доказать, что растение 

дышит всеми частями. 

  Оборудование: Емкость с водой, почва уплотненная и рыхлая, две прозрачные 

емкости с проростками фасоли, пульверизатор, растительное масло, два одинаковых 

растения в горшочках.   

Ход опыта 

  Дети выясняют, почему одно растение растет лучше другого. Рассматривают, 

определяют, что в одном горшке почва плотная, в другом – рыхлая. Почему плотная 

почва – хуже. Доказывают, погружая одинаковые комочки в воду (хуже проходит 

вода, мало воздуха, так как из плотной земли меньше выделяется пузырьков 

воздуха). Уточняют, нужен ли воздух корешкам: для этого три одинаковых 

проростка фасоли помещают в прозрачные емкости с водой. В одну емкость с 



помощью пульверизатора нагнетают воздух к корешкам, вторую оставляют без 

изменения, в третью – на поверхность воды наливают тонкий слой растительного 

масла, который препятствует прохождению воздуха к корням. Наблюдают за 

изменениями проростков (хорошо растет в первой емкости, хуже во второй, в 

третьей – растение гибнет). 

   Итоги. Воздух необходим для корешков, зарисовывают результаты. Растениям для 

роста необходима рыхлая почва, чтобы к корешкам был доступ воздуха. 

 

«Что выделяет кислород?» 

   Цель: Установить, что растение выделяет кислород. Понять необходимость 

дыхания для растений. 

   Оборудование: Большая стеклянная емкость с герметичной крышкой, черенок 

растения в воде или маленький горшочек с растением, лучинка, спички. 

Ход эксперимента 

  Взрослый предлагает детям выяснить, почему в лесу так приятно дышится. Дети 

предполагают, что растения выделяют кислород для дыхания человека. 

Предположение доказывают опытом: помещают внутрь высокой прозрачной 

емкости с герметичной крышкой горшочек с растением (или черенок). Ставят в 

теплое, светлое место (если растение дает кислород, в банке его должно стать 

больше). Через 1 -2 суток взрослый ставит перед детьми вопрос, как узнать, 

накопился ли в банке кислород (кислород горит). Наблюдают за яркой вспышкой 

пламени лучинки, внесенной в емкость сразу после снятия крышки. 

  Итоги. Растения выделяют кислород. 

« 

«Как образуется тень» 

  Цель: Понять, как образуется тень, ее зависимость от источника света и предмета, их 

взаимоположения. 

Ход эксперимента 

   1) Показать детям теневой театр. Выяснить, все ли предметы дают тень. Не дают 

тень прозрачные предметы, так как пропускают через себя свет, дают тень темные 

предметы, так как меньше отражаются лучи света. 

    2) Уличные тени. Рассмотреть тень на улице: днем от солнца, вечером от фонарей и 

утром от различных предметов; в помещении от предметов разной степени 

прозрачности. 



  Вывод: Тень появляется, когда есть источник света. Тень – это темное пятно. 

Световые лучи не могут пройти сквозь предмет. От самого себя может быть 

несколько теней, если рядом несколько источников света. Лучи света встречают 

преграду - дерево, поэтому от дерева тень. Чем прозрачнее предмет, тем тень светлее. 

В тени прохладнее, чем на солнце. 

 

«Как устроены перья у птиц» 

 

   Цель: Установить связь между строением и образом жизни птиц в экосистеме. 

  Оборудование: перья куриные, гусиные, лупа, замок молния, свеча, волос, пинцет. 

                                                        Ход опыта 

  Дети рассматривают маховое перо птицы, обращая внимание на стержень и 

прикрепленные к нему опахало. Выясняют, почему оно падает медленно, плавно 

кружась (перо легкое, так как внутри стержня – пустота). Взрослый предлагает 

помахать пером, понаблюдать, что происходит с ним, когда птица машет крыльями 

(перо эластично пружинит, не расцепляя волосков, сохраняя поверхность). 

Рассматривают опахало через сильную лупу (на бороздках пера есть выступы и 

крючочки, которые могут между собой прочно и легко совмещаются, как бы 

застегивая поверхность пера). Рассматривая пуховое перо птицы, выясняют, чем оно 

отличается от махового пера (пуховое перо мягкое, волоски между собой не 

сцеплены, стержень тонкий, перо значительно меньше по размеру) дети рассуждают, 

для чего птицам такие перья (они служат для сохранения тепла). 
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