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Пояснительная  записка. 

 

В современных условиях проблема экологического воспитания 

дошкольников приобретает особую остроту и актуальность. Именно в 

дошкольном возрасте происходит становление человеческой личности, 

формирование начала экологической культуры. Большинство современных детей 

редко общается с природой. Поэтому очень важно пробудить в детях интерес к 

живой природе, любовь и бережное отношение к ней. 

С приходом зимы, перелётные птицы улетели в тёплые края, а те, что 

остались, вынуждены искать себе корм сами, с приходом холодов потребность в 

корме возрастает. 

У малышей недостаточно информации о том, кто такие зимующие птицы 

и почему их так называют, не сформированы навыки оказания помощи птицам. 

Задача взрослых  - воспитывать интерес у детей к нашим соседям по 

планете - птицам, желание узнавать новое об их жизни, заботиться о них, 

радоваться от сознания того, что делясь крошками, можно спасти птиц  зимой от 

гибели. Дать детям элементарные знания о том, чем нужно кормить птиц зимой.  

Огромную роль в экологическом образовании детей дошкольного 

возраста играет практическая, исследовательская деятельность в природных 

условиях. Ребенок получает конкретные познавательные навыки: учится 

наблюдать, рассуждать, планировать работу, учится прогнозировать результат, 

экспериментировать, сравнивать, анализировать, делать выводы и обобщения, 

работать в коллективе, словом, развивать познавательные способности. Поэтому, 

изучение данной темы позволит максимально обогатить знания и представления 

детей о зимующих птицах, как им помочь пережить голодную и холодную зиму; 

развить связную речь,  поисковую деятельность. 
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Реализация  проекта. 

 

Изучая  с  детьми  4-го  года  жизни  особенности птиц нашего края в 

осеннее-зимний период года, предлагая рассмотреть картинки зимующих птиц, 

поиграть в дидактические игры, составить рассказ по картине, узнать какая птица 

прилетела на участок,  выявлены проблемы. 

 

Проблемы:  

 

1. Недостаточные  представления  о зимующих  птицах  у  детей 4-го года 

жизни. 
 

2. Недостаточно развито чувство заботы о птицах. 
 

 

3. Трудности  узнавания птицы по внешним признакам, по голосу. 
 

4. Трудности формирования  у детей дошкольного возраста связной речи, 

способности  составления  рассказов  по  картине и серии картинок, 

составления  описательных  рассказов. 
 

5. Слабый интерес и затруднения в изображении зимующих птиц.  

 

6. Слабо развиты мелкая моторика и зрительно-моторные функции. 

 

В связи с этим для  более  глубокого  изучения  данной  проблемы  была  

разработана  диагностика  на  основе  комплексной  программы  Н.Е. Вераксы  

«От  рождения  до  школы», что способствовало выявлению  представлений  

детей  о  зимующих  птицах  по определенным  критериям. 
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Результаты   представлений  детей о  зимующих  птицах 

на сентябрь 2019 года  (на  основе  комплексной  программы  

 «От  рождения  до школы»  под  редакцией  Н.Е.  Вераксы) 

 

 

 

Условные  обозначения: 

1. Различает и называет некоторых зимующих птиц (воробей, 

голубь, синица, снегирь, ворона, сорока).  
 

2. Выделяет и называет характерные внешние признаки воробья, 

синицы, снегиря, голубя, вороны, сороки.  
 

3. Составляет короткие предложения по картинке.  
 

4.  Называет: чем питаются воробьи, синицы, снегири, голуби, 

вороны, сороки зимой.  
 

                        - не  справляется;     

                        -  справляется  с  помощью взрослого;                             

                        -  справляется самостоятельно. 

 

Для  расширения  представлений  детей 4-го года жизни  о  зимующих  

птицах, их  повадках,  образе  жизни,  для  пробуждения  в  детях  интереса  к  

живой  природе  было  принято    решение  о  разработке  эколого-

образовательного  проекта  «Как  помочь  птицам  зимой?» 
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Название  проекта: «Как  помочь  птицам  зимой?» 

 

Авторы  проекта: старший  воспитатель  Истомина  Елена  Андреевна,  

воспитатель  старшей  группы  Пуртова  Елена  Николаевна  МА  ДОУ  № 

19. 

Участники  проекта: старший  воспитатель, воспитатель  группы,  дети 

3-4  лет, родители  воспитанников.  

 

Тип  проекта: познавательно- исследовательский. 

 

Продолжительность  проекта: краткосрочный: 

-   с 15 сентября по 15 декабря (подведение промежуточных результатов); 

- с 15 декабря по 1 марта (итоговая диагностика). 

 

Эколого – образовательный  проект  включает  в  себя  три  этапа: 

- подготовительный; 

- основной  (практический); 

- заключительный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительный  этап. 
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На  подготовительном  этапе  были  намечены  цель и задачи по 

реализации  проекта. 

Цель:  формирование  у дошкольников общих представлений  о зимующих 

птицах нашего края, об их образе жизни,  характерных признаках и  связи с 

окружающей средой, о роли человека в жизни птиц. 

Задачи:  

 

1. Пополнить  предметно-развивающую  среду  по  теме  проекта. 

 

2. Формировать у воспитанников представления о том, кто такие зимующие 

птицы, о внешнем виде, повадках, пользе в природе.  Учить узнавать 

пернатых по внешнему виду, по голосу и описанию.  Познакомить с дятлом. 

 

3. Обогатить словарный  запас детей. Расширить кругозор. Активизировать 

познавательную деятельность воспитанников.  

 

4. Способствовать развитию конструктивных, художественно-творческих 

умений и навыков. 

 

5. Развивать память, речь, мелкую моторику рук, зрительно-моторные 

функции, наблюдательность, внимание.  

 

6. Воспитывать бережное отношение к природным объектам, заботливое 

отношение к птицам, желание помогать им в трудных зимних условиях.  

 

7. Формировать экологическую культуру у детей дошкольного возраста и их 

родителей. 

Определены  объект, предмет, гипотеза  и  планируемые  результаты 

проекта. 

Объект: 

Педагогическая  деятельность  по  формированию  системы  знаний  о 

зимующих  птицах. 

Предмет: 

Формы  и  методы  ознакомления  дошкольников  с  зимними  явлениями 

природы  и  зимующими  птицами. 

 

Гипотеза:  
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Если  систематически использовать принцип интеграции 

образовательных областей и современные образовательные технологии  по 

ознакомлению воспитанников с зимующими птицами, то это будет 

способствовать  формированию экологической культуры у детей дошкольного 

возраста, воспитанию бережного отношения к птицам. 

Планируемые   результаты: 

 

 1. Формирование  системы   знаний   о зимующих  птицах в соответствии с 

возрастными особенностями воспитанников. Ознакомление с особенностями 

дятла. 

2. Повышение  эффективности  работы  по  развитию  связной  речи  детей.  

3.Обогащение  словарного  запаса  детей. 

4. Развитие  умения  играть  в  дидактические  и  настольно-печатные  игры, 

разгадывать  загадки  о  зимующих  птицах. 

5. Развитие мелкой моторики рук,   интеллектуальных  и творческих способностей  

детей,  психических  процессов. 

 

6.  Формирование  заботливого отношения к птицам. 

 

7. Создание мультфильмов по теме проекта в целях формирования интереса 

 

На  подготовительном  этапе  подобран  и  изготовлен  разный 

методический и дидактический материал по ознакомлению  дошкольников  с  

зимними  явлениями   природы и  зимующими  птицами, который  оформлен  в  

виде  Учебно-методического  комплекта (приложение 1).   

Подобраны  художественная  литература,  развивающее видео, голоса 

птиц,  песни  о зимующих  птицах, раскраски, картины художников, шаблоны для 

изобразительной деятельности, изготовлены дидактические  и  интерактивные  

игры, лепбук, тренажеры для гимнастики  для  глаз, для развития зрительно-

моторных функций, созданы мультфильмы о зимующих птицах  

На основании имеющихся сведений детей о зимующих птицах выстроена 

образовательная деятельность с воспитанниками в данном направлении, 

используя интеграцию образовательных областей и современные 

образовательные технологии с применением созданного учебно-методического 

комплекта. 

Основной  этап. 
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В  рамках  проекта  намечены  следующие  мероприятия: 

 

 

Месяц 

 

 

Мероприятие 

 

 

Сентябрь 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  РАЗВИТИЕ   

 

• Беседы: «Птицы, какие они?», «Чем отличаются зимующие и 

перелетные птицы?», «Зачем и как беречь  и заботиться о 

птицах?». 

 

•  «Юные следопыты». Наблюдение за зимующими птицами на 

прогулке за их поведением. 

 

• Рассматривание  фотографий,  картин  художников,  иллюстраций  

с  изображением  зимующих  птиц  

 

• Просмотр презентаций «Зимующие  птицы», «Чем  питаются  

птицы  зимой?», «Какую  кормушку  можно  изготовить?» 

 

• Просмотр  фильмов  «Зимующие  птицы России», «Кто как 

зимует».  

 

• Дидактические  игры и упражнения:  «Узнай и назови», «Подбери  

пару», «Чем  угостишь?»,  «Счёт  птиц». 

 

• Мультимедийная игра «Кто не птица»: отличать зимующих птиц 

от диких животных. 

 

• НОД «Кто такие зимующие птицы?». 

 

• Беседа «Как живут наши пернатые друзья зимой?» 

 

• Слушание голосов зимующих птиц и рассматривание фотографий 

с их изображением. 

 

РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Лексико-грамматическое упражнение «Расскажи о птичке» 

(выделение основных частей птицы, развитие связной речи). 

 

• Лексико-грамматическое упражнение «Где сидит  птица?» 

(построение предложений с правильным употреблением предлогов). 
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• Чтение и пересказ художественных произведений о зимующих 

птицах:  стихотворения В. Берестов «Воробушки», Ю. Марова  

«Кормушка», А. Прокофьев «Снегирь», рассказов: И.Тургенева 

«Воробей», С. Маршак «Где обедал воробей?». 

 

• Просмотр мультимедийной презентации «Загадки о зимующих 

птицах». 

• Разучивание поговорок: «У каждой пташки свои замашки». 

• Рассказывание  о  сезонных  изменениях  природы  по  календарю 

погоды «Времена года»,  из  личного  опыта.  

 

• «Беседа о птицах». Чтение и обсуждение о каждой зимующей 

птице. 

 

• Составление  рассказа  о заботливом отношении к зимующим  

птицам  по  серии  сюжетных  картинок «Хлебные крошки для 

синичек». 

 

• Составление  описательных  рассказов  о  зимующих  птицах 

(строение, цвет). 

 

• Заучивания стихотворения В. Берестов «Воробушки». 

 

• Дидактические, словесные игры:  «Один - много», «Назови 

ласково». 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Подвижные  игры:  «Воробушки  и  кот», физминутка «Шустрая 

синичка». 

 

• Упражнение  на  внимание  «Сорока  летит». 

 

• Пальчиковые  игры: «Кормушка», «Зимующие птицы». 

 

• Игры  и упражнения с наглядным материалом: «Накормим  

птиц». 

 

• Дыхательное  упражнение  «Снегирек». 

 

• Жестовая  пальчиковая  гимнастика  «Птицы». 

 

• Самомассаж  пальцев  «Воробьи». 
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• Гимнастика для глаз «Птицам холодно зимой» (мультимедийное 

сопровождение). 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Чтение стихов о зимующих птицах. 

 

• Зрительно-моторное упражнение «Обведи путь птицы». 

 

• Выполнение работ нетрадиционным способом изображения 

«Рябина для снегиря»  

 

• Лепка «Воробьишко». 

 

• Слушание  песни Евгения Осина и Александра Зарецкого 

«Птицам холодно зимой». 

 

•  Просмотр презентации по стихотворениям о зимующих птицах. 

 

• Раскрашивание зимующих птиц (самостоятельная деятельность 

детей). 

 

• Слушание песни «Кто же такие птички?». 

 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Трудовые  поручения  «Насыпать  корм  прилетевшим  птицам  на  

рыхлый  снег»,  «Насыпать  корм  на  очищенную  площадку  от  

снега»:  учить  детей  заботиться  о  птицах,  делать  выводы  о  

необходимости  изготовления  и  вывешивания  кормушек. 

 

• Мимическое  упражнение  «Ох, как  холодно  и  голодно  

птичкам», «Голодная  птичка  попала  в  лапы  кошки»:  учить  

изображать  печаль мимикой. 

 

• Общение  детей  и  родителей  в  процессе  изготовления  

кормушек  для  птиц. 

 

РАБОТА  С  РОДИТЕЛЯМИ 

 

• Ширмы  «Зимующие  птицы»,  «Какие  кормушки  можно  

изготовить?» для подкормки птиц во дворах , а не только на 

территории ДОУ . 
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• Акции  « Каждой  пичужке  по  кормушке»,  «Покормите  птиц  

зимой». 

 

• Совместное  изучение  зимующих  птиц с  детьми на 

иллюстрациях в книгах и журналах.  

Октябрь  

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Просмотр фильмов «Зимующие птицы. Обучающее видео для 

малышей», «Наблюдения за зимующими птицами». 

 

• Просмотр мультимедийной презентации «Птицы нашего края для 

детей» (описание характерных признаков птиц). 

 

• Беседы «Как  живут  птицы зимой?», «Какую пользу приносят 

птицы?». 

 

• НОД «Зимующие птицы нашего края». 

 

• Юные  следопыты. Наблюдение  за  прилетевшими  птицами  на  

кормушки», слушание голосов  птиц «Какие звуки  издают  

птицы». 

 

• «О чем может рассказать снег?» (рассматривание следов на 

снегу). Выяснить, что у каждой птицы остается свой 

неповторимый отпечаток следа на снегу. Закрепить умение 

распознавать следы птиц и животных на снегу. 

 

• «Что предпочитают птицы на обед?» (яблоко, морковь, семечки, 

пшено, сало и т.д.). Убедить детей, что птиц можно 

подкармливать семенами подсолнечника, тыквы, арбуза. Семена 

лучше раздавливать. Нельзя давать птицам жареные семена. Птиц 

можно подкармливать крошками белого хлеба. Крошки черного 

хлеба вредны для птиц. Дятлы и синицы любят клевать 

несоленые жир и сало.  

 

• Дидактические игры: «Накорми птичку», «Какой корм выберет 

птичка?». 

 

• Интерактивные  дидактические  игры:  «Кто не птица?». 

 

• Просмотр видео-наблюдения за птицами на участке ДОУ «Дятел 

в гостях у ребят», «Голуби прилетели на обед». 

 

РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ 
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• Упражнение  для языка «Птенчики ждут пищу». 

 

• Проговаривание чистоговорок по мнемоквадратам о зимующих 

птицах. 

 

• Заучивание  стихотворения «Синичка», «На кормушке»  по  

мнемотаблице. 

 

• Комплексное  занятие  по  развитию  речи «Зимующие  птицы». 

 

• Составление  рассказа по  серии  сюжетных  картинок  «Дети 

кормят птиц». 

 

• Упражнение  на  развитие  речевого  дыхания  и  голоса: учить  

использовать звукоподражательные  слова  для  передачи песен  

зимующих  птиц. 

 

• Чтение Е.Тиличеева «Ворон». 

 

• Чтение самодельной книжки «Зимняя история про Машу». 

Беседа о прочитанном. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Ритмическая  игра  «Снегирь», «Дятел». 

 

• Подвижные  игры «Воробушки  и автомобиль». 

 

• Пальчиковые  игры «Птички зимой», «Сорока». 

 

• Комплексная  НОД (двигательная, коммуникативная, 

познавательная  деятельности) «Зимующие  птицы». 

 

• Жестовая пальчиковая гимнастика «Птичка». 

 

• Интерактивная  гимнастика  для  глаз  «Снегирь», «Зимующие  

птицы». 

 

 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 
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• Конструирование из блоков Дьенеша и палочек Кюизенера 

«Птичка». 

 

• Раскрашивание  зимующих  птиц  по  образцу. 

 

• Чтение стихов:  В.Стоянов «ВОРОБЕЙ», Б.Поляков 

«СИНИЧКИ», К.Никонова «СНЕГИРИ», Г.Ладонщиков  «ДЯТЕЛ», 

Н.Колпаков «СОРОКИ». 

 

• Пение  песни  «Песня  о  птицах». 

 

• Слушание песни «Мы насыплем птичкам крошки». 

 

• Дидактическое упражнение «Послушай песню о птице и подбери 

к ней картину». 

 

• Дидактическая игра «Подбери пуговицу по цвету птички» 

зимующих птиц (совместная деятельность). 

 

• НОД по аппликации «Птички - невелички». 
 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 
 

• Трудовые  поручения  «Вывешивание  кормушек», «Очисти  

кормушку  от  снега», «Насыпь  корм  в  кормушку». 

 

• Общение  детей  в  процессе  игровой  деятельности. 

 

РАБОТА  С  РОДИТЕЛЯМИ 

 

• Рекомендации  для совместных  прогулок  (наблюдение за 

птицами, обсудить внешний вид, окраску, почему не улетели; 

рассказать, где живут и чем питаются; вместе покормить птиц). 

 

 

 

Ноябрь 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Беседа  «Кто  и  как  заботится  о  птицах».  

 

• Рассматривание  фотографий,  картин  художников,  иллюстраций  

с  изображением  зимующих  птиц. 
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• Юные  следопыты. Наблюдение  за  прилетевшими  птицами  на  

кормушки», слушание голосов  птиц «Какие звуки  издают  

птицы». 

 

• Дидактические игры: «Один-много», «Собери  птицу  по  

частям», «Сосчитай птиц». 

 

• Интерактивная  дидактическая  игра:  «Узнай  птицу  по  голосу». 

 

РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Составление рассказа по серии сюжетных картинок «Хлебные 

крошки для синичек». 

 

• Составление рассказа по сюжетной картине «Зимующие птицы». 

 

• Просмотр мультимедийных  презентаций «Зимующие птицы», 

«Чем  нельзя  кормить  птиц?». 

 

• Упражнение  на  развитие  речевого  дыхания  и  голоса: учить  

использовать звукоподражательные  слова  для  передачи песен  

зимующих  птиц. 

 

• Просмотр созданного мультфильма «Маша и синичка». Беседа по 

мультфильму. 

 

• Повторение  заученных  стихотворений  «Синичка», «На 

кормушке». 

 

• Чтение стихов: Ш.Галиев «ДЯТЕЛ», И.Мельничук 

«ВОРОБЬИШКА», И.Гамазкова «ВОРОНА», А.Прокофьев 

«СНЕГИРИ». 

• Просмотр мультимедийной презентации по сюжету самодельной 

книжки «Зимняя история про Машу». Беседа об увиденном. 

 

 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Подвижные игры  «Собачка и воробьи»,  «Голуби, воробьи и 

ворона». 

 

• Пальчиковые  игры «Птички», «Зимующие  птицы», 

«Кормушка». 
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• Упражнение  на  внимание  «Сорока  летит». 

 

• Логоритмические  упражнения  «Дятел», «Снегирь», «Синичка» 

 

• Упражнения  для  глаз  с использованием тренажеров. 

 

• Самомассаж  пальцев «Воробьи». 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Расскрашивание  зимующих  птиц (по  образцу, самостотельная 

деятельность детей). 

 

• Чтение рассказов и сказок: М. Горький «Воробьишко». Е. 

Чарушин «Воробей».  

 

• Чтение  и  обсуждение  стихотворений: А. Прокофьева 

«Снегири», Н. Рубцова «Ворона» и др.  

 

• Пение  песни  «Песня  о  птицах». 

 

• Слушание песен «Ворона Кар-кулья», «Проказница-сорока», 

беседа. 

 

• Дидактическая игра «Подбери пуговицу по цвету птички» 

зимующих птиц (по желанию воспитанников – самостоятельная 

деятельность). 

 

• Слушание аудиосказки А. Барто «Сказка о снегире». Беседа. 

 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Трудовые  поручения   «Очисти  кормушку  от  снега», «Насыпь  

корм  в  кормушку». 

 

• Общение  детей  в  процессе  игровой  совместной  деятельности 

 

РАБОТА  С  РОДИТЕЛЯМИ 

 

• Акция «С каждого по зернышку» – сбор корма для птиц. 

 

• Буклет «Покормите птиц зимой». 
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Декабрь 

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  РАЗВИТИЕ   

 

• Беседа «Кто и как заботится о птицах?». 

 

• Просмотр мультимедийной  презентации «Зимующие птицы», 

«Чем  нельзя  кормить  птиц?». 

 

• Рассматривание  иллюстраций, фотографий, картин о зимующих  

птицах. 

 

• Знакомство с приметами: 

 

- Вороны прячут клюв под крыло – к холодам. 
 

- Птицы садятся на верхушки деревьев – будет тепло. 
 

- Синички с утра пищат – значит будет мороз.  

 

РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Составление рассказов по серии сюжетных картинок, по  

сюжетным картинам. 

 

• Повторение  заученных  стихотворений  «Синичка», «На 

кормушке», «Воробушки». 

 

• Упражнение  на  развитие  речевого  дыхания  и  голоса: учить  

использовать звукоподражательные  слова  для  передачи песен  

зимующих  птиц. 

 

• Упражнение  «Найди  свистящую  картинку» (снегирь, синица, 

свиристель). 

 

• Мультимедийная   игра  «Птичка села на…» 

 

• Чтение стихотворений: И.Мазнин «СИНИЦА», Б.Поляков 

«СИНИЧКИ», А.Яшин «ПОКОРМИТЕ ПТИЦ ЗИМОЙ». 
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ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Подвижные игры:  «Собачка и воробьи»,  «Голуби, воробьи и 

ворона», «Вороны». 

 

• Пальчиковая  игра «Птички», «Сорока-белобока», «Дятел». 

 

• Жестовая   пальчиковая  гимнастика  «Зимующие  птицы» 

 

• Утренняя  гтмнастика  «Зимующие  птицы». 

 

• Интерактивная  гимнастика  для  глаз  «Зимующие  птицы». 

 

• Массаж  биологически  активных  зон  «Снегири», «Сорока». 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

 

• Использование  пальчикового  театра «Зимующие птицы» для  

создания  игровой  ситуации  «Прилетели  птички  на  

кормушку». 

 

• Раскрашивание  зимующих  птиц  по  образцу. 

 

• Слушание песен «Синичка», «Сорока», «Холодно птицам зимой». 

 

• Чтение  рассказов  и  сказок: М. Горький «Воробьишко».  

Е. Чарушин  «Воробей».  

 

• Чтение  и  обсуждение  стихотворений: А. Прокофьева 

«Снегири», Н. Рубцова «Ворона» и др.  

 

• Занятие по рисованию «Птицы» (нетрадиционная техника - 

ладошки). 

 

• Изготовление синичек и снегирей для украшения группы. 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ  РАЗВИТИЕ 

 

• Трудовые  поручения   «Очисти  кормушку  от  снега», «Насыпь  

корм  в  кормушку». 

 

• Общение  детей  в  процессе  игровой  совместной  деятельности. 
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• Сюжетно-ролевые  игры  «Магазин»,  «Зоомагазин»  (покупка  

корма  для  птиц).   

 

РАБОТА  С  РОДИТЕЛЯМИ 

 

• Акция «С каждого по зернышку» – сбор корма для птиц. 

 

• Родительское  собрание «Формирование заботливого отношения 

к зимующим птицам у детей 4-го года жизни в процессе 

реализации эколого-образовательного проекта «Как помочь 

птицам зимой?». 

 

• Выступление на педагогическом совете «Подготовка 

методических и дидактических материалов для участия в 

городской природоохранной акции  

«Подкормите птиц зимой». 

 

• Демонстрация  презентации по  реализации  эколого-

образовательного  проекта «Как  помочь  птицам  зимой?» 

педагогическому  и  родительскому  сообществу 

(промежуточные результаты реализации проекта). 

 

 

Январь - 

Март 
• Закрепление пройденного материала (совместная деятельность). 

 

• Подкормка птиц. 

 

• Самостоятельная  игровая  деятельность детей по теме проекта. 

 

• Итоговая  диагностика. 

 Демонстрация  презентации 

по  реализации  эколого-образовательного  проекта 

«Как  помочь  птицам  зимой?» 

педагогическому  и  родительскому  сообществу (итог работы). 

 
 

 

 

 

Заключительный  этап. 

Наблюдая за зимующими птицами, выяснили, какие именно птицы 

прилетают на территорию детского сада, участка группы.  
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Осенью -  голуби, воробьи, вороны, сороки. 

Зимой - голуби, воробьи, вороны, сороки, синички, снегири, дятел. 

В итоге проведённых наблюдений дети научились: кормить птиц 

различным кормом, наблюдать за ними, различать птиц по внешнему виду. 

 

Изучая птиц нашего края и наблюдая за птицами, помогая им, у детей 

расширились знания о друзьях наших меньших, сформировалось эмоциональное 

отношение к миру природы. Они научились радоваться, огорчаться, удивляться 

природным объектам. 

Дети научились правильно подкармливать птиц. 

У многих детей появилось заботливое отношение к птицам (они каждый день, 

собираясь на прогулку, напоминали взять корм и покормить птиц). 

Таким образом, повысился познавательный интерес у детей к зимующим птицам. 

 

По речевому развитию у  воспитанников отмечается  

усовершенствование  диалогической и монологической сторон  речи, умение 

отвечать на поставленный вопрос. 

 

В  ходе  реализации  данного  проекта: 

 

1. Пополнилась  предметно-развивающая  среда  по  теме  проекта. 
 

2. Расширился  кругозор о зимующих птицах (внешний вид, повадки, 

голос, питание).  
 

3. Воспитанники познакомились с характерными признаками дятла. 
 

4. Повысилась эффективность работы по развитию связной речи детей. 
 

 

5. Сформированы  устойчивый интерес к теме проекта и  экологическая  

культура   у детей дошкольного возраста и их родителей. 

 

Таким  образом,  намеченные  цель  и  задачи  по реализации  проекта  

были  выполнены. 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые  результаты  ознакомления детей 5-го года жизни с 

особенностями зимующих птиц на 2020-2021 учебный год. 

 

Образовательная  деятельность  выстраивается  от  простого  к  сложному,  

но  не  все  дети  могут  сразу  усвоить  предложенный  материал.  Поэтому  
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необходимо закреплять  полученные  знания, добиваться  выравнивания  

стартовых  возможностей  дошкольников  по  теме  проекта.  В  тоже  время   не  

стоит  останавливаться  на  достигнутых  результатах,  необходимо  

совершенствовать  работу  по  систематизации  знаний  о  зимующих  птицах.  

 

Для  этого  намечены  планируемые  результаты  на  будущее: 

 

1. Усвоение  предложенного  материала  по  теме  проекта  всеми   детьми. 

 

2. Знакомство  с  особенностями  жизнедеятельности  зимующих  птиц  в  

разные  времена  года.  

 

3. Развитие  наблюдательности,  умения  пользоваться  календарем  

наблюдений  за  прилетом  птиц  на  кормушку  в  зимний  период  года. 

 

4. Знакомство  с  особенностями  свиристеля. 

 

5.  Развитие  умений   узнавать  и  определять  зимующую  птицу  по  

внешним признакам, голосу. 

 

6. Развитие творческих способностей у воспитанников: речевого, 

художественного, театрализованного творчества. 

 

7. Проявление  интереса  и  заинтересованности  детей  совместно  с 

родителями  к  заботе  о  птицах,  желании  им  помогать  в  зимний 

период.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заключение. 

 

Проектная  деятельность  «Как  помочь  птицам  зимой?»  спланирована   с   

учётом  интеграции  образовательных  областей и с применением современных 

образовательных технологий (игровых, здоровьесберегающих, логопедических, 
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информационно-коммуникационных), методов мнемотехники, приемов 

художественно-эстетического развития, что помогло  воспитанникам  освоить и  

осмыслить  новые  знания,  которые   им  дали  педагоги  и  родители. У детей 

дошкольного возраста  расширился  кругозор и представления  о  зимующих  

птицах,  повысился  общий  уровень  знаний  детей  об  окружающем  мире.  Дети  

овладели  конкретными  знаниями  о  живой природе. Они стали делиться 

полученной информацией с другими детьми!   

В  результате  работа   получилась   объемной  и  познавательной. 

Родители  заинтересовались  полученными  продуктами  проекта. 

 

Продуктами  проектной  деятельности  являются: 

 

-  Систематизация  методического  и  дидактического  материалов  в  виде  

учебно-методического  комплекта  (приложение  1). 

 

- Пополнение развивающей предметно-пространственной среды по теме проекта 

(приложение 2). 

 

- Изготовление  лепбука «Зимующие птицы» (приложение 3). 

 

 -   Изготовление   родителями   кормушек   для  птиц  в  рамках  акции  

«Покормите  птиц  зимой» (приложение 5).  

 

-  Создание мультфильма по теме проекта (приложение 12). 

 

- Создание презентации и печать самодельной книжки «Зимние истории про 

Машу» (приложение 13). 

 

Поскольку  в  силу  возрастных  особенностей  дети  овладели  знаниями  о 

зимующих  птицах  не  в  полном  объеме, предусмотренном  для  детей  

дошкольного  возраста, необходимо  в  будущем  совершенствовать, усложнять   

работу  по  ознакомлению  с  зимующими  птицами.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Используемые  ресурсы. 
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подготовительная группа). – М.: ВАКО, 2006. 

6. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

7.  Павленко И.Н., Родюшкина Н.Г.  Развитие  речи  и  ознакомление  с  

окружающим  миром  в  ДОУ: Интегрированные  занятия/ Под  ред.  К.Ю. 

Белой. – М.: ТЦ  Сфера, 2006.  

8.  Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

9.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 
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Приложение  1 

Перечень  методических  и  дидактических  материалов 

учебно-методического  комплекта 
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для  реализации  эколого-образовательного  проекта 

«Как  помочь  птицам  зимой?» с детьми 4-го года жизни 

 

№ п/п Название материала 

 

Папка № 1 Эколого-образовательный  проект с детьми 4-го года жизни 

«Как  помочь  птицам  зимой?» 

 

Папка № 2 Сборник «Методический, художественный и дидактический 

материалы для реализации эколого-образовательного проекта «Как 

помочь птицам зимой?» с детьми 4-го года жизни» 

 

Папка № 3 Тренажер для гимнастики для глаз 

 

Папка № 4 Мультимедийные физминутки: 

- Гимнастика для глаз «Птицам холодно зимой» 

- Гимнастика для глаз «Птицы 1» 

- Гимнастика для глаз «Птицы 2» 

- Гимнастика для глаз «Снегири» 

- Гимнастика для глаз «Зима» 

- Гимнастика для глаз «Снежинка» 

- Гимнастика для глаз «Снеговик» 

 

Папка № 5 Голоса птиц: 

- воробья 

-голубя 

-сороки 

- вороны 

- синицы 

- снегиря 

- дятла 

- голос вороны 

- голос воробья 

 

Папка № 6 Мультимедийные и интерактивные игры 

 

Мультимедийные игры: 

«Назови птицу по картинке» 

 «Отгадай птицу по загадке» 

 

Интерактивные игры: 

- «Узнай  зимующую  птицу  по  голосу» 

 

Папка № 7 ДИДАКТИЧЕСКИЙ  МАТЕРИАЛ.  ИГРЫ: 

- Какой корм можно дать птицам? 

- Один-много 
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- Подбери пуговицу по цвету птички 

- Кто не птица? 

- Назови и сосчитай птиц 

- Половинки 

- Ходилки 

- Чем угостить птичку? 

 

Папка № 8 Наглядный материал «Зимующие птицы» (воробей, голубь, синица, 

снегирь, ворона, сорока, дятел): 

- Картинки 

- Фотографии 

-Картины художников 

Папка № 9 Видео: 

 «Детям о зимующих птицах» 

«Зимующие птицы России» 

«Зимующие птицы» 

«Зимующие птицы. Обучающее видео для малышей» 

«Наблюдения за птицами» 

«Кто как зимует. Детям про животных и птиц» 

 

Папка  

№ 10 

Детские песни: 

- Варианты песни «Птицам холодно зимой» 

- А. Барто «Сказка о снегире» 

- Песня о снегире 

- Ворон - черное крыло 

- Ворона Кар-карулья 

- Синичка 

- Песенка про воробья 

- Песня о птицах 

- Проказница-сорока 

- Сорока 2 

- Сорока-ворона 

- Сорока-сорока 

- Кто такие птицы? 

- Мы насыплем птичкам крошки. 

 

Папка  

№ 11 

Презентации: 

- Какие птицы зимуют в наших краях 

- Кормушки бывают разные 

- Покормите птиц зимой 

- Чем питаются птицы зимой 

 

Папка 

 № 12 

Презентации - стихи, загадки: 

- Загадки - зимующие птицы 

- Загадки и стихи о зимующих птицах 

- Птицы нашего края - для детей 
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- Стихи о зиме и зимующих птицах  

- Стихи о зимующих птицах 

 

Папка  

№ 13 

 Сюжетные картины и серия сюжетных картинок для 

рассказывания о зимующих птицах 

 

Папка № 

14 

Раскраски 

 

Папка № 

15 

Шаблоны для изобразительной деятельницы СИНИЦЫ, 

СНЕГИРИ 

 

Папка  

№ 16 

Работа с родителями: 

- Буклет «Покормите птиц зимой» 

 - Материал для ширмы «Покормите птиц»  

Папка  

№ 17 

 

Созданный  мультфильм: 

- «Маша и синичка» 

Папка  

№ 18 

 

Созданная книжка «Зимняя история про Машу» 

Папка  

№ 19 

 

Мнемотаблицы к стихам 

Папка  

№ 20 

Результаты реализации проекта: 

 

- Видео детей: Игра «Подбери пуговицу по цвету птички», игра с 

мнемоквадратами «Покорми птичку», игра «Ходилки», наблюдение за 

птицами, наблюдение за голубем, рассказывание стихотворения 

«Синички». 

 

- Видео. Наблюдения за птицами на территории ДОУ: «Дятел в гостях 

у ребят», «Птичка-синичка», «Голуби, ворона». 

 

- Презентация «Результаты реализации проекта». 

 

 

 

 

 

 
 

Приложение  2 

 

Пополнение развивающей предметно-пространственной среды  

по теме проекта. 
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Приложение  3 

 

Изготовление  лепбука «Зимующие птицы» 
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Приложение  4 

 

Материал  для  работы  с  родителями. 

 

 

Варианты  изготовления  кормушек 
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ПРАВИЛА  ПОДКОРМКИ  ПТИЦ 

 

  1.Во время подкормки не сорить, не оставлять на улице 

полиэтиленовые пакеты, жестяные банки, коробки. 

 2.Подкармливать птиц надо в одном и том же месте, желательно в одно 

и тоже время, птицы сами будут прилетать к этому времени. 

 

 3.Кормить птиц надо регулярно, ежедневно, нельзя подкармливать 

время от времени, именно в морозы пища нужна птицам каждый день, 

чтобы они выжили. 

  

4.Корма класть немного, именно для того, чтобы подкормить, 

поддержать в трудное время. 

 
5. В кормушки нельзя класть соленые, кислые, жареные, острые и 
кислые продукты, черный хлеб. 
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Наблюдение за зимующими птицами. 

     Понаблюдайте с детьми зимой за зимующими птицами. 

 Многие из вас, родителей, из детства, наверное, помнят, как 

маленькими сидели зимой у окошка и наблюдали за птичками на 

кормушке. Зимой на улице, во дворе, в парке ребѐнка ожидает 

множество открытий. Он сталкивается с неизвестной для него 

природой. И если вы прислушаетесь как ваш ребѐнок, то заметите, что 

вас окружают множество звуков, издаваемых птицами. А если будете 

внимательными, то у вас есть шанс увидеть и самих птиц. Зимой самое 

время познакомить ребѐнка с зимующими птицами, которых он не 

сможет увидеть в другое время года.  

Гуляя вместе с ребенком в лесу или парке, понаблюдайте за 

птицами, а дома рассмотрите с ребенком иллюстрации зимующих птиц, 

назвать их; обратить внимание на характерные внешние признаки 

(величина, окраска перьев, спинка, грудка, головка, крылья, лапки, 

клюв, хвост) покажите зимующих птиц: снегиря, синицу, сороку, 

ворону,  воробья, голубя. Расскажите где они живут, чем питаются, 

почему называются зимующими; во время совместной прогулки в парке 

или на улице рассмотрите увиденных зимующих птиц. Желательно 

покормить птиц вместе с ребенком. Задайте детям вопросы 

 • Каких зимующих птиц ты знаешь?  

• Почему они называются зимующими? 

 • Чем птицы питаются зимой?  

• Что для птицы страшнее зимой: холод или голод?  

• Как можно помочь птицам? 
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 Составьте сравнительный рассказ о снегире и синице. 

 Взрослый говорит: «Как называются эти птицы?»  

Ребенок отвечает: «Эта птица называется снегирь, а эта – синица» 

 Какие они по размеру? (Синица маленькая, а снегирь чуть 

больше.) 

Какой у них клюв? (У синицы маленький острый клюв, а у 

снегиря – короткий толстый). 

 Какого цвета оперение? Какие лапки? Чем они питаются?  

Загадайте загадки о зимующих птицах. 

 • Плотник с острым долотом строит дом с одним окном... (дятел).  

• Кто красуется на ветке в желтой праздничной жилетке? Это 

маленькая птичка, а зовут еѐ ...(синичка.)  

• Эта птица так болтлива, воровата, суетлива, стрекотунья, 

белобока, а зовут еѐ ...(сорока). 

Наблюдения за зимующими птицами на прогулке. 

Самое интересное для детей — это наблюдать за живыми 

птичками на прогулке. 

Сделайте кормушку, насыпьте в нее корм. Очень скоро птицы 

привыкнут к тому, что здесь постоянно есть для них корм, и начнут 

прилетать на Вашу кормушку. Понаблюдайте с детьми за ними. 

Полезнее всего и интереснее всего провести целую серию таких 

наблюдений. Серия наблюдений даст детям гораздо больше для его 

умственного и речевого развития. 

В наблюдениях живой природы ребенок будет учиться 

сравнивать, делать выводы, задавать вопросы и искать на них ответы, 

описывать, находить точные слова для выражения своей мысли. 
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Что же мы можем увидеть в таких наблюдениях? На что 

обращать внимание детей? 

1.Чем отличаются птицы друг от друга по внешнему виду? 

Чем они похожи? 

У птиц есть- голова, глаза, клюв, чтобы клевать семена, крылья 

чтобы летать, туловище, лапки, хвост, туловище покрыто перьями. 

Сравните, например, воробья и ворону – чем они отличаются, а 

чем похожи? (Вороны – большие. А воробьи маленькие, серо-

коричневые, прилетают стайкой, шустрые, прыгают на двух лапках.  

Вороны серо-черные, прилетает ворона одна. Ходит ворона- 

вперевалочку, важно, медленно). 

Чем похожи и чем отличаются воробьи и голуби? (Воробей – 

меньше голубя, он другого цвета. Воробей прыгает, а голубь ходит. 

Воробей – чирикает, а голубь воркует). 

2. Чем отличаются повадки разных птиц: 

• как они клюют корм в кормушке (сразу же садятся на кормушку 

или осторожничают и сначала садятся на кусты, и только потом 

подлетают к кормушке), 

• ссорятся или нет, уступают ли друг другу, 

• как летают и как ходят птицы, 

• близко ли они подходят к людям, 

• живут поодиночке или в стайках, 

• какой корм они любят (синички любят есть несоленое сало, 

сало можно подвесить на нитке к кормушке, снегири – ягоды, семена 

едят все птицы, а вот овес и пшено любят воробьи ) 

• в какое время дня прилетают они на кормушку (когда светло), 

• в каких случаях птицы издают звуки – кричат, перекликаются, а 

в каких случаях, они молча клюют зерна, 
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• какой клюв у птичек и можно ли по форме клюва догадаться, 

чем питается птица (Можно, у птиц, питающихся насекомыми клюв 

тонкий и узкий, а у тех птиц, что питаются зерном клюв более тупой и 

более толстый) 

• какие следы оставляют птицы на снегу? (попробуйте их 

зарисовать и научиться читать «птичьи истории» по следам – какие 

птички прилетали, с кем они на кормушке встретились, сколько было 

птиц на кормушке?). Это задание очень нравится детям. Они чувствуют 

себя настоящими следопытами. 

• почему, когда подлетает ворона- разлетаются воробьи и голуби? 

(Ворона – большая, у нее сильный клюв, и маленькие птички ее боятся. 

Именно поэтому, ворону лучше кормить отдельно, чтобы она не 

отнимала корм у маленьких пташек) 

Вот несколько заметок для наблюдений с детьми повадок 

зимующих птиц. 

Воробьи – юркие, веселые, подвижные, часто ссорятся. Они 

задиры, любят выхватить из-под носа синички ее семечки, держатся 

стайкой. 

Голуби медлительные, спокойные, не такие пугливые, близко 

подходят к человеку. 

Снегири – спокойные, степенные птицы. И звук голоса у них 

особый – они тихо посвистывают (звенят, как бубенцы). Если им надо 

куда-то перелететь, то они оживляются, перекликаются и всей стайкой 

улетают. Снегири – очень любят есть ягоды, зерно, семена ясеня и 

клена. Они прилетают к нам с севера – они тоже наши гости. 
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Приложение 5 

Участие  родителей  и  детей  в  акциях 

«Каждой  пичужке –по  кормушке», 

«Покормите  птиц  зимой» 
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Приложение 6 

Подкормка зимующих птиц и наблюдение детьми дошкольного возраста  

за зимующими птицами 
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Приложение  7 

Наблюдение «Чьи следы?» 
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Приложение 8 

Использование игровых технологий 

Дидактическая игра «Собери птицу из частей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра «Покорми птицу» 
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          Дидактическая игра по сенсорному развитию и развитию речи 

             «Раскрась птичку пуговицами» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковые шаги и сенсорные дорожки  

«По тропинке мы пойдем» 
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Дидактическая игра «Много и один» 

 

 

 

 

 

 

 

С использованием ИКТ 

 

 

 

 

 

 

 

       Дидактическое  упражнение «Посчитай и сравни количество птиц» 
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Мультимедийная игра 

«Кто здесь не птица?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра 

«Кто здесь не птица?» 
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Дидактическая игра  

«Покорми птичку любимой едой» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра «Ходилки» 
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Приложение  9 

Использование здоровьесберегающих 

и информационно-коммуникационных технологий 

Использование тренажеров для гимнастики для глаз 
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Дыхательная гимнастика «Дятел» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самомассаж биологически активных точек «Снегирек» 
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Приложение  10 

Использование  пальчикового  театра 
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Приложение  11 

Просмотр видеофрагментов и наглядного материала о зимующих птицах  
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Приложение  12 

Просмотр созданного мультфильма «Маша и синичка» 
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Приложение  13 

Просмотр созданной книги «Зимнии история про  Машу» 
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Приложение  14 

Рассказывание стихотворения с помощью мнемотаблицы 
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Приложение  15 

 

Рассказывание по серии сюжетных картинок 

«Хлебные крошки для синичек» 
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Приложение  16 

Изготовление птиц - синицы и снегиря 

 

Украшение группы птичками 
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Приложение  17 

Фотографии детских работ по теме «Зимующие птицы»  

Рисуем  пальчиками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раскрашивание  птиц 
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Раскрась синичке грудку 
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Приложение  18 

Результаты   представлений  детей  о  зимующих  птицах  

на 20 декабря  2019  года  (на  основе  комплексной  программы  

 «От  рождения  до школы»  под  редакцией  Н.Е.  Вераксы) 

 

 

Условные  обозначения: 

1. Различает и называет некоторых зимующих птиц (воробей, 

голубь, синица, снегирь, ворона, сорока, дятел).  
 

2. Выделяет и называет характерные внешние признаки воробья, 

синицы, снегиря, голубя, вороны, сороки, дятла.  
 

3. Составляет короткие предложения по картинке.  
 

4.  Называет: чем питаются воробьи, синицы, снегири, голуби, 

вороны, сороки, дятлы зимой.  
 

                        - не  справляется;     

                        -  справляется  с  помощью взрослого;                             

                        -  справляется  самостоятельно. 

 

 

 

Приложение  19 
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Сравнительный  анализ  результатов  представлений  детей  о  зимующих  

птицах  на сентябрь 2019 года - декабрь 2019 года 

(на  основе  комплексной  программы  «От  рождения  до школы»  

 под  редакцией  Н.Е.  Вераксы) 
 

 

 

 

 

Критерии 
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