
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЧЕВАЯ ИГРА  

(с  хлопками). 
 

Цель: способствуют ритмическому 

ощущению речи и музыки. 

 

Сел сверчок на шесток,  

               Таракан – в уголок.                               

                        Сели- посидели.                           

                                     Песенку запели.     

                                                                   

Услыхали ложки-                                                 

                  Вытянули ножки.                               

                           Услыхали калачи-                     

                                       Да попрыгали с печи,   

                                                            

 Да давай подпевать,                                           

                      Подпевать да танцевать! 

        

 

Выстукиваем ритм ударами 
локтей и суставами согнутых 
пальцев по столу. 



КАЖДОМУ СВОЙ РИТМ. 

 

Группа делится на две команды. Каждой команде задается 

определенный ритм. Команды по очереди несколько раз 

повторяют свое задание. После чего обе команды выполняют 

свои задания одновременно. 

Раз, два, три, повтори! 

Педагог задает  хлопками ритмическую фразу, которую дети 

повторяют «звучащими жестами»: хлопками, притопами, 

шлепками, щелчками  и т. д. 

Ритмические орнаменты. 

Дети делятся на две группы. Каждая группа детей выполняет 

свой ритмический рисунок.       

 

                   Родители                                                          Дети  

Жили-были три утенка  -   хлопки     
Пик, Пак, Пок  - 

притопы   

Хорошо и дружно жили - хлопки     
Пик, Пак, Пок   - 

притопы 

Как-то утром на рыбалку   - хлопки                               

                                  

Пик, Пак, Пок   - 

притопы 

Зашагали вперевалку    - хлопки             
Пик, Пак, Пок   - 

притопы 

Наловили много рыбы    - хлопки                                   

                                  

Пик, Пак, Пок   - 

притопы 

 И еще поймать могли бы  - хлопки                               

                                                                                            

                        

Пик, Пак, Пок   - 

притопы 

Съели дружно все до крошки   - хлопки восьмыми     

                                                      

Пик, Пак, Пок   - 

притопы 

Кроме маленькой рыбешки – хлопки восьмыми 
Пик, Пак, Пок   - 

притопы 

                                                                                                        

В.Орлов 

 Затем меняются ролями.  

 



УПРАЖНЕНИЕ  

«МУЗЫКАЛЬНЫЕ МОЛОТОЧКИ» 

 

Дятел сядет на сучок: 

Тук- тук- тук, тук- тук- тук! 

Дятел смотрит, где жучок:           

Тук- тук- тук, тук- тук- тук! 

Над дубравой сильный град: 

Туки- туки-тук, туки-туки-тук! 

С дуба желуди летят: 

Туки- туки-тук, туки-туки-тук! 

Строят хату два бобра:                  

Тук- тук да тук, тук- тук да тук! 

Без гвоздей, без топора:              

Тук- тук да тук, тук- тук да тук! 

 
При пении слов «тук-тук»  ребенок 

должен повторить ритмический рисунок, 

исполненный взрослым. 

Взрослый играет на металлофоне, 

ребенок играет на музыкальном 

молоточке.            
 

 



 

УПРАЖНЕНИЕ «ЗИМНЯЯ ГАММА» 

 

 

Пусто ласточек гнездо.                                      

  До.            I   I    II     I   (Далее везде аналогично). 

     Зима и вьюга  на дворе.                                       

       Ре.                                                                         

         Плачет ветер за дверьми.                                 

            Ми.                                                                   

               Снежная тиха строфа.                                 

                 Фа.                                                               

                    У неё своя есть роль.                             

                      Соль.                                                     

                         Затихает вся земля.                           

                           Ля.                                                     

                              Метель скуку унеси!                   

                                  Си.                                             

Пусто ласточек гнездо.                                             

  До             I    I     I    I. 

 

 

Текст читает взрослый, ребёнок играет на 

металлофоне и поёт ноты в указанном ритме. 

 

 

 
 


