MyHUIHITaTbHOE aBTOHOMHOE JIOIIKOJIBHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHHE
«erckuii cax Ne 19 koMOMHHPOBAHHOTO BUA»
624450 CsepuioBckas o0, r. KpacHOTYpbHHCK, yi1. PromuHa, nom 3

[IporpaMmMa IOMOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUsI IO PA3BUTUIO MEXKITOTYIIAPHOTO B3aUMO/ICHCTBUS U

jgorudeckoro meluieHus « TypooMo3sr»

Agtop: Konosanbiiena T.B.

Bo3spacT BociuTaHHHKOB: 2-3 TO1a
Cpoxk peanuzanuu: 1 roa

'O KpacHotypeunck, 2024 r.



IHosicuuTe/IbHAA 3alIMCKA.

MeXmonymiapHoe B3auMOCHCTBIE HEOOXOIUMO ISl KOOPAWHAIIMM MO3TOBOM JEATEIHHOCTH M Tepeaayn WHGOpMaluu
U3 OJIHOTO MOoNIylIapus B ipyroe. Y peO€HKa noHayairy sipko BbIpakeHa padoTa MpaBoro NoJymapus, HO IPU CUCTEMaTHYECKOM,
[[EJICHAIIPAaBIIEHHON paboTe chenuaincTa MO Pa3BUTHIO MEXIOTYIIAPHOTO B3aUMOJCUCTBUS y JIOIIKOJbHUKA HAYMHACT
MOJIKJIIOYAThCA JIEBOE MONIyIIapHe, a K Havyajy MIKOJbHOTO oOy4deHHs (YHKLIUU MONYIIApHOW aCUMMETpPUU CTAHOBATCS Ooliee
o0o3HaueHHbIMH (A. P. JIypus, A. JI. CupoTiok, M. lnuuaa u np.).

B mocnexgnee Bpemsi B KOPPEKIIMOHHOW MEAarornke MHOTO BHHMAHHS AaKIEHTUPYIOT Ha POJIb MEXMOIYIIapHOTO
B3aMMO/ICHCTBHUS JJIsl Pa3BUTHUS MHTEIJIEKTA peOEHKA, TaHHBIC UTPHI PEKOMEHYIOT U Bpadr-HeBposiory. M 3To He cnpocTa, Tak
KaK UMEHHO JIOIIKOJIbHBIA BO3PACT SIBIISICTCS CCH3UTHBHBIM TIEPHOIOM JIJISI PA3BUTHS MEXKIOJIYIIAPHBIX CTPYKTYpP TOJIOBHOTO
MO3ra, KOr/1a Kopa MoJylapHuii roJJOBHOTO MO3Ta e11e He OKOHYATEIbHO C(OPMHUPOBAHA U TPOUCXOIUT aKTUBHOE (DOPMHUPOBAHHE
HOBBIX HEHWPOHHBIX CBs3ei. Takum o00pa3oM, €Clii B JIOIIKOJBHOM BO3pacTe MPUMEHATH JBYIOJYHMIAPHBIA TOIXOJ K
00pa30BaHMI0, MPOBOAUTH IEJICHANPABICHHYI0O U CHUCTEMAaTHYECKYI0 PabOTy MO Pa3BUTHIO MEXIOIYIIAPHBIX CBA3EH, 3TO
yIy4IIAT paboTy HEPBHOM CUCTEMBI IeTel 3a CUET Pa3BUTHUSI HOBBIX HEPBHBIX CBS3EH.

[Ipennaraembie HEHUPOUTPHI W YHOPAKHEHUS HA pa3BUTHE MEXKIOIYIIAPHBIX CBS3€M CHMOCOOCTBYIOT YIIYYIIEHHIO
3allOMUHAHUS, YJIYYIIEHUIO BOCIPHUSATUS peud coOeceqHuka (poAuTenied, meaarora u JIPYrux JeTei), BhI3BIBAIOT CTOUKHUI
UHTEepecC y pedeHKa, aKTUBHO KOHIIEHTPHUPYIOT €ro BHUMaHHE.

Ieanb mporpammel: [IpodrrakTrka 1 KOppeKIUs IBUTATEIbHBIX, SMOIIMOHAJIBHBIX M TTOBEJCHYSCKUX HAPYIIICHUH JCTEH,
AKTUBAIIMS IPUPOJTHBIX MEXAHM3MOB PA0OTHI MO3Ta C MMOMOIIBI0 PU3UYECKUX YIPAKHEHHUHN, 00beTUHEHNE TBUKEHUS U MBICIH.
3agaum NporpaMmaml:

Obpazoseamenvhble 3a0a4u.

aKTUBHU3UPOBATH MO3HABATEIIHHBIN HHTEPEC;

dbopMupoBaTh TPUEMBI YMCTBEHHBIX IEHCTBUI (aHATN3, CHHTE3, CpaBHEHUE, 0000IICHHE, KITaCCH(PUKAIINS, AaHATIOTHS );
dbopMHUpOBaTH YMEHUS U HaBBIKH (YMEHUS OO yMBIBATh U IMJIAHUPOBATH CBOM JCHCTBHUSA, OCYIIECTBISATH PEIICHUE B COOTBETCTBUU
C 3aJJaHHBIMH TIPABUJIAMH, TPOBEPATH PE3yIbTAT CBOUX JACHCTBUHN U T. 1.).

Paszsusarowue 3a0auu:

Pa3BHUTHE JIOTHYECKOTO, HATJISITHO-00pa3HOTO, MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIIUICHHUE JISTEH;

Pa3BHUTHE MEKITOJYIIAPHBIX CBSI3€H C TOMOIIBIO HEUPOAMHAMUYIECKON TMMHACTUKH, TTOCTPOSHHOW Ha OCHOBE KHHE3UOJIOTHIECKIX
YIPa)KHEHUH;



pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH PYK;
pa3BUTHE MTAMSITH, BHUMaHUS, 3pUTEIIbHO-IBUTATEIIbHON KOOPIUHAIUY;
dbopMupoBaTh UHIUBUAYAbHBIC TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH JINYHOCTH;
Pa3BUTHE 3PUTEIBHOMN U CIIyXOBOM MAMSTb.
Bocnumamenvnbie 3a0auu:
dbopmupoBaTh ymMmeHHE PadOTHI B KOJIJIEKTUBE;
BOCIIMTHIBATh HACTOMYUBOCTD, TEPIICHUE;
BOCITUTHIBATh BOJIKO PeOCHKA.
®opMbI padOTHI:

® TEJIECHBIC PA3MUHKH, MACCaX;

® MUTAIlUOHHBIE PA3MUHKH;

® [TAJIBYNKOBBIC UT'PHI;

® TUJJTaKTUYECKUE UTPBI;

® UI'PBI C IPAaBUIIAMU;

® JIBUTaTEJIbHbIE PA3MUHKHU;

® JICIIKA;

® TBOPYECTBO;

® CKa3Ka;

® 33JIaHUA C KPYIIOW;

® H/TUMHACTHKA!

- KOPPUTHPYIOLIasi THMHACTHKA;

- IbIXaTEJIbHBIC YIIPAKHEHUS;

- CCHCOMOTOPHBIE YIIPAXKHECHUS,

- UTPBHl HA BHUMAHUE U OBICTPOTY PEAKIIUY;

- IBYPYYHOE PUCOBAHUE.

TexHuyeckoe OCHaICHUE:

- AyJIUOTEKA,;

- IPEAMETHBIEC UTPYIIKH;



- MSTYH;
- KOBep;
- CTOJIbI, CTYJIbS;
- m1cyast ¥ 1[BeTHast Oymara;
- IJTACTUJIMH;
- IUTIETKY;
- KapaHJialy;
- Kpacku;
- KICTH;
- IOJHOCHI - 6 MTYK;
- IECOK, KPYTIbI;
- BOCKOBBIE MEJIKH;
- CKBUIIIY;
- IIWLIKH.
Cpoku peajiu3anuu NporpamMmbl

[Iporpamma paccuutana Ha ojiuH roa o0ydenus ¢ 1okta0ps mo 30 maii. 3aHaTus npoBoasATcs 1 pa3 B HEEN0 BO BTOPYIO MOJIOBUHY
TTHS, TIPOJIOJKUTENBHOCTHIO 10 MUHYT ¢ MOATPYIIIaMHU JI€Tel 1Mo 6 YeIoBeK.

Y4eOHbIH JIAH

HaumeHnoBaHue Kypca KosinuecTBO 3aHATHH B He/leJI10 Kosin4ecTBO 3aHATHH B I0J
Helipourpsl u ynpaxkxHeHusi Ha pa3putue | 1 31

MEKIOJIYIIAPHBIX CBSI3EN
Uroro: 31

O)KI/IIIaCMbIe peE3yJabTaThl



3aHATUS CTIOCOOCTBYIOT:

e Pa3BuTuIO NaMATH, BHUMAHUS, IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHU, MOTOPUKHY;

e Pa3BUTUIO MEKIIONYIIAPHOTO B3aUMOICUCTBUS;

o [{oBBINIEHUIO YMCTBEHHON paboTOCIIOCOOHOCTH; ® ONTUMHU3AIMN UHTEIJIEKTYalbHBIX TIPOLIECCOB,;
e Koppekuuu npo6iemM moBeIeHUsI, Pa3BUTUIO CAMOPETYJISIINH;

e Pa3BuTHIO CTOCOOHOCTEH K MEKIMYHOCTHOMY B3aUMOJICHUCTBUIO;

e COBEpIIICHCTBOBAHUIO CITOCOOHOCTH K KOHIICHTPAIIMU BHUMAHUS;

e Crabuinzaiuu SMOIMOHATBHOTO (PoHa; ® Pa3BUTHIO MIAaBHOCTH, PUTMUYHOCTH, TOYHOCTH JBUKEHUI;
e ONTUMHU3ALMHU MBIIIIEYHOTO TOHYCA, CHATHIO TEJIECHBIX 32KUMOB;

e [Ipeo107eHNI0 CTECHUTEIBLHOCTH, POOOCTH;

e O3/10pOBJICHUIO OPraHU3Ma, MOOMIIM3AIIUH PECYPCOB,;

e PeOeHOK cTaHOBUTCS 00JIee CaMOCTOSITEIbHBIM M YBEPEHHBIM;

e Jly4iie OpUEHTUPYETCS B OKPYKAIOIIEM MUPE;

e [loBeImmaeTcst paboTOCIIOCOOHOCTH;

e [loBbINIaeTcs pa3BUTHE JBUTATEILHON U MPOCTPAHCTBEHHOU Cephl;

e [loBhbINIacTcss caMoolleHKa peOCeHKa;

e [loBbIIaeTCA pa3BUTHE MEITKOW MOTOPUKH, TTAMSATH, MBILIICHUS], BHUMAHUS;

e [IporcxoauT 0340POBICHUE OPraHU3Ma 3a CYET YIYUIICHUS HMMYHUTETA.

KanenaapHo-teMaTuyecKuii IJIaH JONOJHUTENbHOI 00pa30BaTeIbHOI MPOrpaMMBbl.

MeECHI Heae/Ida CoACpKaHHuEC

OKTSIOpb | 1 Hexens [IpuBetrcTBUE «MBI APYT APYTY YIBIOHEMCSI»
[TanpunkoBas ruMHacThKa «Mebenb»
Heiporumuactuka «Kynaukn»

Maccax cron «Kapangamm

PucoBanue Ha kpyne «Kpyr»

agrONE




Puryain npomanus «Crnacu0o ckaxxeM»

2 Henens

[IpuBercTBUE «MBI APYT APYTY YIABIOHEMCS

[NanpunkoBas rumMHacTKa «Mebenb»

Heiiporumuacrtuka «Jlabupunr»

Maccax pyk mapukamu Cy-JIxoxky

Heitpoynpaxunenue «Haiinu asrymky» (JISTyHIKH, IAPUKKA OpOU3)
Putyain npomanus «Cnacu0o ckaxxeM»

3 Henelst

[TpuBetrcTBUE «MBI APYT APYTY YIBIOHEMCS
ITanpunkoBas ruMHacTHKa «MeOeab»
Heiipornmuactuka «Kynaukn»

Maccax cron mumkaMu «MHuIIKa KocoJaanbliiy
Heiipoynpaxxuenue «bpicTpo-MeI€eHHO»
Puryan npomanns «Criacu0o ckakem

4 uenens

[TpuBetrcTBUE «MBI APYT APYTY YIABIOHEMCS)
[MTanpunkoBas rumuacTuka «Meobeip»

Heiiporurpa «Jlait» (3akperieHue 1BeTa)
Maccax pyk mapukamu Cy-JIxoxky
PucoBanue Ha manke «ComaHue»

Puryan npomanus «Cracubo ckakem»

HOSIOpB

1 Henens

[IpuBetrcTBUE «3APaBCTBYM, COIHIIE 30JI0TOEMN»
[TanpurkoBas rumHacTuka « Urpymxkm»
Heipoynpaxxnenue «/{oxanx»

VYnpaxnenue Ha npixanne «O06makoy (BaTa)
PucoBanue 00b10#1 KUCTHIO «CIie bl JKUBOTHBIX)
Putyan npomanus «Bectpetnmces onsite»

2 Henest

NP A WNMEROOGORWONDEOOGRWOGDEOOORWNRO

[IpuBetrcTBUE «3ApaBCTBYM, COIHIIE 30JI0TOEMN»
[TanpunkoBas rumHacTuka « Urpymkm»




Helipoynpaxknenue «3amnofiHu cTakaHuYuK» (2 JIOKKH, | cTakaH, BOja)
VYnpaxnenue Ha apixanue «Cayii nepo» (IBETHbIE MEPbsl)
KonctpyupoBaHue u3 mopogoHOBBIX T'YOOK «3a00p»

Puryain npomanus « BctpeTumcs onsTe»

3 Henelst

[IpuBetrcTBHE «3APaBCTBYM, CONHIIE 30JI0TOEM»

[TanburkoBasi rumHacTuka « Urpymkm

ApTUKYISILIMOHHOE ynpaxHeHue «HanyBaeM my3bIphb, JJ0MaeM €roy»
VYnpaxuenue Ha npixanue «O06mako» (Bata)

PucoBanue nunerkon «Kamim goxmpsa»

Putyan npomanus «BcTpeTumcs onsiTby»

4 yenens

[IpuBetrcTBUE «31paBCTBYM, CONHIIE 30J0TOEMN»
[TanpuukoBas ruMHacTHKa «rpymkm»
Heitpoynpaxxnenue «3Meiikan
Henpoymnpaxnenue «Kanatoxonem»

Jlenka u3 Tecra «lllap»

Putyan npomanus «Bctpetumces onste»

neKkadphb

1 Henens

[IpusercTBHE «Korma ;kuBETCS APYKHO»»
[TanpunkoBasi ruMHacTHKA «/lepeBbsa»

Henpoymnpaxuaenue «Jloxank»
Maccax pyk cnuiaMu U3 JepeBa
Heipourpa «Pa3noxu no nsertam»
Puryan npomanus «IIpomanse»

2 Henes

grONMNROOORLONOMEROOGRONODEOOGROGDNDEROOCRO®

[IpuBerctBue «Korma ;xuBetcs ApyKkHO»»
[TanpunkoBast ruMHacTUKA «/lepeBbsa»

Heiipourpa «Iloiimai Mssu»
Maccax pyk cKBUIlIaMH (MaJ€HbKUE)
PucoBanue menkamu «3Menka»




Puryan npomanus «IIpomanse»

3 Henend

[TpuBerctBue «Korma ;xuBeTcst IpyKHO»»

[TanpunkoBas ruMmHacTUKA «/lepeBbs»

Hewnpoymnpaxnenue «Jlagomkny»

Maccax cron ckBuiamu (I'ycenuria)

Hetipourpa «Pa3noxu o crakanunkam» (2 Buaa Kpyr, 2 CTaKaHINKA)
Putyan npomanus «IIpomanbey»

4 yenens

[TpuBerctBue «Korna ;xuBeTcst JpyKkHO»»
[TanbunkoBasi ruMHacTUKA «JlepeBbs»

Heiipourpa «Bbinoxu kKapTUHKY» (KaMelku MapOIIc)
Maccax Hor mapukamu Cy-JIxoky
Putyan npomanus «IIpomanse»

SHBapb

2 Henes

[TpuBercTBUE «COOpaIuCh BCE AETH B KPYT»
[TanpunkoBas ruMHacTuKa «Onexnaa»
Hetipourpa «bapabanabie majouku»
Maccax cTomn kapaHganamu

PucoBanune «CHEXHUHKNY (COIb)

Putyan npomanus «IIpomanbe»

3 Henensd

[TpuserctBUe «CoOpanuch Bce E€TU B KPyT»
[TanpunkoBas ruMHacTHKa «Onexaar»
Heiporumuactuka «Kynaukn»

Maccax pyk mapukamu Cy-JIxoxky

Jlenka u3 mnactmimHa « BpeBHBITIIKY [T H30YIITKI
Putyan npomanus «IIpomanbe»

4 nenens

WP~ ONMEROOGRODEORODODEOOOORWDERO

ITpuBetrcTBHE «COOpaIUCh BCE ICTH B KPYT'»
INanpunkoBasg rumMHacTHKA «OneKaa»

YnpaxHenue Ha Jbixanue «CayeM CHEKUHKH




Urpa ¢ kpynamu «TecTo»
PucoBanue Ha necke «CHETOBUK»
Puryain npomanus «IIpomanse»

(deBpanb

1 Henens

[IpuBetrcTBUE «JI10OUM, THOOUM, JTFOOUM»
[TanpumkoBas ruMHacTHKa «[locyma»

Heitpoynpaxxnenue «KatoBUKHA»

APTHUKYJISIITIOHHOE yIIpaXXHEHUE «3a00pUUK»

Pabora ¢ meckom « apxeonor» (kuctu O60JbIITNE, IECOK, TOTHOC)
Puryain npomanus «CoTHEYHBIC TyYUKH»

2 "Henens

[IpuBercTBUE «JIT0OUM, THOOUM, JTFOOUM>»
[TanpumkoBas rumHacTuka «I[locymay

Henpoymnpaxnenue «JI1agoHb-T10KOTb»
Maccax pyk IUIIKaMu

Urpa «Ilon6epu 3amnatky» (mocku Cerena)
Puryan npomanns «ColHEUHbIE TYUUKID)

3 Henensd

[IpuBercTBUE «JIF0OUM, THOOUM, JTFOOUM>»

[TanpunkoBas rumuactuka «llocyma»

Hetipourpa «Pe3nHoukmy» (pe3MHOUYKH, TIACTUKOBBIC OYTHLIKH)
Putyan npomanus «CoJIHEUHBIE TyUUKU

4 genens

[IpuBetrcTBUE «JIF0OUM, TFOOMM, JTFOOHUM >
[TanpunkoBas rumuactuka «llocyma»
Helipourpa «IIpbpkku» (3aKpenieHue 1BeTa)
Teatp ¢ nBmxkeHusMu «Komno0ok»

Puryan npomanns «CoTHEUHBIC JTYIHKH)

MapT

1 Hememns

NEOROWNERIRONMEROOGROGDNDE OO RODEROO OGS

[TpuBercTBUE «MBI CHaYama OyaeM XJI0maTh»
ITanpuukoBasg ruMHacTuka «Hactu Tema»




HeiipoynpaxHeHue «3amoiiHu crakaHduky (2 ok, 1 ctakas, hacois)
VYnpaxnenue Ha apixanue «Cayii nepo» (IBETHbIE NEPH)
KonctpyupoBanue u3 mopogoHOBbIX TYOOK «MOCTHK»

Puryan npomanus «O4eHb xaab HAM paccTaBaThCs»

2 Henens

[TpuBercTBUE «MBbI CHayana OyneM XJIomaTb»

[TaspunkoBas rumMHacTuka «Hactu rema»

Heiipoynpaxxuennue «Hoc-11oa-noTonox»

Maccax pyk U3 CIIMJIOB JI€pPEBa

PucoBanue teiukom «LIBeTb» (Oymara, kpacka, BaTHbIC MaJOYKH )
Puryan npomanns «O4eHsb )Kajlb HAM PaccTaBaThCS»

3 Henels

[TpuBercTBUE «MBI CHayana OyneM XJI0maTb»
ITanpunkoBas ruMHacThKa «Hactu Tena»

Cencopnas urpa «bycb»
Puryain npomanus «O4yeHb kallb HAM pacCTaBaThCS

4 uenens

[IpuBetrcTBUE «MBI CHayana OyaeM XJI0maTh»
[TanpunkoBas rumMHacTka «Hactu remay

Jlenka u3 oneru «Ilapukm»
Henpoymnpaxnenune «Kanuran»
Puryan npomanns «O4eHsb Kajlb HAM PaccTaBaThCs»

amnpenb

1 Henens

[IpuBercTBUE «31paBCTBYH, KPACHO-COIHBIIIKO»
[TanpurikOBasi TMMHACTHKA «JlOMaIIHUE KUBOTHBIEY
Helipoynpaxxuenue «Ciaon»

Ynpaxuaenne Ha npixanne «Cayit 6a00uKy»
PucoBanue Ha necke «BoaHa»

Putyan npomanus « AIOIMCMEHTBI 10 KPYTy»

2 Henest

NERIo s WNMRORONOMERONDEOOOGRGDEROOOROW

[IpuBercTBUE «31paBCTBYH, KPACHO-COIHBIIIKO»
[TanburikoBasi rTMMHACTHKA «JlOMaIIHUE KUBOTHBIE)




Koppekrypnas npo6a «O061ako u JiyHa»
Puryan npomanus « ATJI0IUCMEHTHI IO KPYTY»

3 Henend

[IpuBercTBHE «31PaBCTBYM, KPACHO-COHBIIIKO»
[TasipurikOBas TMMHACTHKA «JlOMAIIHUE KUBOTHBIE)
Heiipoynpaxxuenue «Jloxauk»

Maccax pyK CKBUILIaMH (MaJICHbKHE )

PucoBanue 6osbiioi kucteio « TpaBkay

Puryan npomanus «AnJI0IUCMEHTBI IO KPYTy»

4 yenens

[IpuBercTBUE «31paBCTBYM, KPACHO-COIHBIIIKO»
[TanpunkoBasi rUMHAcTHKa «J{OMaIlIHUE )KUBOTHBIE
Heiipourpa «Jlait» (3akperniieHue 1BeTa)

PucoBanue nanpunkamu «L{BeTok»

Putyai npomanus « AIJI0JUCMEHTHI 10 KPYTY»

Mau

1 Henemns

[TpuBercTBUE «S Tak M100IIO CEOSI»
[TanpunkoBasi rMMHAcCTHKA «J{MKHE NTUIIBD)
Hetipoynpaxuaenue «Kymnak-pedpo»
ApPTUKYJLIMOHHOE yIIpaxHeHue «Yacukm»
PucoBanue Ha necke «Kpectuk»

Putyan npomanust «O6GHUMY s Ipyra KPErnKoy»

2 Henens

[TpuBercTBUE «S Tak M100II0 CeOs»

[TanpurikoBast rUMHACTHKA «JlMKUE NITUIBI»
Helipourpa «IIpbpkku» (3aKpenieHue 1BeTa)
KonctpyupoBanue n3 nopoaoHOBbIX ry0OK «CTym»
Puryan npomanus «OOHUMY 51 Apyra KPErnKoy»

3 Henens

WP~ ORI OGRODDEORWODEOOORWNDED W

[TpuBercTBHE «S Tak M00TI0 CEOs»
[TanpumkoBas rUMHACTUKA «JIMKHE MTULIBI»

Heiipoynpaxxuenue «Kynak-pedpo»




VYpaxHenue Ha npixanue «Cnyi nepo»
Koppekrypnas npo6a «babouka, Ky3HEUHK»
Putyain npomanust «OOGHUMY sI Ipyra KPErnKo»
[TpuBercTBUE «S Tak M100II0 CEOs»
[NanpunkoBasi rUMHACTHKA «J{UKUE TTUIIBD)

Heiipoynpaxuenue «Kynak-pedpo»
Tearp ¢ nerxkeHusiMu «Penkay»
Puryan npomanus «O6HUMY s Apyra KPErKoy»

4 genens

SAEEIE A N

JInarsocTuyecKu MaTepuaJl

JInarHoCTUKa yCBOCHHS JIONIOJHUTEIBLHOM MporpaMMbl « TypOooMo3r» MpoBoAMTCS J1Ba pa3a B roj. JlaHHas THarHOCTHKA HOCHT
pPEKOMEHIaTEeNIbHBIN XapaKTep, MO3BOJSET OIICHUTH OOIIUI YPOBEHb Pa3BUTHS MO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB AOIIKOIBHUKOB.

Bce pesynbrathl 3aHOCSTCS B CBOAHYIO TaONMIly B Hayaie U B KoHIE rojga. CpaBHEHHE NEepBOHAYAIBHBIX U HTOTOBBIX
PE3YNIBTATOB MO3BOJISIET OIIEHUTh YPOBEHb YCBOCHUS TPOrPaMMHOI0 MaTeprasa Ha Ka)KJOM 3Tarle peaqn3aluy IporpaMmabl.
Kpurepun olieHKH yCBOCHUS MPOTPAMMBI:

- pe6eHOK paboTaeT TOIBKO OJTHON PYKO;

- pebeHOK paboTaeT AByMS pyKaMu,

- IOKa3bIBAET YACTH TEIIA;

- IPBITAET Ha 3aJJaHHYIO TOUKY;

- MOKET HapUCOBATh JIMHUIO (KPUBYIO, MIPSAMYIO0);

- peOCeHOK Yalle BCero BHUMAaTENICH, Ha0IroAaTeNIeH, HO HE YCUIYUB;
- c10cO0CH 00BEIMHATD U PACTIPEIETISATh IPEAMETHI 0 IIBETAM;

- YMCCT MBICJICHHO YCTAHABJIMBATDL CXOACTBA U pAa3JIMUMA IPCAMCTOB I10 CYIICCTBCHHBIM IIPHU3HAKAM;
- 3HACT L BCTA.

(I)OprI nmoaBeaceHusi HTOroB



B xoHI11e yue6HOro rojia HOAroTOBUTh AHAIUTUYECKUNA OTYET HA OCHOBAHUU JIMArHOCTHKY MO UTOraM peanuzanuu [lporpamMmmsr;
B pamkax B3aMMOAEUCTBUA C CEMbSMHM BOCIIMTAHHUKOB 3amucaTh BHUAECO 3aHATUA 1na poxutened. Co3naTe Manky
NEePeBIKKYHOYKIIET ¢ peKOMEHAAIMSIMU [0 NPUMEHEHHIO HEMpOyNpa)KHEHWHW W HUPOUTP C UEIbI0 MOBBILIEHUS YPOBHS
3aMHTEPECOBAHHOCTU POJUTENIEN B IPUMEHEHUHN UTPOBBIX TEXHOJIOTUI B CEMBE.

Cnucok ucnoab30BaHHOM JIUTEPATYPbI

1. O. N. Kpynenuyk «lIlanbunkoBbie UTPHI»

2. https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2021/11/01/kartoteka-ritualov-okonchaniya-dnya

3. https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2021/09/28/kartoteka-palchikovaya-gimnastika-dlya-detey-2-3-let

4. https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/10/22/kartoteka-utrennih-privetstviy-mladshaya-gruppa

[Tpunoxenue

Kaproreka npusercTBus

Kaprtouka Nel

3apaBcTBYH, conHIle 300T0e! (Pyuku BBepX).
3npaBcTBY#, HEOO romydoe! (Pyuku B cTOpOHBI).
3npaBcTBYiiTEe, MOM Apy3bs! (Bce OepyTcs 3a pykn).
Ouenb pag Bac Buaeth S! (PackaumBaroT pydykH).

Kaprouka No2

31paBCTBYM, COJHIIE 30JI0TOE!
3apaBcTBYM, HEOO TOTyOOE!
31paBCTBYii, BOJIbHBIN BETEPOK!
3apaBCcTBYH, MaJeHbKUN AyOOK!


https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2021/11/01/kartoteka-ritualov-okonchaniya-dnya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2021/09/28/kartoteka-palchikovaya-gimnastika-dlya-detey-2-3-let
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/10/22/kartoteka-utrennih-privetstviy-mladshaya-gruppa

MpbI )KUBEM B OTHOM Kparo — Bcex s Bac mpuBETCTBYIO!

Kaprouxa Ne3

JIrobum, o0uM, mM00uM, (pyKU BBEpX U B CTOPOHDI)
JlroOum Mup BOKpYT,

Panpl, paasl, pasbl, (XJIONAKOT B JA0IIN)

Yro psiioM ¢ Hamu Apyr! (0OHUMAIOT APYT apyra)

Kaprouxa No4

Korpa >xuBercst Ipy»KHO,
Yto MokeT iyurire ObITh!
U ccoputhbCst HE HYXKHO,
W MO03kHO BceX JIIOOUT.
ThI B TaILHIOKO JOPOTY
BossMu ¢ coboit apyseit:
OHnu TeOe TOMOTyT

U ¢ Humu Becee.

Kaprouka Ne5

«/loO6poe yTpo!»- MBI CKa)keM COJIHILY,
«/loOpoe yTpo!»- yIbIOUMBEIM JTHIAM.

N ka1l CTAaHOBUTCS JOOPHIM JOBESPUUBBIM.
Jlobpoe yTpo mycTh I Bac JUTUTCS 0 Bedepa

Kaprouka Ne6

Mp1 cHayana OyJeM XJionath
A 1OTOM MBI OyJIEM TONATh,
A ceilyac MbI IOBEPHEMCH,

W npyr apyry yasiOHeMcsl.



Kaprouka Ne7

A Tak mro06mr0 ceds (pyKy Ha ceparle),

Uto s Mory moOuTh Te0s (PyKy Ha IJIEUO COcena).

W Tb1 HauHEIIb THOOUTH ce0s (PyKy Ha IJICYO COcea).
N cmoxens momtoOuTh MeHs (PYKy Ha CepaIIe).

Kaprouxa No§

VYasiOHEeMCst MBI IpYT JIPYTY,
YUyBCTBO pajOCTH IMOJIHBI,
bynpTe cuacTinuBel, 310pOBBI
U Becenbimu OT mymiu.

ITagpuukoBasg TUMHACTHKA

ITanpuukoBasi rumMmHacTuKa «Mebdeab»
Heﬂb.‘ pPa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOpANHAIUN IIBI/I}KGHI/Iﬁ MMaJbICB PYK.
Ha kpoBatke MblI nocnianu, (Pyku noo wéky.)
Bemu B mikad yxe yopanu. (Ceo600no deucaem pykamu — «youpaem éewjuy.)
MpbI Ha cTyJe OCUIEIH (JIadoHbIO 00HOTL PYKU HAKPBIEAEM KYIAK OpY2oil.)
N 3a cTonmmkoM noenu. (Bpawamenvhvle 08udicenusi pyKoul ¢ 6000paNcaemott 104CKo1.)

HaabunkoBas ruMHacTuka « Urpymkm»
I]enw: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKH, KOOPAMHAIIMY IBUKEHUN MAJIBIEB PYK.
Sl ¢ urpymkamu urparo: (Pyku neped cobotl, cocumaem-pasicumaen naubyvl 06eux pyx.)
Msauk st Te6e Opocato, (Ilpomseusaem pyku 6nepéod — «bpocaem msuy.)
[Tupamunky cobupato, (Ilpsmvie Kucmu 1a0OHAMY 6HU3 NOOUEPEOHO KIAOEM OpYe HA OPY2a HECKONbKO Pa3s.)
I'py3oBuK Be3ne KaTaro. (/sucaem neped coboii cieeka packpblmotl KUCmvio npasoul pyKu — «kkamaem



MAUWUHKY?.)

ManbunkoBas ruMHacTuka «/lepeBbs»
Henw: pazBuTHEe MEJIKOW MOTOPUKH, KOOPAWHALIUY ABH>KEHHUM MAJIBIEB PYK.
31paBCTBYM, Jiec, (Tlodusame obe pyku 1adonsmu K cebe, Wupoko paccmasums naivybl.)
Hpemyuuii nec,
[TonubIi ckazok u uyjaec!

ManbunkoBas rumMHacTuka «Ogexaar»
Ilenw: pa3BuTHE MENKOW MOTOPUKHU, KOOPJIAUHALIUH IBUKECHHUM NAJIbILIEB PYK.
S naneny canoru, (Tloxkasviéaem Ha HoO2U, MYIOGUYE, 201108).)
Kyprouky n manky.
N Ha pyky Kaxnyro (Oona pyka eblnpsamiaeHHbiMU RATbYAMU 68EPX, OpY2adsi — NPOGOOUM NO MUSUHYY U peOpy
JIQOOHU, NOKA3bIBASI HANPABIEHUE HAOEBAHUS NEPUAMOK.)
Harsany nepuatky. (Cmena pyx.)

[HanbunkoBasi rumHacTuka «Ilocyna»
Ienw: pa3zBuTHE MENKOW MOTOPUKH, KOOPIUHALIUH JIBUKEHUH MAJIBLIEB PYK.
N3 Tapenok, kak oiuH, (Jladonu émecme neped coboil «mapeixay.)
Cyn MBI IOKKaMU €IUM. (Bpawamenvhule 08UdICeHUs: PYKOLL C 6000PANCAEMOU JIONCKOL.)

Bunkon Kymaem KOTIETHI, (Vrkazamenvhbiil u cpeoHull naibybl 8bINPIMLEHbL, OOIbUON naey
npuodepicusaem Oe3bLMsIHHbIL U MUSUHEY — KOEPAHCUM GUIK)Y.)
Hoxuk pexxer HaM OMIIETEL. («Pedicem» npsimoil 1a0oHbI0 63a0-8nepéo.)

IMaabuukoBasi ruMHacTHKA «YacTn Teaa»
Henw: pazBuTre MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHAIMH JBUKECHUMN NAJIBLEB PYK.
y MCHIA €CTh FOHOBa, (CﬂymaeM cCmuxomeopeHue U yKkasoleaem Ha coomeemcmeyrnuue vacmu meﬂa.)
I'pyns, KxUBOT, a TAM — ClIMHA,
Hosxxkn — 9T00BI HOCKAKATh,



Py4xu — 9TOOBI MOUTPATH.

ITanbunKkoBasi rHMHACTHKA «/[oMalIHHE SKUBOTHbIE»
Henw: pazBuTHEe MEJIKOW MOTOPUKH, KOOPAWHALIUY JBH>KEHHUM MAJIBIIEB PYK.
Bort, yOpaB naparnkw, («Moem pyxuy.)
Komka moet nanku.
Mopaouky u ymiku (Kpyeoswle 0sudicenus 1a0oHbi0 no auyy.)

Ha cBoeit makyuike. (Yymo coenymule 1a00uku 08UICYMCs 3a Yulam — NOKA3bI8AEM, KAK KOWKA MOem
VWKU.)

ITanbunkoBasi rHMHACTHKA «/[MKMe NTHUIIBD»

Iens: pa3BuTHE MEIKOW MOTOPUKH, KOOPAUHALIUU JBUKCHUH NAIbIEB PYK.

Jlaten nepeBo N0JI0UT: (Oona 1adors npamas — 3mo «0epe6oy, Opy2as — «OAMeny - KyIauKom
cmyuume o Heé.)

TyK-TyK-TyK.

[enb1id 1eHb B necy cToUT (Cuena pyx.)

CTyK-CTYyK-CTYK.

Puryan npomanus.

«Cnacu6o ckaxem»
Cnacu60 ckakeM MBI HE pa3
Bcemy xnBOMY BOKpPYT Hac:
Kak xopo1io Ha cBeTe KUThb,
Kak xopomio yMeTs Apy uTh!

«BcTpeTrumcs onsiTh»

Bce netu npy>XHO BCTalOT B KPYT, MPOTATUBAIOT BIIEpE]l JIEBYIO PYKY “OT cepAua, oT Iyin’ (MOJydaeTcsl TupaMu/ia U3 JIaJ0ueK)
Y TOBOPSAT TPAAULIMOHHBIE CIIOBA:

“Pa3, nBa, TpH, 4ETHIPE, NATHh — CKOPO BCTPETUMCS OIISATH!”.



«IIpomanbe»

A Ternepb Mbl yIIBIOHEMCH,
JIpyKHO 3a pyK: BO3bMEMCH.
U npyr npyry Ha npoiiaHbe
MpbI nogapum MoxKeJlaHue —
3HaHUS WY BCEraa

YMHBIM CcTaHelb Thl TOrAa!

«CoJIHeYHbIe JIYYUKN»
HpOTSIHYTI) PYKH BIICPCa 1 COCAVMHUTL UX B ICHTPC KpyTa. Tuxo Tak IMOCTOATH, IIBITAACH ITIOYYBCTBOBATH ceOs1 TeIIbIM
COJIHCYHBIM JTYUYHUKOM.

«O0HUMY 51 KpenKo Apyra»
JleTu cTaHOBATCS B KPYT M 10 04Yepeau OJ1aroaapsT APYyT Ipyra 3a COBMECTHBIEC UTPhl, 0OHUMAIOTCS PYT C APYTOM.

«O4eHB KajJdb HAM PaccTaBaTbCHA»

OueHb XaJlb HaM paccTaBaThCH,

Ho npumna nmopa npomatscs.

YtoObl HaM HE YHBIBATb,

Hy>xHO Kpernko Bcex 00HATh (demu oOnumarom opye opyea no kpyey)

«AnnoamucMeHTbl NO Kpyry»

lledacoe: «Mbl x0po110 MOpadoTaIu CEro/IHs, U MHE XOUETCS MPOAOJIKUTh UTPY, B XOJI€ KOTOPOU arIOJUCMEHTBI CHavasa
3By4aT TUXOHBKO, a 3aTEM CTAHOBATCS BCE CUJIBHEE U CUJIBHEE.

Benymuii HaunHaeT XJa0onaTh B JAJOIIH, TS U MOCTETIEHHO MOJAX0/1 K OJHOMY M3 UTPOKOB IPYMIbI. 3aT€M 3TOT YYaCTHUK
BBIOWPAET U3 TPYIIIHI CICAYIONIETO, KOMY OHHU aljIoIUPYIOT BABOEM. 3-Uii BEIOMpaeT 4-1o u 1.1. [locneqneMy yqacTHUKY
arIOAUPYET yKE BCS TPYyIIIA.
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