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План мероприятий
2021 -2022 уч.год
Чурина Жанна Валерьевна, педагог-психолог
Цель: создание условий для формирования психологической культуры педагогов, улучшение психологического микроклимата в дошкольном учреждении.
Задачи: Расширить знания педагогов о науке психологии; развивать самопознание детей, способствовать личностному росту педагогов.

	День недели
	Тема и форма мероприятия
	Участники 
	Ответственные 

	


Понедельник
	
Начало недели «День радости»

Акция «Подари свою улыбку» (с использованием ИКТ – социальная сеть WhatsApp)  


Игротренинг «Путешествие в страну игрушек»



Музыкально-дидактические игры «Ходим-бегаем», «Приседай», «Баю-баю»
«Где мои детки», «Петушки»
	
Дети ДОУ 

Родители (законные представители) воспитанников 1,5 – 3 лет

Дети 1,5 – 3 лет (гр.№ 1,3,4)



Дети 2 – 3 лет (гр.№ 4)

Дети 1,5 – 3 лет (гр.№ 1, 3)
	
Кистер К.Н.

Гостюхина О.Г., Козлова И.А., Сарманова Л.Ю., Утешева М.А., Метельштен С.В.

Гостюхина О.Г., Козлова И.А., Сарманова Л.Ю., Утешева М.А., Метельштен С.В., Чурина Ж.В.

Александрова С.И.

Солохина Т.В.

	Вторник
	Консультация – практикум «Развиваем эмоциональный интеллект»

Занятие – тренинг «Вежливые слова»


Акция «Дети-цветы жизни»



Музыкально-дидактические игры «Облачное настроение» (музыкальный центр)
«Пляска с листочками», «Солнышко и дождик»
	Сотрудники ДОУ


Дети 3-4 лет 


Педагоги и родители (законные представители) воспитанников 3-4 лет

Дети 4 - 5 лет (гр.№ 7)

Дети 3-4 лет

	Чурина Ж.В., Солохина Т.В, Александрова С.И.

Кистер К.Н., Маурер Т.Н., Чурина Ж.В.

Кистер К.Н., Маурер Т.Н.



Солохина Т.В.

Александрова С.И.

	Среда
	Акция «Рюкзачок полезных вещей» (с использованием ИКТ – социальная сеть WhatsApp)  


Занятие «Этот волшебный мир эмоций»

Игра «Имитация» (из серии «Азбука настроения»)


Музыкально-дидактические игры «Солнышко и тучка» (музыкальный центр)

	Родители (законные представители) воспитанников 4-5 лет

Дети 4-5 лет


Дети 4-5 лет

Дети 4 - 5 лет (гр.№ 11)

                         
	Мальцева А.Л., Попова Ю.В., Шаньгина Э.М.


Мальцева А.Л., Попова Ю.В., Шаньгина Э.М., Чурина Ж.В.

Чурина Ж.В.

Солохина Т.В.

	Четверг
	Занятие –практикум «Лаборатория эмоций и чувств»



Танцевальная инсценировка-импровизация «В мире животных» (по произведениям из музыкального альбома К. Сен-Санса «Карнавал животных»)

Тренинг по профилактике педагогического выгорания

Музыкально-дидактические игры «Веер эмоций» (музыкальный центр)
«Покажи ладошки», «Кошка и котята»
	Дети 5-6 лет (гр.№ 8,9,6)



Дети 5-6 лет (гр.№ 8,9)



Педагоги ДОУ 

Дети 5-6 лет (гр.№ 8)

                       (гр. №9)
	Пуртова Е.Н., Чесноков О.Г., Веденяпина М.Ю., Пронь С.И., Васина Н.С., Чурина Ж.В. 

Чурина Ж.В.



Чурина Ж.В.

Солохина Т.В.

Александрова С.И.

	Пятница
	Акция «Корзина осенних предсказаний» (с использованием ИКТ – социальная сеть WhatsApp)  



Акция «День объятий и хороших слов» 


Акция «Просто так!»


Занятие «Я хочу с тобой дружить»




Музыкально-дидактическая игра «Веер эмоций» (музыкальный центр) 
«Раз-два, добрый день!», «Мы хотим потанцевать»
	Родители (законные представители) воспитанников 6-7 лет (гр. 5, 10, 6)

Дети 6-7 лет (гр.№ 6)


Дети 6-7 лет (гр. 5, 10)


Дети 6-7 лет (гр. 5, 10, 6)



Дети 5-7 лет (гр.№ 6)

Дети 6-7 лет (гр. 5, 10)

	Хренова А.В., Круглова Н.Е., Гаппель К.А., Пронь С.И., Васина Н.С.


Пронь С.И., Васина Н.С.


Хренова А.В., Круглова Н.Е., Гаппель К.А.

Хренова А.В., Круглова Н.Е., Гаппель К.А., Пронь С.И., Васина Н.С., Чурина Ж.В.

Солохина Т.В.

Александрова С.И.

	




В течение всей недели
	Акция для изучения настроения детей в детском саду «Полянка настроения» («Дерево настроения», «Цвет дня», «Радуга настроения» и т.п.) 

Акция «Лесенка-Чудесенка»



Фотовыставка «Улыбка дружбы» 


Минутки релаксации 


Акция «Книга радости»


Выставка «Настроение моей семьи»



Буклеты «Тайна секретных ритуалов»



Консультации –ДОУ «Что такое эмоциональный интеллект?» (ИКТ сайт ДОУ личная страничка педагога-психолога)

Консультация «Как развить эмоциональный интеллект у дошкольника» (ИКТ сайт ДОУ личная страничка педагога-психолога)


Стендовая информация «Место игры в развитии эмоционального интеллекта   ребёнка дошкольника».


	Воспитанники ДОУ 



Дети 3-7 лет



Дети 3-7 лет 


Дети 1,5-5 лет 


Дети 3-7 лет


Дети, родители (законные представители) воспитанников ДОУ 

Родители (законные представители) воспитанников 3-4 лет

Педагоги ДОУ



Родители (законные представители) воспитанников 5-6 лет


Педагоги ДОУ 
	Педагоги ДОУ



Хренова А.В., Кистер К.Н., Пуртова Е.Н., Гаппель К.А., Маурер Т.Н., Веденяпина М.Ю.

По желанию


Педагоги воспитанников 1,5-5 лет, педагог-психолог

Педагоги воспитанников 3-7 лет, педагог-психолог

Педагоги ДОУ



Чурина Ж.В.



Чурина Ж.В.



Чурина Ж.В.




Чурина Ж.В.



