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Цель мероприятия: Воспитание у детей любви к Родине через спортивные соревнования, развитие физических навыков, командного духа и патриотизма.
Место проведения: Спортивная площадка детского сада или музыкальный зал.
Участники: Дети старшей и подготовительной групп, воспитатели, инструктор по физической культуре.
Оформление: Спортивная площадка ( музыкальный зал) украшена флагами России, плакатами с достопримечательностями, воздушными шарами в цветах российского флага.
Инвентарь: Цветные кубики, образцы флагов, обручи, конусы, мягкие модули, канат, мелки для рисования (листы бумаги, цветные карандаши).
Сценарий:
1. Вступительная часть:
· Вступительное слово:
Ведущий приветствует детей и родителей, объясняет цель мероприятия. Рассказывает о важности патриотизма и спорта в жизни каждого человека.
· Гимн России:
Все присутствующие слушают гимн России.
Вступительное слово ведущего:
Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня мы собрались здесь, чтобы провести замечательный спортивный праздник на тему “Юные патриоты”. Этот день особенный, потому что он посвящен нашей любимой Родине и спорту, который помогает нам быть сильными, здоровыми и дружными.
О важности патриотизма:
Патриотизм – это чувство глубокой любви и преданности своей Родине. Оно проявляется в уважении к истории, культуре и традициям своего народа. Быть патриотом – значит гордиться своей страной, её достижениями и стараться делать всё возможное для её процветания. С самого детства важно воспитывать в себе эти чувства, чтобы вырасти настоящими гражданами своей страны.
О значении спорта:
Спорт играет огромную роль в нашей жизни. Он помогает нам быть здоровыми, выносливыми и дисциплинированными. Занимаясь спортом, мы учимся работать в команде, поддерживать друг друга и стремиться к победе. Спорт также воспитывает в нас такие важные качества, как упорство, целеустремленность и умение преодолевать трудности.

Сегодняшний праздник – это отличная возможность показать, какие мы дружные, смелые и активные. Мы будем соревноваться в эстафетах, отвечать на вопросы о нашей Родине и рисовать замечательные рисунки. Все это поможет нам лучше узнать свою страну и почувствовать себя настоящими патриотами.
Давайте начнем наш праздник с гимна России, который символизирует нашу гордость и единство!
(Все присутствующие слушают гимн России)
2. Разминка:
· Веселая зарядка:
Включается ритмичная и веселая музыка, создающая бодрое настроение.
Музыка должна быть подходящей для детей дошкольного возраста, чтобы они могли легко повторять движения.
Ведущий приветствует детей и объясняет, что разминка поможет им разогреться и подготовиться к активным соревнованиям. 
Комплекс упражнений:
· Разминка шеи:
· Наклоны головы вправо-влево, вперед-назад.
· Круговые движения головы по часовой стрелке и против.
· Разминка плеч:
· Поднятие плеч вверх-вниз.
· Круговые движения плечами вперед и назад.
· Разминка рук:
· Вращения рук в локтевых суставах.
· Махи руками вперед-назад и в стороны.
· Разминка корпуса:
· Наклоны туловища вправо-влево.
· Круговые движения тазом.
· Разминка ног:
· Приседания.
· Выпады вперед поочередно левой и правой ногой.
· Завершающие упражнения:
· Прыжки на месте.
· Бег на месте или по кругу.
3. Основная часть:
1. Спортивные эстафеты (20 минут):
Эстафета “Собери флаг”:
· Описание: Дети делятся на команды. Каждой команде выдается набор цветных кубиков (белый, синий, красный) и образец флага России.
· Правила: Задача команды – правильно и быстро собрать флаг из кубиков по образцу.
· Инвентарь: Цветные кубики, образцы флагов.
· Примечание: Это задание помогает детям лучше запомнить цвета и порядок российского флага, символизируя единство и гордость за страну.
Эстафета “Полоса препятствий”:
· Описание: На спортивной площадке создается полоса препятствий из обручей, конусов и мягких модулей.
· Правила: Дети по очереди проходят полосу препятствий, стараясь не сбить ни одного элемента. Побеждает команда, которая быстрее и аккуратнее справится с заданием.
· Инвентарь: Обручи, конусы, мягкие модули.
· Примечание: Это задание развивает ловкость, координацию и командный дух.
Эстафета “Перетягивание каната”:
· Описание: Команды становятся напротив друг друга и берутся за канат.
· Правила: Задача – перетянуть канат на свою сторону, не нарушая правил. Побеждает команда, которая сможет перетянуть канат на большее расстояние.
· Инвентарь: Канат.
· Примечание: Это задание учит детей работать в команде, поддерживать друг друга и развивает физическую силу.
2. Конкурс “Знатоки России” (10 минут):
· Описание: Ведущий задает вопросы о России, дети отвечают. Вопросы могут быть следующими:
· Как называется главный город России? (Москва)
· Какие животные обитают в российских лесах? (Медведи, волки, лисы и т.д.)
· Какие реки самые большие в России? (Волга, Обь, Енисей)
· Какие праздники отмечают в России? (Новый год, День Победы, День России)
· Правила: За каждый правильный ответ команда получает балл. Побеждает команда с наибольшим количеством баллов.
· Примечание: Этот конкурс помогает детям узнать больше о своей стране, её истории и культуре.
3. Творческое задание “Моя Родина” (5 минут):
· Описание: Детям предлагается нарисовать на асфальте мелками (или если в зале, то карандашами на листках) рисунок на тему “Моя Родина”.
· Правила: Дети могут использовать любые цвета и формы, чтобы выразить свои мысли и чувства о Родине.
· Инвентарь: Мелки для рисования (листы бумаги, цветные карандаши).
· Примечание: Это задание развивает творческие способности детей и позволяет им выразить свою любовь к Родине через искусство.
Таким образом, основная часть мероприятия включает разнообразные активности, которые помогают детям развивать физические навыки, командный дух, знания о своей стране и творческие способности.
4. Заключительная часть (10 минут):
· Подведение итогов:
Ведущий подводит итоги мероприятия, благодарит всех участников.
· Награждение:
Вручение медалей и маленьких сувениров всем детям.
· Заключительное слово:
Воспитатель говорит о важности любви к Родине, уважения к её истории и культуре, а также о значении спорта в жизни каждого человека.
Дополнительные элементы:
· Музыкальное сопровождение: Патриотические мелодии, детские песни.
· Призы для детей: Медали.
Ожидаемый результат: Дети должны почувствовать гордость за свою Родину, развить физические навыки, командный дух и патриотизм.






















