KapToTeka mOoABM>KHBIX UTP IJI JE€TEU 3-4 JIET

Kapmouxa N°1
INoasu:xHaa urpa " berure ko mue " (0er)
IHesab. YIIpaOKHATH JleTel B Oere, pa3BUBAThH y JleTell BHUMAaHUE.
IIpaBuiaa urpsel. /leTu cuaAT Ha ckaMelke (CTyJie) ITOCTaBJIeHHOU BOJIb
OJTHOM U3 CTOPOH ILIOIIAAKH. ITegaror CTOUT y IIPOTHUBOIOJIOKHOMN
croponbl. OH roBOopuUT: "berute Ko MHe, Bce, Bce berute ko MHe! " Jletn
OeryT K Iearory, KOTOPbIHA, pa3Be/is PyKH IITUPOKO B CTOPOHBI, JieJIaeT BH/I,
YTO XOUeT BcexX 0OHATH. [lociie TOro Kak /ieTu cobepyTest OKOJIO T1e/1arora,
OH YXOJIUT Ha JIPYTYI0 CTOPOHY IJIOIIAJIKU 1 CHOBA TOBOPUT: ""berure Ko
MHe!" Vrpa moBTopsiercs 4-5 pa3. Ha cioBa nemarora "berure momori!"
MaJIbIIK OeryT K ckaMelike (CTyJy), cafsaTes U oTabIxatoT. I1o mpaBmiam
UTPBI O€3KaTh K I1eJIarory MOKHO TOJIBKO ITocye ¢1oB "berure ko MmHue!",
HEeJIb351 TOJIKAThCA U MelIaTh APYT APYTY.
Yxasanud. JKenaoyx urpaTh, MOKHO Pas3/leJINTh HA JIBE OOJIbIIHE
TPYIIIBI; IOKA OJTHA TPYIIA UTPAET, APYrasi CMOTPUT, 3aT€M OHU MEHSIOTCS
posisimu. BHauasie peGeHOK MOKeT 3aHUMAaTh J1I000e MeCTo Ha
ckaMbe(CTyJIe), MOCTENEHHO JIETH IIPUYYAIOTCs HaXOAUTh CBOU MeCTa.
O6opynoBanue. JleTckue ckaMelKkH, (CTYJIbs).
Kapmouxa N°2
IToaBu:xHaa urpa "IITnuka u nreHunku' (oer).
IHeab. YpaxkHATH feTell B 6ere. Pa3BuBaTh y JieTell yMeHUe JIEHCTBOBATh
10 CUTHAJTY.
IIpaBuiia urpsl. [letu neadarca Ha rpyInsl 110 5-6 yesnoBek. Kaxnan
IPyIIIa UMEET CBOM JJOMHK - THE3/IBIIIKO (HaUuepUYeHHBI MEJIOM KPYT,
TI0JIOXKEHHBIN Ha MM0J1 60IbIION 00pYY MJIN CBA3aHHAs 3a KOHIIbI BEpEBKa U
T. I1.). MaJIpliny, cujist Ha KOPTOYKaX, H300pakaroT ITEHYUKOB B
THE3/IBIIIKAX, BOCIIUTATe b - NTUUKY. Ha citoBa "[loserenu, moserenu!”
IITEHYUKU BHITTAPXUBAIOT U3 THE3/BIIIIEK U CTAPAIOTCS YJIETETh 32 KOPMOM
nogasiblie. Ha ciioBa Bocriurartesa "Iloserenu qomoi!" nreHUnKu
BO3BpAIIalOTCA B CBOM THE3/IBIIKU. VIrpa moBTOpsETCA 3-4 pasa.
Yxkazanus. [legaror ciieaut, 4TOOBI IETH - ITEHYUKHU JEUCTBOBAJIH 110
CHUTHAJTy, HAalIOMUHAET, UTO HEJIb3S 3aJIETATH B UY>KO€ THE3/IBIIIKO, YJIeTaTh
HAJI0 TTO[AJIBIIIE OT I0MA - TaM OOJIbITIe KOpMa.
O6opymoBanue. O6pyuy.
Kapmouxa N23
IMoaBuxkHaa urpa "Ilpunecu urpymky' (6er).

IMesb. YOpakKHATH JIeTEU B X0160€, Oere.
IIpaBuja urpsel. Urpyiiku (MorpeMyIiky, KyOMKW) PacKkiaIbIBaloOT Ha
IIPOTHUBOMOJIOKHOM CTOPOHE KOMHATHI ( ITomaaku ). BocmuraTesib 30BeT K
ce0e ieTel ¥ MPOCUT IIPUHECTU UTPYIIKU. [10 ero ykazaHuio JeTH UIYT WiIN
OeryT 3a UTPyIIKaMU U IPUHOCAT UX Itearory. [loxBasius fgeTeit, oH
IIPOCHUT OTHECTH UTPYIIKU HA MECTO.



YxkazaHusa. MIrpy MoKHO YCJIOKHUTD, I00aBUB 3a/IaHUE: IOUTH 10
WUTPYIIKH 1O Y3KOHU JOPOKKe (IOCKe) WU TlepelarnBas uepe3 HEBBICOKIE
IIPEIMETHL.
OGopymoBanue. Urpyiiku (IOrpeMyIKy, KyOUKH).
Kapmouxa N24

IToaBu:kHaa urpa "He omo3gait'" (6er).
Ilesb. YOpaKHATH JieTel B Oere.
IIpaBusia urpbl. Ha oty 1mo Kpyry packjiaJbIBaloT KyOUKU WU
morpeMyIiku. /letn craHoBATCA y KyOUKOB. [1o cuTHA/Ty BOCIIMTATEN S OHU
OeraloT 10 Bcell KOMHaTe, He 3ajieBas ApyT Apyra U He couBad KyOukos. ITo
curHaiy "He omo3paii!" getn 6eryT Kk CBOUM KyOHKaM.
O6opynoBanue. Kyouku (morpemMyIku).
Kapmouxa N25

IMoaBu:xHaa urpa " Meimu u kot " (0er).
IHesab. YIIpaOKHATH JleTell B Oere. Pa3BuBaTh y ieTel JIOBKOCTD.
IIpaBujia urpsbl. [leTu - MbIIIIN CUAAT B HOPKax (Ha ckaMelKax uin
CTYJIbSIX, IIOCTaBJIEHHBIX BJIOJIb CTEH KOMHATHI WJIH 110 CTOPOHAM
IUIOIIA/IKK). B 0IHOM U3 YTJI0B IIOIIA/IKU CUAUT KOT, (POJIb KOTa
HCIIOJIHAET BOocHUTaTe N b). KOT 3achinaet, M MbIIIN pa30erarTcs 1mo
koMHaTe. Ho BOT KOT MPOCHITIaeTcsl, MOTIATUBAETCS, MAyKaeT 1 HAUNHAET
JIOBUTD Mbliield. Mplu ObICTPO OEryT U MpAYyTCs B HOPKaX (3aHUMAIOT
CBOU MecCTa Ha CTyJIbsAX). Ilocsie TOro Kak Bce MbIIIN BEPHYTCA B HOPKU, KOT
elrfe pa3 MpOXOHUT ITI0 KOMHATe, 3aTeM BO3BpalllaeTcs Ha CBOe MeCTO 1
3acelmaet. Mirpa moBTopsieTcs 4-5 pas.
Yxkazauus. 113 HOPOK MBIIIN MOTYT BbIOETaTh, TOJIBKO KOT/[a KOT 3aKPOET
IJ1a3a U 3aCHET, 2 BO3BPAIIAThCA B HOPKH - TIOCJIE TOTO KaK OH IIPOCHETCS U
3aMsAyKaeT. Bocriuraresb cyieIuT, YTOOBI BCE MBIIITH BBIOETATN U3 HOPOK.
MO3KHO HCITOJI30BaTh U KOIIKY - UTPYIIKY. HOpKkamMu MOTyT OBITH TaKKe
KyOMKU, Ha KOTOPBIE JIETH JIOJKHBI B300paThCs.
O6opymoBanue. CkaMelKH, CTYJIbs.
Kapmouxa N°6

IToaBu:kHaa urpa "beru k paakky" (6er)
Ilesb. YOpaKHATH JIeTeH B Oere.
IIpaBuiaa urpsl. Ilezaror pasaaet getsam GQIakKKHu JBYX IBETOB:
KpacHOTO U cuHero. J/lep:ka B OJTHOU pyKe, KPaCHBIMN, B IPYTOU - CHHUH
db1a3x0K, OH pa3BOAUT PYKU B CTOPOHBI; IETU CBOOOJTHO IPYIIIIUPYIOTCS
HAIIPOTHUB (JIa’KKa COOTBETCTBYIOIIETO IBETA. 3aTEM BOCIIUTATEIH
Ipe/iyIaraeT MaJIbIIIaM MOTYJIATH - T00eraTh 1o Iiomaake. [loka oHu
TYJISIOT, II€ZIaroT IMePEXOAUT Ha JPYTYI0 CTOPOHY, ToBOpHUT: "Pas, nBa, TpH -
CKopel crozia beru!" - mpu 3TOM OH Pa3BOAUT PYKHU ¢ QIa’KKaMHU B
CTOPOHHI. JleTu OeryT kK HeMy U coOMparoTcs BosJe (rakka
COOTBETCTBYyIOIIETO I1BeTa. Korza cobepyTcs Bce, BOCITUTATENh IIPe/jIaraeT
MOAHATH (PJIasKKU BBEPX U IIOMaxaTh UMH. Mrpa moBTopsieTcs 3-4 pasa.
Yxazauusa. Hesp3s pazberaTbes 10 IUIOMIAJKE PaHbIIle CUTHAIA
BocrniuTaTess. OH mepekiaabiBaeT (pJia’kKyu U3 OJTHOU PYKHU B APYTYIO,



YTOOBI IETU COOMPAIUCH TO CIIPaBa, TO cJIeBa OT Hero. MOKHO BBECTH B
urpy 706aBOYHbBIE CUTHAJIBI U 3a7jaHus1. Hampumep, o cursaiy "cToii” Bce
UTPOKU JOJKHBI OCTAHOBUTHCA U 3aKPBITh IV1a3a WU MOIUISACATD, a
BOCITUTATEJIb B 3TO BpeMs HE3aMETHO YXOAUT B APyroe mecro. I1o curnamy
JleTH cCHOBa OeryT K mejiarory. BmecTo ¢Jia’kkoB JIeTAM MOKHO 1aTh
IUIATOYKHU WJTU KyOMKH COOTBETCTBYIOIIETO I[BETA HJIH ITOBA3aTh HA PYKU
IBETHBIE JIEHTOUKH.
O6opymoBanue. ®1aKKu KpaCHOTO U CUHETO I[BETOB.
Kapmouxa N?°7

IMoaBu:kHaa urpa "Havigu cBou nBet" (Oer).
IMesb. YOpaKHATD JieTel B Oere. Pa3BUBaTh y JleTell yMeHUe
OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
IIpaBuiia urpsl. [legaror pazgaet aeTsam pirakku 3-4 IIBETOB: KpAaCHBIE,
CUHUE, KeJIThIe, 3eieHble. [leTn coOnparoTes B pa3HbIX YIlaX KOMHATHI,
0003HaUEHHBIX BOCITUTATEIEM 3apaHee (hJIa’kKKOM OIIpe/IeJIEHHOTO IIBeTa.
[To curHasy "usuTe TYJIATh" MaJIBIIITUA PACXOATCS IO KOMHATE B Pa3HbIe
cTopoHbl. Korja Bociuraresb CKakeT: ' Haviau cBoii niBet!" - metu
cobuparoTcs Bo3Jse (ira’kka COOTBETCTBYIOIIETO I1BeTa. [legaror otmeyvaer,
Kakas rpyIila paHblie cobpajack. 3aTeM Urpa noBropsietcs (5-6 pas).
Yxkazanusa. [locsie HeCKOJIBKUX MTOBTOPEHUM, KOT/]a MAJIBIIIIN XOPOIIIO
YCBOSIT UTPY, IIeIaTOT MOKET IIPEJIJIOKUTH UM BO BPpeMsI IIPOTYJIKH
OCTaHOBUTLCS, 3aKPBITH I71a3a, 4 CAM TeM BpeMeHEeM I1epeCTaBUT (PJIAKKU B
yIJIaXx KOMHATHI.
O6opynoBanue. OiakKu KpaCHOTO, CHHETO, JKEJITOTO U 3€JIEHOTO
I[BETOB.
Kapmouxa N°8

IMoaBu:kHan urpa " TpamBari'(0er).

IHenb. Ypa:xkHATH fieTell B Oere. Pa3BuBaTh y JieTell BHUMAaHUE.
IIpaBuyia urpsbl. J[eTH CTOAT B KOJIOHHE IMapaMHu (Jiep:Kach 3a PyKH).
CBOOOAHBIMU PYKaMU OHH JIEPKATCA 3a MIHYP (KOHIIBI €0 CBS3aHbI), T. €.
OJTHU JIep>KaTcs 3a IIHYP MPaBON PYKOU, PyTHE - JIEBOU. ITO TPaMBau.
BocriraTesib CTOUT B OJTHOM U3 YTJIOB 3aJ1a C TPeMs IIBETHBIMU (JIaKKaAMMU:
JKEJIThIM, KPaCHbBIM, 3eJieHbIM. OH OO'BSICHAET, UYTO Ha 3€JIEHbIA CUTHAJ
HAaJI0 IBUTAThCsI, HAa KPACHBIU U »KeJIThIN - OCTaHaB/IMBaThes. Ilegaror
TIOJTHUMAET 3eJIeHbIN (JIaKOK - TpaMBal efleT, JeTU 0eryT BOKPYT KOMHAThI
(rromaaku). Jlobexkas 1o BocnurtaTesisi (cBeTodopa), IETH CMOTPAT, HE
CMeHMJICA JiM 1IBeT. Eciiu 11BeT mo-MpekHeMY 3eJIEHbIH, TO IBHKEHNE
TpaMBas IPOJIOJI?KAETC, €CJIN TIOJIHAT KPACHBIN UJIU JKEJIThIU (PIIAKOK,
MAaJIBIIIIN OCTaHABJIMBAIOTCS U JKAYT, KOT/IA IMTOSIBUTCSA 3€JI€HbIHN, YTOOBI
CHOBA MO>KHO OBLJIO JIBUTATHCS.
Yxkazanusa. Bo BpeMs uUrpsl JieTell 3HAKOMST € IIPaBUJIaMU YIMYHOTO
nBrKeHUs. ITpu HeOOJIBIIIOM KOJIMYECTBE YYACTHUKOB MOXKHO CTABUTD HUX
He IlapaMi, a B OJHy KOJIOHHY. CIOKET UTPhI MOKHO Pa3BEPHYTh: HA MMyTH
yCTpauBaIOT OCTaHOBKY. ITaccaskuphl CUAT U KTy T IIPUX0/ia TpaMBas;
MO/Tbe37KasA K OCTAaHOBKE, TPaMBal 3aMeJIJIsSET X0/, U OCTaHABJINBAETCH.



OpHu maccakuphl BHIXOJIAT, APyTUE BXOMAT. /I TOTO, YTOOBI BOUTHU B
TpaMBail ¥ BBIUTH U3 HETO, IETH MPUMNOAHUMAIOT ITHYp. Ha KoHIIe nraypa
MIPUBA3aH KOJIOKOJIBUYHK. PeOEHOK, CTOSAIMN IMOC/IeHUM (KOHIYKTOP),
JlaeT 3BOHOK, TpaMBal TPOTAETC.
OGopymoBanue. l{BeTHbIe PJIasKKU: JKEJIThIE, KPACHBIE U 3€JIEHBIE.
Kapmouxa N29
IToaBu:kHaa urpa "Iloe3x" (0er).
IHesb. YOpaKHATH JieTel B Oere.
IIpaBuiaa urpsbl. /leTu cTpoATCA B KOJIOHHY IO OHOMY (He Jiep:Kach, IpyT
3a zipyra). [IepBblii - TapoBO3, OCTaJIbHBIE - BaroHkbl. Ilearor gaet ryzok, u
1oe3/1 HauMHAaeT ABUTAThCs BIIEpe/I, BHaYaJle MeJIJIEHHO, IIOTOM ObICTpeE,
ObICTpee 1, HAKOHEIL JIeTH IepexoaT Ha bOer. "Iloe3s moabeskaeT K
CTaHIIUU'", - TOBOPUT BOCIIUTATEIIh. [[eTH 3aMe IAI0OT IOCTEITIEHHO IIIaT, U
II0€e3/T OCTaHABJIUBAETCs. MaJIbIIIH BBIXOAT IOTYJIATE: pa30eraTcs 1o
TOJIsTHE, COOUPAIOT ATObI, TPUOBI, IITUIIIKU. Y CJIBIIIAB TY/IOK, OHU CHOBA
cobuparoTcs B KOJIOHHY, U IBU)KEHHUE 1oe3/1a BO300HOBseTes. Vrpa
TIOBTOPSIETCA 4-5 pas.
YxkazaHusa. BHauase eTu cTposITCS B KOJIOHHY B JII0O0OM MOPSAAKE, a K
KOHITY TO/la IPUBBIKAIOT 3alIOMUHATh CBOE MECTO - HAXOJIUTh CBOM BaroH.
MO:KHO U3MEHUTH CIOKET UTPbhI, HAITPUMED I10€3]], OCTAHABJINBAETCA y
pedKH, TOTr/a JIETH KaTaHUe Ha JIOJKaX, JIOBJIIO PhIOBI U T. II.
Kapmouxa N?° 10
IToasu:xHaa urpa "JIoxmareii nmec" (0er).
IMeab. Ypa:xHATH fieTell B Oere. Pa3BuBaTh peub JIeTeN.
IIpaBuiaa urpbl. OauH U3 feTei n3obpakaet nca. OH JIOKUTCA HA TOJI,
TI0JIOKUB TOJIOBY HA MMPOTSAHYTHIE Briepest pyku. OcTasibHble MaJIbIIITH
IypbOOH THXOHBKO IMOAXOAAT K HEMY IO/ YTEHHE CTUXOB: BOT J1e3KUT
JIOXMAaTbBIH IIec,
B samne1 cBOM, YTKHYBIIIU HOC.
Tuxo, CMUPHO OH JIEKUT,
He To npemiier, He TO CIIUT.
[TonmoiizieM K HEMY, pa30yaUM.
U mocMoTpuM, 4TO-TO OYAET.
JleTn HaunMHAIOT OYUTH T1Ca, HAKJIOHAIOTCA K HEMY, IIPOU3HOCAT €TI0
KJIMUKY, XJIOMAIOT B JIAAOIH, MalryT. ITlec BckakuBaeT ¥ TPOMKO JiaeT. JleTu
pasberatorcsi. [lec roHUTCA 32 HUMH, CTaPaeTCsl CXBaTUTh KOTO-HUOY/Tb.
Korza Bce paz0eryrcst U CIpsIuyTCsl, ITeC OISTh JIOKUTCS Ha 3€MJTIO, U UTPa
Bo300OHOBIsIeTcsA. MIrpa moBTOpsieTces 3-4 pasa.
Ykazanusna. Eciu rica n3obpakaet BOCIIUTATE b, TO OH 3aChIIaeT CU/Isl Ha
CTyJIe WJIM Ha CKaMeUKe.
Kapmouxa N°11.
IToaBu:kHaa urpa "Ilo poBHEHBKOM TOPOKKe"
(c mpbIKKaAMM).
IMesab. YIPaOKHATH JleTel B IPbIKKax, B Oere. Pa3BuBaTh y fieTeit
BHUMAaHHE.



IIpaBuyia urpsbl. /letu cBOOOHO IPYIITUPYIOTCSA UJIU CTPOSITCA B KOJIOHHY
U UAYT TyJsaTh. [lelaror puTMHUYHO, B ONIPeAEIEHHOM TEMIIE ITPOU3HOCHUT
CJIeTYIOITUI TEKCT:

[To pOBHEHBKOH JJOPOKKE,

ITo poBHEHBKOM JJOPOIKKE

[ITararoT HAIIK HOKKMU.

Pas3-nBa, pas-aBa,

[To kamelkam, 1o KaMeIIKaM,

ITo kameIrkam, Mo KaMeIIKaM...

B samy - Oyx!

ITpu ciioBax "I1o poBHEHBbKOU AOPOXKKe" AeTu uayT arom. Korga
BOCITUTATEJIb TOBOPUT: "'[10 KaMeIkaM, 10 KaMeITKkaM'" - OHU IPBITA0T Ha
JIByX HOT'aX, CJIETKA MpojiBUTasich Brepea. Ha ciosa "B amy - Oyx!"
MPUCAKUBAIOTCA HA KOPTOYKU. "Bble3/in U3 sMbI', - TOBOPUT
BOCITUTATEJIb, U JIETU TIOJJTHUMAIOTCsA. BocuTaTesib CHOBA IIOBTOPSIET
cTuxoTBOpeHue. [locie HeCKOJIBPKUX MIOBTOPEHUM OH IPOU3HOCHUT JIPYTOU
TEKCT:

[To pOBHEHBKO JJOPOKKE,

ITo pOBHEHBKOH JJOPOIKKE.
Ycranuy Halllu HOXKKH,
Ycranu Hallli HOXKKU.

Bot mHam gom -

371eCh MbI KBEM.

[To okOHYAHUY TEeKCTA MAJIBIIIU OeryT B oM (3apaHee JJOrOBapUBaOTCA,
r7e Oy/eT oM - Ha CKaMeWKe, 32 ITPOBEIEHHON YePTOU | T.JI.).
Yxka3anud. [[BimkeHre MOKHO pa3HOOOPa3UTh, HO OHU JIOJI?KHBI
COOTBETCTBOBATH TEKCTY CTUXOTBOPEHU (HamIpuMep, IepenphITUBaTh 110
KaMelllkaM ¢ OJTHOM HOTU Ha JPYTYIO WK Ha OHOU Hore U T.11.). Ileraror
MIPOU3BOJIBHO Y/IJIMHSAET WJIN YKOPAYHBaEeT ABUTATEIbHOE 33/IaHUE,
KaK/IyI0 CTPOUYKY CTUXOTBOPEHUs OOJIbIlIee MJIN MEHbIIIee YHCIIO pas.
Kapmouxa N°12

IToaBukHaa urpa "C KOUKHU HA KOUKY'

(c mpbIKKaAMM).

IHesb. YOpaKHATH JIETEN B X0/IH0€E C IepecTyaHueM, B IPbIKKAX Ha JBYX
HOTax.

IIpaBuyia urpsbl. /[eTy CTOAT B OTHON CTOPOHE 3as1a (TIOIIAJIKK).
[Temaror packyiaZpIBaeT Ha MOy (3eMuie) 0OpyYH Ha HEOOJIHIIIOM
paccrossHuU (20 ¢M) ojiuH ot Aipyroro. [1o curHasy nejylarora JieTu
Iepexo/AT Ha APYTYIO0 CTOPOHY 3aJia, IlepecTyIias u3 oopyda B 00pyd.
Yxkazanusa. Bmecto 06pydeil MOXXHO UCIIOJIb30BATh HEOOJIBIITHE
dbaHepHBIE KPYKKH; KPY>KKHU, BLIIO’KEHHBIE N3 BEPEBKHU; HAUePUYEHHbIE
MeJIOM U T. TI. (muameTp 30 - 35 cMm). Korja letn HaydyaTcsi XOpoIio
MepeniaruBaTh ¢ KOUYKU HA KOYKY, MOXKHO ITPE/IJIOKUTh UM MepeOHupaThCs
Ha JIPYTYIO CTOPOHY, Ilepeberas n3 Kpy»KKa B KPY?KOK WJIU IePENPhIrUBast



Ha AByX Horax. CHauajia MaJibIIIId BBIIOJHAIOT yIIpa*KHEHUE 110 OJHOMY
WJIU TI0 IBOE, a 3aTeM I10 HECKOJIbKY YeJIOBEK UJIU BCE BMECTE.
OGopynoBanue. O6pyu
Kapmouxa N°13
IMoasu:xHana urpa «Ilonmain komapa»
(c mpbIKKaAMM).
IHeab. YIpa:KHATH JeTell B IPIXKKAX B BBICOTY.
IIpaBusia urpsl. /ety CTOAT 110 KPYTy JIUIIOM K IIEHTPY Ha PACCTOSHUU
BBITSHYTBIX PYK. [lefaror HaxouTcs B cepeZinHe Kpyra. B pykax y Hero
npyT (yIMHA 1 — 1,5 M) ¢ IPUBSI3aHHBIM Ha IITHYpe KOMapoM u3 OymMaru uim
Mmartepuu. [legaror Kpy:KUT Kpyr HEMHOTO BbIIIIe TOJI0B urpaminux. Koraa
KOMap IpoJieTaeT HaJl TOJI0BOH, JeTH MOIIIPITUBAIOT, CTapasch MONMaTh
ero obenmu pykamu. TOT, KTO IOMMaeT KoMapa, TOBOPHUT: «f morimaut!»,
TI0CJIEe UEeTo UTpa MPOI0IKAETCA.
Yxkazanusa. Hajio cieuThb, YTOOBI JIETH HE YMEHBIIIAIN KPYT BO BpeMs
MONpbITUBaHUM. Bpaiiias npyT ¢ KoMapoM, BOCIUTATEb TO OIyCKAaET, TO
MIPUIIOHUMAET €ro.
O6opymoBanue. [IpyT c IpuUBsA3aHHBIM HA IITHYPE KOMapOM.
Kapmouxa N°14
IMoaBu:xHana urpa «BopoObIIIKA 1 KOT»
(c mpbIKKaMM).

IMesb. YOpakKHATH JieTel B Oere. Pa3BuBaTh y /leTeil BHUMaHUE.
IIpaBuyia urpsbl. /leTy CTOAT HA cKaMeeuKaxX WX Ha O0JIBIITNX KyOHUKaX,
Pa3JIoKEeHHbBIX Ha IIOJIY 0 OJTHY CTOPOHY ILIOIMIAAKU. DTO BOPOOYIIIKH Ha
Kphblle. B ctopoHe cuinT KoT (BocouTaTE b UJIU KTO-HUOY/IH U3 AeTeH).
Kot ciut. « BopoOyIIku moJieTesin », - TOBOPUT BOCIIUTATEIb. BopoOyIiKku
CIIPBITUBAIOT C KPBIIIH, PACIIPABUB KPbLIbs, Pa3JIETAIOTCSA BO BCE CTOPOHBDI.
Ho BoT npoceimnaercs: KOT. OH IIPOU3HOCUT «MSAY-MsIy» U O€KUT JIOBUTD
BOPOOBIIIIKOB, KOTOPBIE MPAYYTCs HA Kpbliie. [IofiMaHHBIX KOT OTBOJIUT K
cebe B oM. rpa nmoBTopsiercs 5-6 pas.
Yxkazanusna. CjieuTb, YTOOBI IETH MATKO IMPHU3EMJISIINCH, CIIPHITUBAJIN HA
HOCKH U Cru0aJii KOJIeHH.
O6opynoBanue. CkaMelKH, KyObl.
Kapmouxa N°15

IToaBu:xxkHnana urpa «Haceaka v nsimiara»

(c moaIe3aHMEeM M JIa3aHbEM).

IHeab. YOpaKHATb JeTEN B OJJIE3AHUU.
IIpaBusia urpsbl. /leTu n306pakatoT UBIILIIAT, BOCIUTATEh — HACEKY.
LIpITIsATa ¢ HACe/IKOU HAXOSTCA B JloMe (MecTo, OTOPOKEHHOe HATSHYTOU
MEK/Ty CTOMKaMU WJIH CTYJIBSIMH BEPEBKOM Ha BBICOTE 35 — 40 cM). B
CTOpPOHE KUBET BooOpakaemas Oosbias nruria. Hacegka moases3aer moy
BEPEBKY U OTIIPaBJIseTcs Ha IToucKu KopMma. OHa 30BeT HBIIIAT: «Ko - Ko —
KO - k0!» ITo 30By, MaTepu MBITIATA TO/JI€3AI0T I10JT BEPEBKY, OETyT K
HaceJIKe U BMECTe C HEU TyJISI0T, HAKJIOHAIOTCS, IIPUCEAAI0T, UIIYT KOPM.



Ha cyiioBa Bociutaresis «JleTut 6osibiiiast nTuiia!» Bee MbIIATa OBICTPO
yberaiot u mpsdyTcs B JoMe. Mrpa rmopropsieTcs 3-4 pasa.
Yxazanusa. Korja nplmisaTa BO3BpaIamTCsa JOMOM, YOeraloT OT OOJIBITTION
MITUIIbI, BOCIIUTATEIb MOXKET IPUIIOHATH BEPEBKY ITOBBIIIIE, YTOOBI IETH HE
3ajiesiu ee. Posib Hace KU MOTYT CO BpeMEHEM BBITIOIHSATh U CAMHU JIETH.
O6opymoBanue. CTONKHU, CTYJIbs.
Kapmouxa N?°16
IMoaBu:xHana urpa «MpIIIA B KJIAIOBOM»

(c moaIe3aHMEeM U JIa3aHbEM).
ITesrb. YOpaskKHATH JIETEN B MO/IJIE3aHUH.
IIpaBuia urpsbl. /letu nzobpakatoT Mbltieii. OHU CTOAT WM CUIAT HA
CTYJIbsIX (CKaMelKax) Ha OTHOM CTOPOHE IUIOMAAKU (MBIIIKHA B HOPKAaX).
Ha mpoTHBOIIOIOKHOU CTOPOHE, HA BBICOTE 50-40 CM HaTSHyTa BEPEBKa, 3a
Hel K1azioBasg. COOKY OT UTPAIONTUX CHUIUT BOCITUTATEIb, UCIIOTHAIOIITNHN
posib Kormiku. Korrka 3aceinaer, a MbIIu OeryT B KJ1af0Byt0. IIpoHUKas B
KJIa/IOBYI0, OHU HarubaroTcs, Mo jie3as 1o/l BEPEBKY. B Ki1a0BOM MbITIIH
MIPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUYKHU U IPHI3YT cyxapu. Kolllka BHe3amHO
MIPOCHITIAeTCA U OEXKUT 3a MBIIIIaMH. MBIIITH BBIOETAIOT U3 KJIAJJOBOU U
npsaayTes B HOpkU. (Kolrka He JIOBUT MbIIIIEH, OHA TOJIBKO JIeJIaeT BU/I, YTO
X04YeT IMouMaTh 1xX). 3aTeM KOIIIKa BO3BpaIllaeTcs HA MeCTO U 3aChIMaeT.
Urpa nmpogokaercs. IToBropsieTcs urpa 5-6 pas.
Yxkazanusa. [loanes3as moy BepeBKy, peOeHOK JOI?KeH HAKJIOHATHCSA
TIOHMIKe, YTOOBI He 3a/1eBaTh €e.
O6opynoBanue. CTybs, CKAMENUKH.
Kapmouxa N°17

IMoaBukHana urpa «Kpoaukm»

(c moasIe3anvieM M JIa3aHbEM).
Ienb. YIpakHATH JeTel B IIOJI3aHUH.
IIpaBuiaa urpbl. Ha o1HOI CTOPOHE IIOIIAIKK MEJIOM HapUCOBAHBI
KPY?KOUKHU (5-6) — 3TO KJIETKHU JJIsl KPOJIUKOB. [lepes HUMU CTOAT
CTYJIbUMKU. Ha IpOTHUBOIIOJIOKHOM CTOPOHE — JIOM CTOpOXKa (CTyJ1, Ha
KOTOPOM CHJIUT BOCITUTATENb). MeKIy IOMOM U KJIETKAaMHU KPOJIMKOB
HaXOJIUTCSA JIY?’KOK, HA KOTOPOM KPOJIUKH TyJstoT. [legaror geiut Bcex
WUTPAIOIIUX Ha TPYIIIHI 110 3-4 pebeHka. Kaxkmas rpyImna CTAaHOBUTCA B OJTUH
13 HauepPUYEeHHBIX Ha I10JIy KPY?KOUYKOB. JleTH MPUCAKUBAIOTCS 10 YKA3aHHUIO
BOCIIMTaTEJIs1 HA KOPTOUKH, (KPOJTUKH CUJIAT B KJIeTKax). [legaror
IIOIXO/TUT IT00YEPETHO K KJIETKAM U BBIITYCKaeT KPOJIMKOB Ha JIYKOK.
KpoJsinku ouH 3a APYTUM I10/IJIE3AI0T MO/, CTYJIOM, a 3aTeM OerarmT 1
MIPBITAIOT Ha JIyKakike. Uepe3 HEKOTOpOe BpeMsI Ilejaror ropopu: «berure
B kiieTku!» Kposuku criemmar gomoul. Kaxkapiid Bo3Bpalaercs B CBOIO
KJIETKY, ITPOII0JI13as1 CHOBA II0JT CTYJIOM. KpOJTMKY CUJIAT B KJIETKaX JI0 TEX
TIOP, II0KA CTOPOXK CHOBA HE BBIITYCTH UX IYJIATH. MIrpa moBTopsieTcs 4-5
pas.
YxkazaHusa. BMecro cTy/IbeB /11 TO/II0I3aHUS MOXKHO HCIIOJIb30BaTh
JIyTH, TIOJI0KEHHYIO Ha CTOUKH IUIAHKY WJIM HATSHYTBIH IITHYD.



O6opynoBanue. CTysibs.
Kapmouxa N?218
IMoaBuxkHana urpa «O0e3bTHKN»
(c moasie3aHuEeM U JIa3aHbEM).
IHeab. YOpaKHATH JeTEU B JIa3aHUM.
IIpaBusia urpsl. [legaror npeiaraer 7eTam 0 OJHOMY WJIH 110 JIBOE
IIOJIOUTH K THMHACTHYECKOU CTeHKE, CTaTh JIUIIOM K Hell 1 B300paThes /10
3-4 perku. 9To 00e3bsiHKU. OCTaIbHbBIE JIETU CUJIAT UJIU CTOAT U CMOTPSIT,
KaK 00e3bsIHKM COOMPAIOT Ha JIePEBbAX QPYKTHL. 3aTeM Ha JePEBbS
B30UpaIOTCs APyrrue 00e3bTHKU.
Yxkazanusa. Korjzia et HayuaTcsi yBepeHHO B30MPAThCs HA JIECEHKY U
CITyCKATbCs C Hee, HaJI0 YCIIOXKHSTh 3a/IaHNeE, TIPEJJIOKUB UM IepedupaThCs
C IIpoJieTa Ha IPoJIeT CTEHKU — ¢ JIepeBa Ha JIEPERO.
O6opyaoBanue. ['MMHacTHUeCKasi CTEHKA.
Kapmouxa N°19
IMoaBu:xHana urpa «Kro gajapiie OpocuT MemoveK?»

(c OpocaHueM u JIOBJIEH).
IMesb. YOpaKHATD JieTel B OpocaHUM IIpeMeTa. Pa3BuBaTh y eTen
BHUMAaHHE.
IIpaBusia urpsel. /ety CTOAT 110 OHY CTOPOHY ILIONIAJIKY (3as1a) 3a
HauepuyeHHOU JINHUEN WU yIIaJleT ero Merouek. [1o ciemaytomemy
CUTHAJTy Bce OeryT 3a MellouYKaMHu, TOJHUMAIOT UX U CTAHOBATCA HA TO
MECTO, T/e JieXKasl MeIo4eK. /[eTy MoHUMAIOT AByMsI PyKaMH MeIIoueK
HaJl Tos1oBoM. Ilegaror orMmeyaeT JieTel, KOTopble OPOCUIU MEIIoUYEeK
Jlasibllle BceX. 3aTeM MaJIBIIIIN BO3BpAIIAIOTCA HA UCXO/IHbIe MecTa. Mrpa
MoBTOpseTcA 6-7 pas.
Yxkazanusa. Mrpy Jydiie IpoBOAUTD ¢ ITOJIOBUHOM I'PYIIIbl. bpocaTh
MEIIOYKH JIETH JOJKHBI ITPABOU 1 JIEBOU PYKOU.
OGopymoBanue. MeIoyKky ¢ ITIECKOM.
Kapmouxa N°20

IToaBsu:xkHasa urpa «Ilomagu B Kpyr»

(c 6pocaHueM M JIOBJIEH).
IHesab. YIPOKHATH JleTel B OpocaHuu. Pa3BuBath y JileTeii ria3oMep.
ITpaBuJsia urpsel. /et CTOAT 110 KPYTY HA PACCTOAHUU 2-3 LIaroB OT
JIeXKaIero B IeHTpe 60JIbIIoro oOpyya uin Kpyra (13 BepeBKU WiIn
HaYepUYEeHHOT'O Ha MOJIy) AUaMeTPOM 1-1,5 M. B pykax y /ieTeii MEeIouKky ¢
rmeckoM. I1o curnany memarora «bpocaii» Bce 6pOCarOT MEIIOYKHU B KPYT.
3aTeM BOCIIMTATEIb TOBOPUT: «IIoiHUMUTE MeIIoyKi!» MaJibIIm
MMOTHUMAOT MEITOYKH U CTAHOBSATCS Ha MecTa. Vrpa rmoBTopsieTcs 4-6 pas.
Yxkazaunusa. Memiouek Ha/1o 6pocath 00eNMU PyKaMU.
OGopyaoBaHue. Meloyky ¢ IeckoM, 00JIbIION 00pyY.
Kapmouxa N°21

IMoasu:kHana urpa «Iloadopock mMoBkIIIE»

(c 6pocaHuem u JIOBJIEN).

Ienb. YIpakHATH JleTeld B OA0pachIBAaHUH U JIOBJIE.



IIpaBuiaa urpbl. PebeHok mog0opachiBaeT M4 Kak MOKHO BBIIIIE,
cTapasicb OPOCHUTH €T0 IIPSMO HaJT TOJIOBOH, U JIOBUT. ECJIN MasTbII HE
CMOJKET IIOUMaTh MY, TO TIOJTHUMAET €To C 1MoJIa ¥ CHOBA MOA0pachiBaeT
KaK MOKHO BBIIIIE.
YxkazaHusa. Pe6eHOK MOsKeT 1o/I0pachIBaTh MU U OTHOU U JBYMSI
pyKaMU.
OGopymxoBanue. Msu.
Kapmouxa N222
IMoaBu:kHan urpa «Ilomar Mmsaa»
(c OpocaHueM u JIOBJIEN).
IMesb. YOpaKHATD JieTel B OpOCAaHUU U JIOBJIE.
IIpaBuyia urpbl. Hanmpotus pebeHKa Ha pacCTOSHUU 1,5-2 M OT HETO
CTaHOBUTCSA B3pocabid. OH OpocaeT M4 peOeHKY, a TOT BO3BpaIlaer ero. B
9TO BPeMsI B3POCJIbIN IIPOU3HOCHT cJIoBa: «JIoBH, Opocaii, yracTs He
nasaii!» Kaxkmoe cjioBo compoBoxkaaercss bpockoM msiua. CiroBa Hy»KHO
MIPOU3HOCUTH MEJJIEHHO, YTOOBI MAJIBIII YCIIE ITOMMATh MU U OPOCUTH
ero, He CIIela.
Yxkazanus. [1o Mepe oBj1aJieHUs HaBbIKaMU JIOBJIU U OpOocaHus
paccTosiHrEe MeXK/Ty peOEHKOM B B3POCJIBIM MOKHO YBEJTUYUBATh. Ecin
UTPAIOT JIBOE JIeTeN, B3POCJIbIN CIE/IUT, YTOOBI OHU XOPOIIIO Opocau MAY U
TIPY JIOBJIE He NIPUKUMAJIN €r0 K TPY/IH.
Oo6opyaoBanue. Msu.
Kapmouxa N°23
IMoaBukHana nrpa «Coen kersao» (¢ O pocaHuEM U JIOBJIEH).
Iesb. YOpa:KHATD JieTed B IPOKAThIBAHUM MsAYa.
IIpaBusia urpsel. Ha niosty uian Ha 3emJie YepTAT JIUHUIO WU KLy T
BepeBKy. Ha paccTosiHuM 1-1,5 CM OT Hee CTaBAT 2-3 6OJIbIIINE KEeTJIN
(paccrosiHuEe MeXKY KErJIsIMU 15-20 cM). JleTu 1o odepeau MoaXOAsT K
0003HAaUEHHOMY MECTY, OEpPYT B PyKH JIeXKalllfe PAA0M MSAYU U KaTAT UX,
crapasch cOuThb Keryu. [IpokaTus 3-4 Msua, pebeHOK O6eKUT, coomnpaeT
MSAYU U TIEpeJIaeT UX CJIeIyI0NIEMY UTPAIOIIEMY.
Yxkazauusa. Baauasie jydirie 7aBaTh JeTAM MSAYU HOOOJIbIIIE — TUAMETPOM
15-20 cM. [1o3ke, Korja MasIbIIId HaydaThCs IPOKAThIBATh MAYHN
9HEPTUYHO, MOIalas B KETJIU, UM MOXKHO IIpejjlaraTh MAYH MEHBIIIETO
pa3Mepa U YBeJIMYUBATh PACCTOSTHUE JI0 KeTJie.
OGopymoBanue. MsA4u U1 KerJi.
Kapmouxa N224
IToaBu:xkHana urpa «beperu npeamer»
(c 6pocaHueM M JIOBJIEH ).
Ilenn. PazBuBaTh y /leTell BHUMaHUE.
IIpaBujia urpsl. /[eTU CTAHOBATCA B KPYT. Y HOT KaKJ0T'0 U3 HUX JICKUT
KyOuk. BocriuraTe b HaXOUTCS B KPYTY, OH CTapaeTcsl B3ATh IIPEAMET TO Y
OJTHOTO, TO y Jipyroro pebenka. Mrpatomuii, K KOTOpOMY IIpUOJIIKAETCA
TIeJIaror, MPHUCeaeT, 3aKphIBaeT KyOMK pyKaMH U He IaeT /10 Hero



OTPOHYThCA. Kak TOJIBKO I1e/1aror OTXOAUT, peOeHOK BCTAeT, OCTABJIAL
KyOWK Ha IPe3KHEM MeCTe.
Yxa3zanusa. BHauasie megaror TOJIbKO JIeJIa€T BU/I, YTO BO3bMET KyOUK.
[Tpu NOBTOPEHUH UTPHI OH MOKET Ha CAMOM /JieJie B3ATh KyOUK y TOTO, KTO
He ycIiesI IPUKPBITh UTPYHIKy pykamu. [locsie aToro pebeHOK Ha BpeMs
BbIOBIBaeT 13 Urpbl. Korga nemarory yzaercs B3aTh KyOUKHU y 2-3
WUTPAIOIIUX, OH BO3BpaIaeT ux. ['oBoput, 4To0OBI /IETH CTApATIUCh
3aKpbIBaTh UTPYIIKU NOOBICTPEE U He OTAaBaIu ux. Ha posb BogAIiero
MOKHO BBIOpaTh KOro-HUOYAb U3 eTel. Torma negaror JUIIb
MIO/ICKA3bIBAET, KaK HAJI0 JeUCTBOBATh, YUaCTBYET B UTPE, CTOSI B KPYTY.
O6opyaoBanue. Kyouku
Kapmouxa N°25
IMoaBu:kHan urpa «Havigu cBoe MecTo (JIOMUK)»

(Ha OpuUEeHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE).
Iesb. Pa3BuBaTh y ieTell yMeHUE OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.
YupaxHaTs feTel B 6ere.
IIpaBuiaa urpbl. Kaxx/piii urpatomuii BbIoupaet cebe To0MUK. ITO MOTYT
OBITH CTYJI, TUMHAcCTUYecKas CKamelka, KpyT, HauepueHHbIN Ha 3eMJie WU
Ha 1oJ1y, 06pyy u apyroe. [1o curnasy neparora JieTu BbIOeraroT Ha
IUIOIIA/IKY, JIETKO U THXO OerarT B pa3HbIX HallpaBieHUsx. Ha curaast
«HaWJIU CBOe MecTO (JOMUK)» OHU BO3BPAIIAIOTCA HA CBOU MecCTa.
Yxazauusd. JleTu J0/KHBI 0eraTh B pa3HbIX HAIIPpaBJIEHUAX, He
HaTaJIKUBasCh, APYT HA JIPYTa, MOJAJIbIIE OT CBOETO MECTa, He T0/10eraTh K
HEMY J0 CUTHAJIA.
O6opymoBanue. CTysibs, THMHAacTUYECKas CKaMeHKa.
Kapmouxa N°26

Hrpa Mmajiod moABHKHOCTH
«Yragau, KTO KpUIUT»

(Ha OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTEBE).
IHesb. Pa3BuBaTh y ieTell yMeHUE OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.
IIpaBuyia urpbl. MaJibIId CTAHOBATCA B KPYT CIMHOU K IEHTPY.
BocniuraTesb crouT B Kpyry. OH Ha3Ha4YaeT BOAAIIET0, KOTOPBIU TOXKe
CTAHOBUTCSA B CEpeINHY KpyTa U MoApa)kaeT KPUKY KaKoro-aubo
JIOMAIITHETO KUBOTHOTO WK NTULbI. I1ocsie aToro Bee getu
MIOBOPAYUBAIOTCA JIMIIOM B KPYT. TOT, Ha KOTO YKa’KeT I1e/1aror,
OTTa/bIBaET, KTO KpUJaJl. 3aTeM Ha3HadyaeTcsA HOBBIU BoAANUM. Vrpa
IOBTOpAETCA 5-6 pas.
Yxkazanusn. Eciiu peGeHOK 3aTpyHAETCA U He 3HAET, KAKOMY KUBOTHOMY
WJIU TITUIlE TOAPAXKATh, IeJaror IOMOraeT eMy, HOACKa3bIBaeT.
Kapmouxa N227

HNrpa majiol noABHAKHOCTH «UTO cipATaHO?»

(Ha OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE).
Iesb. Pa3BuBaTh y /ieTeld yMeHUEe OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE,
BHUMAaHHe.



ITpaBuiia urpsl. /leT CTOAT IO KPYTy WK B iepeHre. [lemaror kiazer
Ha TI0JI IIepeJ] IETbMHU 3-5 mpeaMeToB (KyOuk, ¢hJia’koK, ITOTPEMYIIKH,
MSAYUK U AP.) U IIpeJiyIaraeT UX 3alIOMHUTD. 3aTeEM UTPAIOIIHE 10 CUTHATY
BOCIIUTATEJIS IOBOPAYUBAIOTCA CIIMHOU K IIEHTPY KpyTa WU JIMIIOM K
creHe. [legaror npsJet 1 uin 2 npeamera U roBopurt: «Ilocmorpure!»
JleTu TOBOpAYMBAIOTCA JIMIIOM K IIEHTPY Kpyra U BHUMAaTEIbHO
MIpHYCMAaTPUBAIOTCSA K IIpe/iMeTaM, BCIIOMHUHAIOT, Kakux HeT. [legaror
MOJIXOUT 110 OYeper K HEKOTOPBIM JIETAM, U T€ IIEIOTOM I'OBOPAT, KAKUe
IIpeAMETHI cIpsTaHbl. Korja O0/IBIIMHCTBO UTPAOIIUX ITPABUJIBHO HA30BYT
CIIpAATAaHHbIE IIPEAMETHI, TIEJaror, TOBOPUT O HUX BCJIyX. VIrpa moBTOpseTCs
4-5 pas.
YxkazaHusa. Eciiu B Urpe UCIOIb3YIOTCS UTPYIITKHU, TO JIyUIlle o101 paTh
OTHOTUITHBIE, U300pasKaroIue 100 KUBOTHBIX, JIMOO IITHII, JTLOO JIEPEBHA.
B urpe M02kHO 3aKpeIUIATh yMeHHe Pa3IndaTh OCHOBHBIE I1BeTa (KpacHbIH,
CUHUMU, 3eJIeHbIN, KeThIN). [[J1s1 3TOro MoIduparT KyOuKY, hJIakKH,
KOJIEYKH pa3Horo 1BeTa. Irpy MOKHO MPOBECTU U TaK: KOT/Ia BOCIIUTATED
yOupaeT mpeJiMeThbl, OTBOPAYUBAETCA TOJILKO OJINH peOeHOK, TIOTOM OH
oIpesiesisieT, KaKoU mpeaMeT cupsaTaH. OcTajibHble UTPAIOIIUE HE JI0JKHBI
eMy I10/ICKa3bIBaTh.
O6opynoBanue. Kyouku, piiakku, morpeMyIIky, MAYUKH.
Kapmouxa N°28
Hrpa masion moaBU:kHOCTH «au TUXO0»
(Ha OpUEHTHUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE).
Ilenn. PazBuBaTh y fleTell yMeHNE OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.
IIpaBuiia urpsl. [legaror crouT y BbIxoia U3 3aj1a ¢ 3aKPhITHIMU
rsazamu. [leTy ouH 3a IPYTUM B KOJIOHHE CTaparoTCs TUXO0, HA IBIMOYKAX,
MIPOUTH MUMO Hero. Eciiu KTO-TO U3 MasIbIliel UeT He JOCTaTOUHO THUXO,
BOCIIUTATEJIh IPUKACAeTCs K HeMy PyKol. Pe6eHOK CTAaHOBUTCS B CTOPOHY U
MIPOXOIUT TI0CJIE Beex elnle pa3. [locyieHri B KOJIOHHE TUXO TOBOPUT
nenarory: «Bce ynutu». Ilegaror oTkpbIBaeT rijasa.
Ykazanua. MuMo BOCIIUTATEJIS MOXKHO HE TOJIBKO IIPOXOUTh, HO U TUXO
npoberars.
Kapmouxa N°29
IToaBu:kHaAa urpa «Kypouka — xoxJsiarka»
(Ha OPHMEHTHUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE).
Ilenn. PazBuBaTh y JleTell yMeHNE OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE,
BHUMAaHUE, PEUb.
IIpaBusia urpsl. [legaror BEIMOJIHAET POJIb Kypullbl. OIiH peOeHOK —
«KOIIIKa», CAJINThCS y THMHACTUYECKON CKaMENKH 1 3aKPbIBAeT IJ1a3a, Kak
Ooyaro ciut. OCTaIbHbBIE IETH — «IIBITLJISITa» XOAAT C IIeIarOTOM CO
CJIOBaMU:
Bpiiia Kypouka — X0XJ1aTKa,
C Helo »KeJIThIe IBIIIIATKH.
(/leTrt UMUTHUPYIOT LBITLJIAT)
KBoxuer kypouka: Ko-Ko,



He xonute najieko.
[Tpubsmkasack K KOIIKe, JeTH TPOU3HOCHT:
Ha ckamelike y JOpPOKKHU
Yernace u ipeMJieT KOIIIKa,
Komka riia3ku OTKpbhIBaeT
W 1pInaaTOK JOTOHSIET.
KoIllka JIOBUT IBITIIAT, a KypUIlA 3alUINAET: YXOIH, He JaM TeOe IbITIIAT.
Wrpa noBropsercs 2-3 pasa.
Kapmouxa N°30
IToasu:kuan urpa <*Kykmu» (0er)
Ilesb. Pa3BuBaTh y JieTell BHUMaHUE. YIIPAXKHATD B Oere.
IIpaBusia urpsbl. [1os 3BoH 6yOHA BocniutaTesisi: «Kyku moserenu!» aetu
OeryT, »Ky>KKaT, pyKU 3a CIIUHOM, OETaioT M0 BCEMY CIIOPTUBHOMY 3aJIy.
Bocniurarenb: «Jloxkauk!» «Kyku» Jjio:KaTes U IeJ1al0T IIPOU3BOJIbHbBIE
JIBIPKEHUA pyKaMu U HoraMmu. I1o komange: «?Kyku nosierenu!» zietu
BCTAIOT.
Hrpa nnoBropserca 2-3 pasa.
Kapmouxa N°31
IHoaBuzkHana urpa «/loronure Mmsaua»
(c 6pocaHueM M JIOBJIEH)
Ilenn. PazBuBaTh y fleTell yMeHHE JIOBUTh MAYN, OPUEHTUPOBATHCA B
IIPOCTPAHCTBE.
IIpaBujia urpsl. /leTy CUAAT WU CTOAT B OJITHOM KOHIIE CIIOPTUBHOTO
3as1a. PsA1oM ¢ IeTbMH CTOUT BOCIIUTATENb U AEPKUT B PYKaX KOP3UHY C
MsAaYaMu. BocriuTatesb BbICHIIIAET MSYU U3 KOP3UHBI, IETH OEryT 3a HUMU U
JIoBAT. IToiMaHHBIE MAYM AETU KJIAAYT 0OpAaTHO B KOP3UHY, KOTOPYIO
JIEP>KUT BOCIIUTATEh HA YPOBHE BBITSHYTOU PYKU peOeHKa.
Hrpa nosropsercd 2-3 pasa.
Yxkazanus. [letu 10JKHBI OeraTh He HATAJIKUBAsICh APYT HA JIpyTa.
O6opymoBanue. Kop3uHa, Msa4u.
Kapmouxa N232
IToaBu:kHan urpa «CamoJsiersr» (0er)
Ilesb. YOpaKHATH JIeTeH B Oere.
IIpaBuiia urpsel. /et n300pakaroT JeTIUKOB Ha camosieTax. OHU CTOAT
B Pa3HbIX MecTax IUIoaAKku. Ha curHas nesjarora «K moJIETy TOTOBBCS »
MaUIBIIIU IeJIaI0T PyKaMH BpaljaTeJbHble IBUKEHUA — 3aBOJIAT MOTOPHI.
[To curHaJTy «JIETUTE» OHU PA3BOJIAT PYKH B CTOPOHBI U OETYT BPACCHIITHYIO
o mwiomaake. I11o komanze «Ha mmocaaky!» camosieTbl OCTaHABJINBAKOTCA U
MIPU3EMJISIIOTCS, (JIETH OIIyCKAIOTCA Ha OJTHO KOJIeHO). Mrpa moBTopseTcs 5-
6 pas
Yxkazanusa. VIrpy MO>XHO YCJIOKHUTD, Pa3/ieIuB JIeTel HA 3-4 3BeHA.
Torpma mo komaHe « Ha mocasiky!» IeTu HaXO AT CBOM MECTa B 3BEHbIX.
BocrniuraTesib oTMeuaeT, Kakoe 3BeHO coOpasioch nepBuIiM. Mrpy ¢
pasjieJieHreM Ha 3BEHbS 11€71eC000Pa3HO MPOBOIUTH BO BTOPOU MJIAAIIEN U
cpeaHeu rpymniax. MasplliaMm oHa MaJjio AOCTyITHA.



Kapmouxa N33
Hrpa masion moaBu:kHOCTH «IIy3hIph» (X0160a)

ITesb. YOpakKHATH JIeTeH B X0ab0e. Pa3BuBaTh peyb JIeTel.
IIpaBuiia urpsel. /leTu BMecTe ¢ BocruTaTesieM OepyTcs 3a pyKU B
00pasyIoT KPyT, CTAHOBSICh IJIOTHO, IPYT K ZIpyry. Ha cioBa «PasmyBatics,
ITy3BbIPb, Pa3ayBaucs, OOJIBIIION, OCTaBalCs TaKOM, Ja He JIOMANCA» IeTH
OTXOJIAT Ha3a/l, AepKach 3a PyKH JI0 TeX MOP, ITOKA BOCIIUTATEIIH HE CKAXKET:
«JlommHy1 my3sIpb!» 110 3TOMY CUTHATYy MAJIBIIITH OIIyCKAIOT PYKU B
MpHCeaoT Ha KOPTOUKHU, IPOUBHOCA: « XJI0TI!»
Mo:kHO nocJie ¢10B «JIONHYJI y3bIpb» HPEAJIOKUTD IETAM, He pa3pblBad
PYK, IBUTAThCA K IIEHTPY KPyTa, IPOU3HOCS ITPU 3TOM «III-II-IT» (BO3IyX
BeIXouT). [Tocsie yero cHoBa «HaAyBaTh IIy3bIPh».
Yxkazanus. [lepBoiii pa3 B urpe NIpUHUMAIOT yyactue 6-8 ferei, mpu
MOBTOpeHNHU — 15-16. Cji0Ba TEKCTA MeAaror A0/KeH MPOU3HOCUTD YETKO,
sICHO, He TOPOIIsICh, MPUBJIEKAs U JieTeN K IIOBTOPEHUIO cJI0B. Ilepes
HavyaJiIoM UTPhI MOKHO ITOKA3aTh JIETSAM HACTOSAINE MbLIbHBIE ITy3bIPH.
Kapmouxa N°34

IMoaBu:xHana urpa «3anka oejieHbKuu cuaur» (0er)
Ienb. Ypa:kHATH feTeli B Oere. Pa3BuBaTh y JieTell BHUMAaHUE.
IIpaBusia urpsl. MaJIbIlIy CUAST Ha CTYJIbSIX WM CKaMeHKax 10 OJHY
CTOPOHY KOMHATHI WIH IUIOIIAAKU. BocnmuTaTesib TOBOPUT, UTO BCE OHU
3aliKH, U IIpeJIyIaraeT BhIOeKaTh Ha IIOJIAHKY. /[eTH BBIXOAAT Ha cepequHy
KOMHAaTBI, CTAHOBSITCS TPYIIIIKOM OKOJIO IeJlarora U mpuceaioT Ha
KOPTOUKH. Bocriuraresb IeK1aMupyeT:
3alika OesIeHbKUH CUIUT
U ymamu 1meBesunr:
Bor Tak, BOT Tak
OH y1maMu 11eBeJInT.
JleTH 111eBesIAT KUCTSIMHU PYK, ITO/THSB UX K TOJIOBE.
3aiike X0JIOJHO CU/IETD,
Hayo namnouku mnorpers.
XJIOI-XJIOII, XJIOM-XJIOI,
Hapo sranouku norpers.
Ha cyioBa «xJ10m» M 10 KOHIA TEKCTA JAETH XJIOMAIOT B JIAAOIIIH.
3alike X0JIOJHO CTOATD,
Hapo 3aiike mocKkakarh,
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,
Hapo 3aiike mockaxarh.
Ha cioBa «CKOK-CKOK» U JI0 KOHIIA TEKCTA MaJIBIIIH ITO/IIIPHITUBAIOT HA
JIByX HOTax Ha MecCTe.
KTo-To (st MHIIIKA) 3aHKy UCITyTaJl,
3aiiKa MpHIT... ¥ YCKaKaJl.
BocrniuraTesrb TOKa3bIBaET MUIIIKY, I€TH yOEraroT Ha CBOH MeCTa.
YxkazaHusa. Mrpy Mo;KHO IIPOBOTUTH C JIIOOBIM KOJTUUECTBOM YIaCTHHUKOB.
B Hayasie UTpsI Bee €T OHOBPEMEHHO BBIIIOJIHSIOT IBUKEHUS B



COOTBETCTBUHU C TeKCTOM. [Ipy MHOTOKpaTHOM OBTOPEHUU MO>KHO
BBIJIEJIUTH HA POJIb 3aUKU peOeHKa 1 IIOCTaBUTD €T0 B CepeTNHE Kpyra
Kapmouxa N°35

Ioasu:kuana urpa «Kapycean» (6er)
IHesb. YOpaKHATH JIeTeN B X0/160€, Oere. Pa3BuBaTh pedb JieTel.
IIpaBusia urpsl. [letu crodar B kpyry. Co ciioBamMu:
Ene-ene, ene-eJe,
3aKpyKUJINCh KapyceJiy,
A moTom, II0TOM, IOTOM
Bce 6erom, 6erom, 6erom.
JleTu Uy T 110 KPYTy B OJITHOM HalpaBJIeHUH, iep:Ka [[BETHYIO JIEHTOUKY B
KyJlaKe, YCKOPss JBUKEHUE, ITIepPeX0/is Ha ObICTPHIN OeT, 1 6eryT 3-4 Kpyra.
Tuiiie, THlllEe HE CHEIINUTE,
Kapycens ocranosure.
Pa3, nBa, pas, nBa —
BoT u koHuMIaCh UTpAa.
JleTu miepexoAAT ¢ ObICTPOro Gera Ha MeJJIEHHBIN U ¢ ITOCJIEHUMU
CJIOBAMU OCTAaHABJIMBAIOTCA.
OGopynoBaHue. ATacHas JIeHTA.
Kapmouxa N°36
IToaBukHaa urpa «Orypevyuk, orypeuuk» (0er)
ITesb. Pa3BuBaTh peub JleTeil. YIIPAKHATHD JieTel B Oere.
IIpaBuia urpbl. BeiOupaercst o1uH pebeHOK — 3TO MbIITKa. OH cafiuTcs
Ha CTYyJIbYUK B KOHIIE IUIOIIAIKH.
Ha nipoTrBOI10/10KHOM CTOPOHE IJIOMIAAKU OTPAK/IaeTCsl OTOPO/, a BCe
OCTaJIbHbBIE pebsATa — OTYPIIHI.
JleTn — «Orypubl» UAYT CO CJIOBAMU B CTOPOHY MBIIIKU:
Orypeuuk, Orypeuuk,
He xoau Ha TOT KOHEYHK:
Tam MBIIIIKA KUBET,
Tebe XBOCTUK OTTPHI3ET.
[Tocsie 5TUX CIJIOB «MBIIIKa» OEKUT 32 «OTypIlaMU», IOCJIeTHUE YOeramT OT
«MBIIIKK» B CBOM Oropoy. Koro MbIllika noiMaet, TOT CTAHOBUTCS Ha €€
MEeCTO.
Hrpa noBTopsieTcs 2-3 pasa ¢ IPyTUM MBIIIOHKOM.
OGopymoBaHue. /[eTCKUH CTyIbUHK.
Kapmouxa N°37

IMoaBu:kHaa urpa «/Iomaaku» (6er)
Ienb. Ypa:xkHATH fieTell B Oere.
IIpaBuuia urpsl. [legaror pacnpezesset AeTel 1Mo mapam: OAuH —
JIOIIA/IKA, IPYTON — BcaaHuK. Ha jsiomaaky Ha/ieBaoT BOXOKU (IITHYD,
BEPEBKY WJIH CKaKaJIKYy), IIPOITyCKasi UX IO/l MbIIIKaMu. Irpoku
BBICTPaMBAIOTCA B OAHY JUHUIO. [10 curHasmy Bocnuraresisa: « CKauku
HAauYMHAKTCA!» HaJI0 MPOCKAKATh Ha JIOIIAJKeE /0 IIPOTUBOIIOJI0KHOTO Kpas



IUIOIIAAKU B BepHYyTcs obpaTHO. ITobeuTenssMu 00bsIBIIsIETCSA Mapa,
CyMeBIIIasi BHITIOJTHUTH 3a/IaHUE ObICTPEE JIPYTHX.

OGopymoBanwue. I1IHyp, BepeBKa WM CKaKaIKa.

Kapmouxa N°38

IToaBu:xkHaa urpa «Kosa poraras» (0er)

IHesab. YIPaOKHATH ZleTel B Oere. Pa3BUBaTh y AeTel yMeHHE
OPHUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.

IIpaBuiia urpel. Bociurarenb NOKa3bIBaeT JETAM, I/l HAXOUTCS UX
JIOMUK, KyZla MOKHO CHPSITaThCsA, UTOOBI HE OBITh MONMAaHHBIMU.
BocrnuraTess n3o06paskaet K03y, BBICTABUB OKOJIO TOJIOBBI YKa3aTeIbHbIE
MaJIbIbl, Kak pora. OHa mpuOJIMKaeTCs K AeTsIM, IIPUTOBapUBasi:

Wpet ko3a poraTas 3a MaJbIMHU PeOsTaMm.

Hoxxkamu Ton-Tor, rima3kaMy XJI0I-XJI011.

KTo kaiiu He ecT, MOJIOKA HE IIbET —

Toro 3abo07at0, 3a06071a10!

JleTH yOeraior B IOMHK, a «KO3a» IbITAETCA UX IOHMATh.

Hrpa nmoBTOpsieTcs 2-3 pasa, Ha POJIb KO3l BHIOMPAETCs KTO-HUOYIb U3
JIeTEeU.
Kapmouxa N°39

Hrpa majion noaBHKHOCTH «'opaauid Mmaa»

ITesrb. Pa3BuBaTh y JieTell BHUMaHUE.

IIpaBuiia urpsel. /ety BCTalOT B KPyT. BocriuraTe b JaeT M4, U 1O
CUTHAJIy JeTH IIepeIaloT ero B OJHOM HampaBJIeHUH APYT OT aApyra. I1o
koMmanjie «Cromn», mepeaya Ms4a Ipekpaiaercs, a pe0eHOK, Y KOTOPOTO
OH B PyKaX, BBIXOJIUT U3 KpyTa (BhIObIBaeT U3 Urphl). JlaeTcs komanaa
«Hauasnu!» 1 urpa Bo306HOBJIsIETCS.

Hrpa mpogoskaeTces 10 OJHOTO OCTABIIETOCsS UTPOKA.
O6opyaoBanue. OJIH M.



