
 

Памятка для родителей 

«Как правильно переходить дорогу с ребёнком» 

Держать ребенка за руку при 

переходе дороги - это важный аспект 

обеспечения его безопасности. 

 Важно делать это правильно, чтобы 

ребенок не вырвался и не попал в 

опасную ситуацию. 

 

      Вот несколько рекомендаций: 
- Не держите за кисть или предплечье: 

Резкие движения или рывки могут 

привести к вывиху локтевого сустава у 

ребенка. 

- Лучше всего держать за запястье: это 

более надежный способ контроля. 

- Не поднимайте ребенка за руку: это также может привести к травме. 

- При переходе дороги, особенно на оживленной улице, лучше взять 

ребенка на руки, если он еще мал. Это обеспечит максимальную 

безопасность. 

- Если ребенок уже достаточно взрослый, чтобы ходить рядом, крепко 

держите его за руку и убедитесь, что он не вырывается. 

- Всегда обращайте внимание на дорожную обстановку и объясняйте 

ребенку правила поведения на дороге. 

 

При переходе дороги, особенно вблизи пешеходных переходов, 

рекомендуется: 
1.Останавливаться у края проезжей части. 

2.Осмотреть дорогу в обоих направлениях. 

3.Если нет машин, переходить дорогу. 

4. Если есть машины, дождаться, пока они проедут, и только потом 

переходить. 

5.Переходить дорогу строго перпендикулярно, а не наискосок. 

 

Соблюдение этих простых правил поможет обеспечить безопасность 

ребенка на дороге. 
 


