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Задачи:  

- развивать внимание, память, логическое мышление, пространственное 

воображение; 

- развивать мелкую моторику рук и глазомер; 

- развивать связную речь, обогащать словарь детей; 

 

Цветными карандашами можно не только рисовать. С ними можно 

придумать много весёлых игр и полезных упражнений. 

Разминаем пальчики 

Карандаш лежит на столе. Ребёнок должен дотронутся до него поочерёдно 

каждым пальчиком. Сначала правой, затем левой рукой. 

Карандаш кладём вертикально между ладонями и катаем от кончиков 

пальцев к запястьям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


