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IHosicHuTEABLHAA 3AIINCKA

B pannem Bo3pacTte BO3MOXXHO HHTEHCUBHOE (PU3MYECKOE, PEUYEBOE, CEHCOPHOE
paszButHe Maublmei. OnHako, YTOObI 3TH BO3MOXKHOCTH pEajJU30BaJUCh, B3POCIBIM
HEOOXOMMO CHEIUalbHO 3aHUMAaThCs pa3BUTHEM peOeHka. B wurpe, HrpoBbx
YIPaXHEHUSX pa3BUBAIOIIEe B3aUMOJECHCTBUE B3POCIOr0O M pedeHKa O0COOEHHO
3¢ pexTUBHO.

Bce mpeanaraemple uUrpbl HampaBJIEHbl Ha PEIICHUE OAHOM M3 3THX 3aad. PaHHui
BO3pacT — Mepuoi, 0J1aronpusITHBINA AJi1 O0LIEro NCUXUYECKOro U (PU3MUECKOro Pa3BUTHS
pebeHKa, UMEHHO B 3TOM BO3pAaCTE 3apPOKIAETCs JTUYHOCTD YeJIOBEKa.

BonbmmHCTBO MOJBUKHBIX urp U yOpaKHEHUU
pa3HoOOpa3Hbl MO COJIEPKAHUIO M, MO CYIIECTBY, OXBATHIBAIOT BCE BHJIBI €CTECTBEHHBIX
JIBIKCHHM, CBOMCTBEHHBIX PEOCHKY.

B noaBMXHBIX Urpax JETH HE TOJIBKO y4daTcsl MPABUJIbHO JIBUTAThCS, HO U YTOUHSIOT
3HaHMs 00 OKpY)Karomieil KU3HU, CBOMCTBAaX MPEAMETOB, 3HAKOMSITCS C HOBBIMU CIIOBaMU
U y4aTcsl IPOU3HOCUTH UX.

B moaBmWKHBIX Wrpax pa3BUBaeTCs MamsiTh, BHUMaHUE, BooOpakeHue. Manblm
ydaTcsi OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, COTIACOBBIBATH CBOU JIEUCTBUS C NEUCTBUSIMU
CBEepCTHUKOB. OHU IPUOOPETAIOT OMBIT OOIIEHHUS CO B3POCIBIMU U JIETHMH.

JletTn paHHEro BO3pacTa WIPalOT HE BMecTe, a psaoM. [J1aBHOe Ha3HaueHUE
MIOJABM)KHOM HWIPbl — BOBJICUEHUE JETEH B COBMECTHYHK) AaKTUBHYIO JI€SITEIbHOCTD,
JNOCTABJISIOIIYIO UM «MbIUUEUHYIO pAO0OCHb» U BBI3bIBAIOIIYIO0 3MOLIMOHAIBHBIN MOIBEM.
ITonBuXHBIE UTPBI, KaK MPABUIIO, KOJUIEKTUBHBIE, MIO3TOMY JIE€TH Y4YaTCsl COTJIACOBBIBATH
CBOH JICUCTBHS C IEUCTBUSIMHU JIPYTUX UTPAOLIMX.

Urpa u nBuratenbHas akTUBHOCTD SIBIIIFOTCS HEOOXOIMMBIM YCIIOBUEM MOJIHOLIEHHOTO,
rapMOHUYHOTO pa3BuTUs pebenka. Mrpas u nBurasce, 1eTu cTaHOBATCS (hu3nyecku Oosee
KpPETKUMHU, COOOPA3UTEIbHBIMU, YBEPEHHBIMU U CAMOCTOSITEIbHBIMHU.

MHorokpaTHoe MNOBTOPEHHE HIPOBBIX JI€UCTBUU TpeOyeT BHUMAHHUS, BOJIEBBIX U
dU3NYeCKUX YCUIUN, KOOpAWHAUMU JBWxKeHUW. [loaBukHash Urpa — BaXKHBIA MCTOUYHHK

JETCKOro TBopuecTBa. Urpbl ciocoOCTBYIOT pa3BUTHIO (paHTa3Uu, OyIAT UHUIIUATUBY.



enb cOopHuKa: pa3BuUBaTh (PU3MUECKUE KAYECTBa JETEH MOCPENCTBAM IMOIBHIKHBIX

Urp.
JlaHHbI COOPHUK MOJBUKHBIX UTP CTPOUTCS O CIAEAYIOIIUM MPUHIUIIAM
- [PUHLUII JOCTYIIHOCTHU U y4eTy BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEHN AeTel;

IMPHUHOUIT CACTEMATHYIHOCTH U IMOCJICA0BATCIbHOCTH IIPOBCACHHUA IMTOABUKHBIX UI'P,

- IPUHIUI IPOrPECCUPOBAHUS.



+ «(Muwka Koconanowltii)

geflb: YUHUTH JICCTBOBAThL COIJIACHO CJI0OBaM TCKCTAa; UMUTUPOBATb ABMIKCHHA MCABCIIA,

oOoramarh ABUTaTEIbLHBIA OMBIT JETEH.

Muwixa koconanviii (udem, nepesanugasncsy ¢ Ho2u Ha HO2Y)
1lo necy uoem.
Huwxu cobupaem, (cobupaem ¢ noia 800opadicaemvle WUWKU)
Ilecenxu noem.
Bopye ynana wuwixa -
LIpsamo muwke 6 100! (xnonaem cebs pyxkoti no 16y)
Muwixa paccepouncs

U noeoro - mon! (monaem nooucxotii)

+ «3auuuk cepeHbKuil Cuoum

geﬂb.’ YYHUTH ,IIGP'ICTBOBaTL COIJIACHO CJIOBAM TCKCTA, YIIPAXKHATH B IIPbIKKAX Ha IBYX

HOrax; IMUTHPOBATb ABHIKCHUA 3aﬁH€B; O6OFaHlaTI> ,I[BHF&TCHBHBII;'I OIIBIT ,I[GTeﬁ.

3aiika cepenbKuti cuoum
U ywamu wegenum. (Oenaem pyukamu Yuiku Ha 20108e U UMU Weseaium)
Bom max, eom max
U ywamu wesenum. (2 cmpoku 2 pasa)
3aiixe x0100HO cudemso
Haoo nanouku nocpems. (xnonaem 6 nadouiu)
Bom maxk, eom max
Haoo nanouxu noepeme.. (2 cmpoku 2 paza)
3aiike x0100HO cmosams
Haoo 3atike nockakame. (npvieaem)

Bom maxk, eom max

Haoo 3aiike nockaxame. (2 pasa)



Bonk 3atiuuwxy ucnyean.

3aiika npwvie u yoecar.

«Y meoeeosn 6o oopy»
Ilenp: yauTh ACHCTBOBATH COTJIACHO CIIOBAM TEKCTA; pa3BUBATh YMEHHUE OeraTh, HE
HATAJIKUBAsICh IPYT Ha ApyTa.
YV meoseos 6o 6opy
I'pubvl, 5120001 Hepy.
A meosedb ne cnum,
U na nac poruum.
Kak ToJBKO JeTH TpPOW3HECIH 3TH CJIOBa, «MEJIBE/Ib» BbIOETaeT W3 OEpJOTH U JIOBUT
nereit. ToT, KTO He ycren go0exaTh JI0 JioMa, ¥ ObUT TTOMMaH «MEIBEIEM», CTAHOBUTCS

BOSIIUM («MEIBEIIEM ).

+ «llo poenenvKoit 0opoosicke»

Ilenb: yauTh AeTeil BBITIOIHATD ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM (XOb0a, MPBIKKH,
npuceanus);, oboramarh ABUTATEIbHBIA ONBIT. JleTH, CBOOOIHO TPYINIHUPYSACH, HAYT
BMECTE ¢ BocnuTaresieM. Bociutarenb B onpeieIEHHOM TEMIIE MPOU3HOCUT CIIEAYIOIINI
TEKCT, JIETU BBIMOJIHSIOT ABUKEHUS COTJIACHO TEKCTY:
1lo posnenwvroti dopooicke,
Hlacarom nawiu HoXMCKU:
Pas — osa, paz — osa.
1o kamewxam, no Kamewxam,
1lo kamewkam, no KAMewLKam...
B auky — 6yx!
CtuxoTBOpeHHE MOBTOpsieTCs CHOBA. [locie HECKONbKHMX MOBTOPEHHUM BOCHHUTATEIh
MPOU3HOCUT JIPYTrON TEKCT:
Ilo posreHnbKOll 00pOoIICcKe, NO POBHEHBKOU 00POJICKE

Yemanu nawu HOJICKU, YCMAJIU HAWU HOJICKU,



Bom naw oom — 30eco mol drcugém.
[To okOHYaHUU TEKCTa ACTH OETYT B «JIOM» - 3apaHee 00YCIIOBIEHHOE MECTO 33 KYCTOM,

O IEPEBOM H T.II.

+ «Cobepém mauu 6 KOp3uHy»

ge.llb.' YUUTb  BBIINOJJHATH I[€I>'ICTBPI$I, Ha3bIBACMBIC  B3pPOCJIbIM, O6OI‘3.H_[3.TB
IIBI/IFaTeJIBHIﬂﬁ OIIBIT ;[eTeﬁ. Pa3BuBarth BHUMAHHUEC, KOOPAWHAITUIO ﬂBHH(CHHﬁ.

B3p0CJIBIﬁ PacCChIIACT MAYU U IIPpCJIaracT ACTAM CO6paTB Hux.

Haw eecénviu apruu msu,
Tvl kyOa nomuancs, éckau.
oeonio mebs bvicmpeti

U cnpauy s ckopet.

«CONIHBIIKO U 00HCOUK))

geﬂb.’ YUUTH H@Teﬁ XO0IUTh U oerathb BPACCBIIIHYIO, HC HATAJIKHUBAACh APYT HA ApYyra.

[TpuydaTh UX 1EMCTBOBATH 10 CUTHAIY BOCIIUTATENSA. Y IPAXHATH IETEH B Oere.

JleTn TpHCaXWUBAIOTCSA HAa KOPTOYKH 3a 4YepTOd, 0003HAUCHHON BOCIIUTATEIICM.
Bocnuratens roBoput: «Ha Hebe comubimiko! MoxxHO UATH TyasaTh». [letn Oerator
o omanke. Ha curnam: «/{oxmauk! Ckopeir gomoii!» - Oeryr 3a 0003HAYCHHYIO
JVUHUIO W T[PUCAXKUBAKOTCS HA KOPTOUKM. Bocnurarenb CHOBA TOBOPWT:

«Connsiiko! auTte ryisite», U UTpa MOBTOPSIETCS.

«IlImuuku nemarom)

Ileny: pa3BuBaTh KOOPJWHALIMIO JBUKEHUM, YOpaxHATh B Oere, y4uTh

OPUEHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE.



JleTu cTaHOBATCS HA HEOOJIBIIIOE BO3BBIIICHUE — TOCKY, KYyOUKH, OpycKHu (BbICOTA S-
10 cm) — mo onHOM CTOpPOHE KOMHATHI WJIM IUIOUIaAKW. Bocnuratenb TrOBOPHT:
«Connpimiko cBetur!». Bce nOTHYKM BBUIETAOT, HWIIYT 3€pHbIKA. Korga
BOCITUTATEIb

TrOBOPHUT: «Ilomen JOXIHUK», 1C€TU y6eFaIOT Ha CBOH MCCTa.

+ «Mbt monaem nHozamu)
Hﬁﬂb: paSBI/IBaTB KOOpI[I/IHaLII/IIO I[BI/I}KGHI/If/'I, y‘II/ITB HeﬁCTBOBaTB B COOTBCTCTBUU C

TCKCTOM HI'PBI.

Mpubi monaem noecamu.
Mpui xn10naem pykamu,
Kusaem 2onoeoii.
Mpui pyku noonumaenm,
Mpui pyku onyckaem.
Mput pyku nooaem. (bepym opye opyea 3a pyxu.)
U bezcaem kpyeom,

U 6ezaem kpyzom.

ITo curnany B3pocnoro «CTo# !» MabII JOJKEH OCTAHOBUTHCS.
Hrpy MOXHO TOBTOPHTH C BBINIOJTHEHUEM O€ra B IPYTyIO0 CTOPOHY

n

«CHedxcku
ge./'lb.' yr[pa)KHHTB I[eTeﬁ B MCTAHUU MCIHIOUYKOB B FOpI/I?)OHTaJ'H)HYIO ICJIb HpaBOﬁ %1
JeBOM pyKoH, (pOpMHUpPOBATH YMEHHE SHEPrUYHO BBIMOJIHATH OPOCOK, pa3BUBATh

KOOPIMHAIUIO IBUKCHU M.



[legaror mpeayiaraet IeTsAM NOUrpaTh B CHEXKHU: «CMATH OOJBLION JUCT Oymaru

MOJTYYHJICSl CHEXKOK, a TETepb MOMaJIU B 1IeJb (Ha KOBPE JIEKUT 00pyY)».

+ «Kypouka xoxnamkay»

ge.llb.' BBIIIOJIHATG HI'POBLIC I[€I>'ICTBPI$I B COOTBCTCTBHH C TCKCTOM, BBIIIOJHATH

HMHTAOIMOHHLIC ABMKCHUA KYPOUYKH, UBIIJIAT, pa3BUBATb BHUMAHUC.

Buuwna xypouka eyname,
Ceeorcell mpagku nowunams.
A 3a Heti pebsamku,
Kenmole yvinaamxu.
Ko-xo-xo 0a xo-xo-xo
He xooume oanexo
Jlankamu epebume,
3épubiuiku uwume.
Cwenu moacmoeo sxyka,
002ic0e8020 UepssKa
Buinunu 6oouywl
llonnoe xopvimye.

(BoimonnHsiercs JIBU>KEHUE B COOTBETCTBUU c TEKCTOM).

+ «Camonémuor»
Ileny: yuuth nereid Oeratb B Pa3HbIX HAIpPAaBICHHSIX, HE HATAJIKUBAsCh APYr Ha
Ipyra, TMpuy4yaTb BHUMATEJIBHO CIYyIIATh CUTHAJ M HAYUMHATH JBUXKEHHUE TIO
CJIOBECHOMY CUTHAaIy.
Bocnutartens mnpennaraeT JI€TSIM MOPUTOTOBUTHCA K «IOJETY», MOKa3aB
MpEeABAPUTEIBHO, KAK «3aBOJAUTH» MOTOP M Kak «JieTaThy». Bocnuratenb TOBOPUT:
«K monéry mpuroToBUTHCS. 3aBECTH MOTOPBI!» - NETH AENAlOT BpallaTeIbHbIC

JNBHXKEHUS PYKaMU TE€pel TPYIbI0 U MPOU3HOCAT 3BYK: «P-p-p». Ilocne curnana



Bocriutarens: «llometenu!». JleTw pa3BoAST PyKM B CTOPOHBI (Kak KpBUIbS Yy
caMoJIéTa) U «JIeTITY,
pasberaroTcsi B pazHbie cTOpoHbl. [lo curnany Bocniurarens: «Ha mocanky!» - netu
CalATCs Ha CKAMEUKY.

L

«Bopooywku u agmomoounn)
gﬂ: YUUTH IICTCﬁ Oerath B Pa3HbIX HAIIPABJICHUAX, HC HATAJIKUBAJACH APYI HaA
Apyra, HaYMHATh ABUKCHUC U MCHATH CI'o IO CUTHAJTY BOCIIUTATCIIA, HAXOAUTDH CBOE
MECTO, pa3BHMBATb KOOPAUHAIIUIO I[BPI)KGHPIﬁ, JJOBKOCTbD, O6OFaH_[aTB I[BPIFaTeJIBHBIﬁ

OIIBIT.

Jetn — «BOpOOYHIKM» candarcs Ha CKaMelky — «THE3ABIIKW». Bocnurarenb
n300paxkaer «aBroMoOuiIby». [locne cinoB Bocniutatens: «llonerenu, BopoOyiiku, Ha
JTOPOXKKY» - JIETH MOJHUMAIOTCSA M OeraroT Mo IUIOIIAJIKE, pa3MaxuBas pyKaMu —
«kpbutbllikamMu». [lo  curHamy BocmuTaTens: «ABTOMOOWIb €JET, JETHUTE,
BOpOOYIIIKM, B CBOM THE3IBIMIKHU!» - «aBTOMOOWIIb» BBIE3KAET M3 «Trapaxar,
«BOpPOOYIIKM» yIETAalOT B «THE3Aa» (caasTcss Ha CKaMelku). «ABTOMOOWIIBY

BO3BpaIIacTCsAa B «rapaxm».

« «l0e xce nawu pyuxu?
ge]lb.’ CTUMYJIUPOBATb ABHUI'ATCIIbBHYIO aKTHUBHOCTDH ,Z[eTeﬁ, 3aKPCIIAThL Ha3BaHUA

yacTel Tella, 00oranmarh ABUraTeIbHBIN OIBIT JIETCH.

Y mensa nponanu pyxu.
1 0e 6vi, pyuenvrku mou?
(pyKu 3a cnuHoli)
Pas3, 0sa, mpu, yvemvipe, namos —
Toxasicumecs mHe oname.

(nokazvieaom pyKu,)



YV mens nponanu ywiu.

I'0e 6v1, yuenoku mou?
(yuiu 3aKpwiearom 1adouKamu)
Pas, osa, mpu, uemvipe, namo —
Tokasicumeco mue onsime.
(noxaszvléarom yuiu)

YV mens nponanu enasku.
I0e 601, enazonvku mou?
(enaza 3akpvigarom nao0ouKamu)
Pas, osa, mpu, uemvipe, namo —
Tokasicumecv mue onsime.
(youpatrom 1adowxu om 2uas)

n

«Bom kak mui ymeem)
Qeﬂb.’ YUHUTH ,IIGTGIZ BBIIIOJIHATE ABWKCHUA 110 MY3BIKY, IIOAIICBATb, PA3BUBATH Y
,ZIGTGIZ 9yYBCTBO pUTMA, MHTCPEC K MY3bLIKAJIBbHO — Xy,HO}KCCTBCHHOfI JACATCIIBHOCTH,

MO/JIEPKUBATh y JIETEH XOpoliee HaCTPOSHHUE.

Sawaeanu noxcku — mon, mon, mon!
LIpsimo no doposicke — mon, mon, mon.
Hy-ka, seceneti — mon, mon, mon.
Bom xax mvt ymeem — mon, mon, mon.
Sawaeanu HodcKU — mon, mon, mon!
IIpsimo no dopooicke — mon, mon, mon.
Tonarom canosicku — mon, mon, mon.
Omo Hawiu HOMCKU — mon, mon, mon

L

«CHe2 uoemy



Ienb: yauTh COOTHOCUTH COOCTBEHHBIE ACHCTBUS C IEUCTBUSIMU YYACTHUKOB UTPBI,

yOpaxkHsSTh JieTel B Oere, AeiaaTh TOBOPOTHI BOKPYT ceOsl.

benviii cnee nywucmulii 6 6030yxe Kpyorcumcs,
U na semnro muxo, nadaem, 104HCUMCs.

Jemu b6ezarom no Kpyay, Kpysicamcsi.

+ «Mopo3 Kpachubwtii HoC»
Ilenb: pa3BUBaTHL YMEHUS BBITIOJNHATH XapaKTEPHBIC IBHKCHUS, YIIPAXKHATH IETEH B
Oere.
BocnuTatens cTOUT HapOTUB JieTel HAa PACCTOSTHUM 5 METPOB U TPOU3HOCHUT CJIOBA!
A — Mopo3 Kpacnwiti Hoc. bopoooro eecw 3apoc.
A uwyy 6 necy 3eepeti. Boixooume nockopeii!
Buvixooume, 3atiuuxu! Jlesouxu u marvuuxu!
(emu uoym naecmpeuy eocnumameto.)
- 3amopoorcy! 3amopoorcy!

Bocrmratens meiTaeTcs moiMaTth pebdIT — «3aiuaT». Jletm paszderaroTcs.

+ «3aitusvl U 60J1K»
Ilenv: yuuTh AeTei BHUMATEJIbHO CIyIIaTh BOCIUTATENS, BBINOJHATH MPBLDKKA U
Jpyrue JCHUCTBUS B COOTBETCTBHUU C TEKCTOM, OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
HAXOJUTh CBOE MECTO.
3auixu ckauym. CKOK, CKOK, CKOK,
Ha 3enenviti na nyarcox.
Tpasky wunuom, Kywarom,
OcmopoodicHo ciywarom,

He uoem nu 6onx?



I[GTI/I BBITIOJTHAIOT I[GﬁCTBHH, 0O KOTOpPBIX TOBOPHUTCA B CTHXOTBOPCHUM. C

OKOHYAaHHUEM TCKCTA MOABIACTCA BOJIK U HAYMHACT JIOBUTH 3a171ueB.

+ «Kapyceau»

Ilenb: pa3BUBaTh y JIeTe paBHOBECHE B JIBHKEHUU, HaBbIK Oera, MOBBIIIATH

3MOL[I/IOHaHBHBIﬁ TOHYC, BBIIIOJIHATH ABUKCHUA B COOTBCTCTBUU C TCKCTOM.

Bocnurarens npeanaraer AeTsAM MokaTaTbCcsl Ha Kapycend. Jlepxurt B pykax oOpyd
(Haxomsich B cepenMHe 00pyda) C TPUBS3aHHBIMM K HEMY pa3HOLBETHBIMU
neHToukamu. Jletu 6epyTcs 3a JIEHTOUYKH, BOCIIUTATENb ABUTAETCs ¢ 00pydeM. Jletu

UAYT, a 3aTeM OeryT no kpyry. Bocnurarens roBopur:

Ene-ene, ene-ene zasepmenucw xapyceinu,
A nomom, a nomom 6cé bezom, becom, becom!
Tuwe, muuwe, e becume, Kapyceib 0CMaHosume,

Pa3z u 0sa, paz u 0sa, 6om u konuunaco uepa!

JleT ocTaHaBIMBAIOTCS.

+ «llonaou 6 uenv)
ge]lb.’ YIPAXHATH z[eTeﬁ B MCTAHHWH MCIIOYKOB B I'OPHU3O0HTAJIbHYIO IICJIb HpaBOﬁ u

JeBO pykoH, (HOpMHpPOBATH YMEHHE DHEPTUYHO BBIMOIHATH OPOCOK, Pa3BUBATH

KOOPIMHALUIO JIBUKCHU M.

JleTu CTOSIT MO KPyTy Ha PacCTOSIHUU 2-3 11aroB OT JIEKALIEro B LIEHTPE OOJIBIIOTO
oOpyua miam Kpyra (M3 BEPEBKH WM HAYEPUEHHOTO Ha Moy, quametrp 1-1,5 m). B
pykax y aerei memouku ¢ neckom. Ilo curnamy Bocnmratens «bpocait!» Bce netu

6pocaIOT MCIIIOYKH B KPYT. 3aTeM BocHUTaTEIb rOBOPHUT: ((HOI[HI/IMI/ITG MCIIOYKH).



JleTn MoAHUMAIOT MEIIOYKM M CTAHOBATCS HAa MECTO. YKa3zaHWs. Memoyek Hajao

OpocaTh 00eMMHU pyKamu.

+ «/loxmamotit néc»
ge.llb.' y‘II/ITB I[eTefl ABHT'AaTBCA B COOTBCTCTBHH C TCKCTOM, 6BICTpO MCHIATH
HaHpaBHCHI/Ie JABUXCHUNSI, 6eFaTB, CTapaSICB HC II0oIIaaaThCAa .HOBSIH_[eMy U HC

TOJIKAsACh.

Jletn crosiT Ha onHOM cTopoHe MIomaaku. OauH peOEHOK, HAXOIAIIUNCS Ha
IPOTUBOTIONIOAKHOM CTOPOHE, H300paKaeT «Icay. JleTh THXOHBKO MOAXOAT K HEMY,

d BOCIIMTATCJIb B 3TO BPCMS IIPONU3HOCHUT:

Bom neasrcum noxmameuii néc,
B nanwet ceéou ymkuyeuiu Hoc,
Tuxo, cmupHo oH nexcum,
He mo opemnem, ne mo cnum.
Iloootioém k Hemy, pazbyoum

U nocmompum: « Ymo-mo 6yoem? »

Hetn mpubnmxarorcs K «mcy». Kak TOnbKkO BOCHUTATENh 3aKAHUYMBAET YTCHUE
CTUXOTBOPEHHUSI, «EC» BCKAKUBAET W TPOMKO «iaet». Jletn pazberarorcs,«récy»
cTapaercs MoWMarth Koro-HuOynb. Korma Bce geTu cpsiayTcsi, «IEC» BO3BpaIaeTcs

Ha MCCTO.

+ «Boponwl u cooauka»

ge./'lb.' YYUTb HeTefI nmoApaxaTb ABMKCHHUAM U 3BYKaM IITHII, 6eFaTB, HC McIIasd APpyTr

JIPYTY, COBEPLUIEHCTBOBATh OCHOBHBIE BUbI JBHKCHUMN.

Bosne enouxku 3enenou

Ckauym, kapkarom 0poHbL:



Kap! Kap, Kap»- oemu npviearom, uzoaiom 38yKonoopaxdcaue.
« Tym cobauka npubeosicana
U eopon ecex pasocnana:
Ag! As! Ag!- 0emu pazbezaromcs 6 paznvie CMoOpoHbL.

L

«Xoposooy»
geﬂb.' YUHUTH IICTCﬁ BOJAHUTH XOPOBOA, YIIPAXKHATH B IIPUCCHAAHUU.
JleTu 3a BocnuTaTesieM MPOroBapuBaroOT CJIOBA. B34BIIMCH 3a pyKH,

XOJAT IO KPYTY.

Bokpyz pozosvix kycmos, cpedu mpagok u yeemos
Kpyotcum, kpyoicum xopoeoo, ox, eecénviti Mbl HapoO!
o mo2o mvl 3aKpYHCUNUCH, YUMO HA 3eMII0 NOBATIUTUCD.
byx!

[Ipu npousHecenuu nocieHen (Gpasbl BHIMOIHIIOT IPUCEIAHUS.

+ «IlImuuku nemaromy
Ilenb: pa3BuBaTh KOOPJAWHALIMIO JIBMOKCHUHW, VYIOpPaXHATH B Oere, y4dTh

OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE.

JleTn cTaHOBSTCS HA HEOOJBIIIOE BO3BBIIIIEHUE — TOCKY, KyOUKHU, Opycku (BbICOTA 5-
10 cm) — mo oamHOoM crTopoHe miomanku. Bocmnurartens rooputr: «Ha ynune
COJIHBIIIKO CBETHUT, BCE MNTUYKU BBUIETAIOT U3 THE3ABINIEK, HILYT 3EPHBIIIKH,
Kpomiku». JleTu CcophIrMBalOT C BO3BBIIIEHUN, «ieTatoT» (OeraroT, pa3MaxuBas
PYKaMH — «KPBUIbSIMU» ), TPUCEIAIOT, «KJIIOIOT» 3EPHBIIIKY (CTy4YaT NajJbudKaMu MO
3emse). Co ciaoBamu Bocnutatens: «Joxauk nomén! Bece nTuuku cnpsAtanuch B
rHE3ABIIKU!» -AeTH OeryT Ha cBou MecTta. llepen urpoil Bocmurtarenb NOKEH
MIPUTOTOBUTh HEBBICOKHE CKAMEEUKH WJIM TaKO€ KOJHWYECTBO KYyOMKOB, OPYCKOB,

YTOOBI XBaTHUJIO BCEM JKCJIAIOIIKUM HI'PpaThb. Pacrnionoxuts ux HaJ10 B OI[HOﬁ CTOpPOHC



IUIOLIAAKM Ha JTOCTATOYHOM PACCTOSIHUM JPYT OT JIpyra, 4ToObl I€TH HE TOJIKAIHChH
M MOIJIM CBOOOJHO 3aHATh CBOM MecTa. HyXHO mnokaszarh HAETAM, KakK MSTKO
CHpPBITMBaTh, IOMOYb UM MOAHATHCSA Ha BO3BbIIEHUE Nocie Oera. [Ipu moBTopeHnu
UTPBI CUTHAJI MOYKHO JaBaTh OJHUM CJIOBOM: «CoJIHBIIKO!» mnn «/loxauk!» netn
JOJKHBI 3HATh, 10 KAKOMY CUTHAJIY YTO HYXHO JI€JIaTh.

"

«Haiou ghnasicox»
geﬂb.’ YUUTH IIeTefI OPUCHTUPOBATLCA B IMPOCTPAHCTBEC, BBIIIOJHATDH HpOCB6y

B3pPOCIIOTO.

Jletn (6—8 dJenmoBeKk) CHAAT Ha CTYJBSAX WIM Ha TpaBe. [lo cHrHaay BOCHUTATEIIS
JICTH 3aKPBIBAIOT TJIa3a, a BOCIHUTATEb TEM BPEMEHEM MpSYeT (IakKu (10 YHCITy
JeTei) B pa3HbIX MecTaX. «Ilopa nckath iaxku! » — TOBOPHUT BocIUTaTelNb. JleTn
OTKPBIBAIOT

rjila3a ¥ UIyT MCKaTh. TOT, KTO HaXOJUT, BOo3BpaIiacTcs Ha cBoe mecto.Korma Bce
JICTH HAWIyT (UIaKKH, OHM BCTAIOT JPYr 3a JAPYITOM W WAYT BJOJb IUIOIIAJIKH.
Briepeu KOJOHHBI HIET TOT, KTO TIEPBBIM Haren ¢uiakok. [1o curnany «Ha mecra!
» JIETH caJsiTcsd Ha CTYJlbs, W WIpa HAYMHACTCS CHOBAa. YKa3aHHE K WIpeE.
BocrmraTtens M0DKeH CIEeIUTh 32 TeM, YTOOBI JeTH Opanu oauH (uraxkok. XopoIro
IPOBOAUTL 3Ty HMIPY B JIeCy, Ha IOJITHKE: MOXKHO NpATaTh (JaXKWu B TpaBe, B
KYyCTax, 3a JICPCBBSIMH.

"

«Kowiku u komamay
Llenb: yuuTh AeTed MO-pa3HOMY BBINOJHATH ABUXKEHUS (JErKuid Oer, MpbDKKH Ha

JIByX HOTaX), IMUTHPOBATh KOIIKY U KOTSAT.

«Kowxa Mypxa kpenko cnum,
Ha xomsamok ne ensoum.
Kowky Mypky ne 6youme,

3a Hell sHUMamenvHo cieoume.



ﬂemu becarom no 3AJly 6 pA3HbIX HANPAeBJI1EeHUAX.
«Kowxka anasku OmKpbvleaem
U xomsamok ooconsiemy.
IIo CHUI'HaJly BOCIIMTATCIIA, ACTHU 6€FYT OT KOIIKK B CBOU JOMHKH.

L

«Ily361po)
geﬂb.' YUUTH ;[eTeﬁ CTaHOBUTBCA B KpyI, ACIaTb €Tro TO IMMHUPEC, TO VYIKC,

COMIaCOBBIBATH CBOU JABHIKCHUSA C ITPOU3ZHOCUMBIMHA CJIOBAMMU.

JleTn BMecTe ¢ BocnuTaTesneM OepyTes 3a pyKd U 00pa3yroT HeOOIbIIONH KPyT, CTOS

OJM3KO JpYT K Ipyry. Bocnurarens mpou3HOCUT:

Pa3zoysaiics, nysweips, pazoysaiics, 6ovuioll,

Ocmasaticsi maxkou 0a He JTONAUCA.

Urparomue oTXoAsT Ha3aq U JAepxKaTcs 3a PYKH JI0 TeX MOp, MOKa BOCIUTATENb HE
ckaxeT: «JIomHyI my3bIph!», TOT]a OHU OMYCKAIOT PYKH U MPUCEIAIOT Ha KOPTOUKH,
roBops mpu dToMm: «Xiom!» MOXHO TakkKe MNPEeMIOKUTh ACTAM IOCJIE CIOB:
«JlomHyn My3bIph» ABUTATHCS K LIEHTPY KPyra, MO-TIPEKHEMY JEpPiKach 3a PYKU H
OpoOU3HOCS TpU 3TOM 3BYK: «I-m-m» (Bo3gyX BBIXOAWT). 3aTeM JE€TH CHOBA
«HAyBaIOT» MYy3bIPb —

OTXOMAT Ha3a, 00pa3ys OOJIBIION KPYT.

« «/[ozonu mensa»
Ilenw: yauTh eTeil OBICTPO JIEMCTBOBATH MO CUTHAIY, pa3BUBATh OPUCHTHPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE, TOBKOCTb.
JletTn cuaaT Ha CTYyJbsIX HAa OJHOM CTOpPOHE IUIOMAAKU. «Jloronute MeHs!» -

npeajiaract BOCIIUTATCIIb U OCKHUT K HpOTHBOHOJ’IO)KHOﬁ CTOPOHC INIOIIadKH. I[GTI/I



OeryT 3a BOCHUTATENEM, CTapasCh €ro MnoWMaTh. 3aT€M BOCIUTATE]Ib TOBOPUT
«IOTOHHUTE MEHS!»,
1 OEXKUT B MPOTUBOMOJIOKHYIO CTOPOHY. JleTn cHoBa ero norousitot. [locie nByx

pa3 JnetM caiATCsd Ha CTyJbsd W OTIOBIXAalOT, 3aTeM MPOAOCDKAIOT  UIPY.

+ «IlImuuku ¢ 2Hé30b1LUKAX
geﬂb.' y‘II/ITB IICTCﬁ HpaBI/IHBHO BBITIOJIHATDH I/IFpOBBIe HeﬁCTBHH, COBCpHIeHCTBOBaTB

BBIITOJTHCHHUEC OCHOBHBIX BU1OB I[BH)KCHPIﬁ, 060I‘aIJ_[aTB I[BPIFaTeJIBHBIﬁ OIIBIT.

C oHOM CTOPOHBI IUIOMIAIKK CBOOOHO PACKIAABIBAIOT O0OPYYH («THE3ABIIIKKY) TIO
KonnuecTBy fered. Kaxpiii peOEHOK («THYKa») CTOUT B CBOEM «THE3ABIIIKEY. [10
CUTHAJTy BOCIIMTATENsl JE€TH — «ITHYKW» BbIOETaloT W3 o0pyyeil — «rHE3I» - U
pazberarorcs 1o Bceil momaake. Bocnurarenb UMUTHPYET KOPMIIEHUE «IITUL» TO B
OJIHOM, TO B IpyrOM KOHIE IUIOIIAJAKU: AETH IIPUCAKUBAIOTCSA HA KOPTOUKH, yAapssl
KOHYMKAMH ITAJIBLEB M0 KOJIEHSIM — KT KopM. «llonerenu nTtuuku B ruésnal»
- TOBOPUT BOCIIUTATENb, JE€TH OETYyT K 00OpydaM M CTAaHOBATCS B JIF00OW CBOOOIHBII
00py4. Urpa moBTopsieTcs.

L

«/luca u 3aituv)
Ileny: criocoOCTBOBATH COBEPIICHCTBOBAHUIO OETOBBIX IABUKCHUN, UMUTHPOBATH

IBIOKECHUS JIMCHI U 3ai1a.

[TpumepsTs Ha cebs onpeaenéunyto poib. Ha necHol myxkaiike pa3Oerainch 3aiiKu.
Bor kakue 3aiiku, 3aiiku-noOeraiiku. (IIpsiratot.) Cenm 3aliku Ha  JIYXKOK,
pOIOT JIanKoM Kopewmok. BoT kakue nanku, nanku-uapanku. (Cuast, AenarT
JIBUKEHUST PyKamH, TpAdyTcs.) Bapyr OexuT nmcuuka — pbDKas CecTpUUKa.
PeOGénok uiieT 3aiilieB U MOET:

«I"nme xe, rae xe 3aiiku? 3aitku-nooderaiiku? Ax, BOT BbI rae!» (JloroHserT.)



+ «Bopooywiku u komy
Ilenw: yauTh NETEl MATKO CHIPBITMBATh, CrU0asi HOT'M B KOJIEHAX, OeraTh, HE 3a/1eBas
ApYyT Opyra, yBEpPTBIBATHCS OT JIOBALIETO, OBICTPO yOeraTb, HAXOIUTH CBOE MECTO,

OBITH OCTOPOXXHBIMH, 3aHUMAA MCCTO, HC TOJIKAAChH.

Jletn — «BOpOOYIIKW» CUIAT B CBOUX «THE3IBIMIKAX»(B Kpyrax, 0003HaYECHHBIX Ha
3eMJie, WM HAPHCOBAHHBIX Ha ac(aibTe) HAa OJHOM CTOpOHE TuTomaaku. Ha mpyroit
CTOPOHE IUIOIAAKA — «KOT». Kak TOJIBKO «KOT» 3aJpeMJyeT, «BOPOOYILIKI»
«BBUICTAIOT» Ha JIOPOTY,«IIEPENETAIOT» € MECTa Ha MECTO, HIIYT KpPOIIKH,
3EPHBIIIKK (JIETH MPHUCEIAI0T, CTy4YaT MaJbllaMU MO KOJEHSIM, KaKk OyATO KIIIOHOT).
Ho BOT «mpochimaercs» «KOT», «MsSyKaeT» U OeXKHUT 332 «BOPOOYIIKaMM», KOTOPbIE
«yJETalT» B CBOM «THE37a». CHauanma posib «KOTa» BBHIMOJHSAET BOCHUTATENb, a

3aTeM KTO-HUOYIb U3 JIeTeH.

+ «Mbovtuiu u kom)»
Ilens: yuuth neted OeraTh JIETKO, HA HOCKAaX, HE HATaJIKHUBAsACh JAPYr Ha Jpyra.

OpueHTUpOBaTHCS B IPOCTPAHCTBE, MEHSTh ABUKEHUS.

[lo curnany Bocnutarens. JIeTH — MBIIIKA CUIAT B HOPKax, KOTOPBIE OIMpPEIETICHBI
reoMeTpudeckoit popmoit (Kpyr, KBaapar, TpeyroibHuk). Kot Backka (B3pocibrif)

IIPOryjauBacTCA ICpcaQ HUMH, HIOXAaCT, MAYKACT.

Bocnurarens:
Xooum Bacvka benenviuti,
Xeocm y Bacvku cepenvkuii,
A bexxcum cmpenoti,
A 6eacum cmpenoti!
Kom Bacwvka 6escum u caoumces Ha cmysl 8 KOHYe 2pYnnoGoti KOMHAMbI.

Bocnourares:



I'nasxu 3axpviearomes,
Cnum unv, npumeopsiemcs?
3y6b1 y koma
Ocmpas uena.
Bocrnuratens mogxoguT K KOTY CMOTPUT CHUT JIM OH, NPUIJIAIIAET MBIIIEK
MOTYJIATb.
Jletn moa0eraroT K CTyJ1y Ha KOTOPOM CHUAUT KOT U IJIAJIAT €ro.
Bocnurarens:
Tonapko MBIIIK 3aCKPEOYT,
Cepslii Bacbka TyT Kak TyT.
Bcex noiimaet oH!

M y6era10T B CBOIO HOPKY, a KOT JOTOHACT HX.

+ «l'ycu-2ycuw»
Hens: pa3BuBaTh y AeTCH KOOPAMHAITUIO IBIXKCHUH, OBICTPOTY pEaKITUU.
I'ycu, 2ycu!
— l'a-ea-ea!
— Ecmob xomume?
— Ma, oa, oa!
— Hy nemume orce oomoit!
— Cepwiii 801K NOO 20pOli, HE NYyCKAem HAC 0OMOLI.
— Ymo on oenaem?
— 3y6b1 mouum, HAc cvecms xouem.

— Hy, niemume, kax xomume, moabKo Kpblibs bepecume!



I'ycu pactonslpuBalOT PyKHU-KPBUIbS U JETAT JOMOM B I'YCATHHK, a BOJIK PBIYUT
U mblTaeTcss uX noWmMarb. [loiimMaHHBIE TycM W3 Wrphl BbIOBIBAIOT, W UIpa

npoaospkaercs. Ilo6exnaroT Te, KTo HU pa3y He MONAJICS B JIAIlbl BOJIKY.

+ «Moiu eecénnlit 360HKUI MAYY
ge.llb.' y‘II/ITB I[eTeﬁ HOI[HpBIFI/IBaTB Ha I[ByX HOT'aX, BHUMATCIIBbHO CJ'IYI_HEITB TEKCT U

yOeraTh TOJIbKO TOTJa, KOT/1a Oy1yT MPOU3HECEHBI TOCIETHUE CIIOBA.

JleTu CTOSIT C ONHOW CTOPOHBI TUIOMIAJKH, OKOJIO HUX BOCIHTATENh C MSYOM B
pykax. OH TMoOKa3bIBaeT, KaK JIETKO M BBICOKO TMOJIMPBITMBAET MY, €CIU €ro
OTOMBATh PYKOH, COMPOBOXKIAs ICUCTBUS CIIOBAMH:

Mou eecénvitl 360HKUL MAY,

Tv1 kyoa nycmuncs 6ckaus?

Kpacnuwuii, srcénmeiit, 2onyooti,
He yenamuocs 3a moooii.

3aTeM BOCIUTATENb MPEAiaraeT JEeTSIM BBIIIOJHUTH MIPBDKKH, TP ATOM OTOUBAST M4
o 3emit0. [IpounTaB cCHOBa CTUXOTBOpEeHHE, OH TOBOPUT: «Ceituac moroHio!» Jletu
nepecTaloT Tphirath W yoOeraroT. Bocmuratens nemaer BHI, YTO JIOBUT UX.
Bocrmratens, He TONB3YsACh MSUOM, MpEAiaraeT JETSIM BBINOJHUTH MPBDKKH, caM
K€ TPH ATOM TOJHMMAaeT W OIYyCKaeT PYKy HaJ TOJIOBaMH JIeTeH, Kak OyaTo

OTOMBAET MAYH.

«Iazymku)
ge./'lb.' CTUMYJIHUPOBATh ABHUI'aTCIIbHYIO AKTHMBHOCTDH I[eTeﬁ, YIPAXHATL B IIPbIKKaAX
Ha IBYX HOrax, y4duTb UMHUTHUPOBATh ABHXCHHUA JIATYIIAT, 060FaH_[aTI> I[BHF&TCHLHLIﬁ

OIBIT JETEU.

Ha CCPpCAMHE IIOIMAAKK HIIM 3ajla BOCIIMTATC/Ib PaCKIaAbIBACT TOJICTBIN IIHYP B

dbopmMme Kpyra, 1eTH CTOST 3a Kpyrom. Bocutarenb roBOpuUT:



«Bom nazywka no dopoosicke
Ckauem, 8blmsaHY8ULL HONCKU.
Kesa-xsa, kea-xkea-xea!
Crauem, 8bImAHY8UIU HONCKUY.
JleTu, mOBEpHYBIIUCH APYT 3a APYTOM, MOJANPHITMBAIOT HA JIBYX HOTaX, MPOJABUTASCH
BIiepes 1o Kpyry. [lo OKOHUYaHUM YETBEPOCTHUIIbS BOCIIUTATENb XJIOMAET B JIAI0IITH
— MyraeT JATYIICK; MaJIBIIIN MEPEeNpPhITUBAIOT YePe3 YEPTY U MPUCAKUBAIOTCS Ha

KOPTOYKH JIATYIIKHK TpbIratoT B 60s0T0. Urpa nosropsercs 2—3 pasa.
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