
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Воспитание дошкольников – это не только воспитание любви к родному дому, 

семье, но и толерантного отношения к представителям разных национальностей, 

культур и традиций, к людям с ограниченными возможностями здоровья.  

У дошкольников необходимо воспитывать уважение и 

доброжелательность к представителям других национальностей. А также 

важно:  

- Формировать культуру межнационального отношения — когда человек готов 

и умеет общаться с представителями иных наций деликатно и терпимо, способен 

учитывать национальную специфику собеседника.  

- Воспитывать стремление жить в мире и согласии между различными 

народами.   

- Воспитывать чувство гордости за свою Родину, её богатство и разнообразие.  

 

Детям можно рассказать о дружбе, а именно: 

- О народах, проживающих в стране. Можно рассказать, что в России живут 

русские, чуваши, мордва, башкиры, татары и другие народы. Каждый народ 

говорит на своём языке, имеет свою историю, культуру и традиции.   

 

- О народных традициях. Можно обсудить, что это то, что передаётся от 

родителей детям, внукам, бережно сохраняется из поколения в поколение. 

Например, это народные праздники, свадебные традиции.   

 

- О костюмах народов России. Предложить детям раскраски с образцами готовых 

национальных костюмов. 

 

 



- О национальной кухне. Предложить совместно с детьми приготовить блюда 

национальной кухни народов России. 

 

- О сказках разных народов. Можно рассказать, что сказки всех народов добрые, в  

них много хороших слов о настоящей дружбе. «Три дочери» - татарская сказка, 

«Охотник Юлдыбай» - башкирская сказка, «Девочка бусинка с берегов Охотского 

моря»- эвенкийская сказка, «Красавица береза» - удмурская сказка, «Благородный 

человек» - осетинская сказка». 

 

- О том, что все народы — равноправные граждане России. Можно 

подчеркнуть, что, несмотря на различие национальной культуры, веры, языка и 

традиций, Россия — Родина.   

 

Для знакомства детей с культурой и традициями разных народов можно 

совместно с детьми просмотреть презентации, развивающие фильмы через 

Интернет. 

- Презентация «Культура и традиции народов России». Познакомит детей с 

богатым культурным наследием народов России: яркими праздниками разных 

народов (Масленица, Сабантуй, Иван Купала, Рождество), национальными 

костюмами русских, татар, якутов, чувашей и их символикой, традиционными 

блюдами (пельмени, чак-чак, хинкали) и их связью с природой и историей  

 - Презентация «Традиции гостеприимства у разных народов». Учит правилам 

гостеприимства, развивает умение общаться, расширяет мышление и речь 

- Презентация «Ах, как музыка льется». Знакомит с национальными 

музыкальными инструментами. 

- Развивающий фильм «Год единства народов России». Рассказать, что 2026 год 

объявлен президентом России Годом единства народов России. Познакомить с 

особенностями некоторых национальностей, проживающих на территории нашей 

страны. 


