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ABWKEHUA




yBJIEKAaTEJIbHOE  MPUKIIOYEHHE i1 peb€HKa ¢ paccTpoOMCTBOM

ayructuueckoro cnekrtpa (PAC)? J[laBaiitTe BMecTe OTKpPOEM JBEpb B
BOJIIIEOHYIO CTpaHy ABMKEHUH, TIe KaXAbIA IIar — OTKPBITHE, a KaXI0e
neiicteue — pagoctb! Jletn ¢ PAC vacto BOCHpUHMMAIOT MHpP MHA4€ — 3BYKH MOTYT
Ka3aThCsl CIMIIKOM TPOMKHUMH, MPUKOCHOBEHUSI — HEMNPUSITHBIMU, a HOBBIC IMpaBuja —
nyratomumu. Ho urpa crnocoOHa ctath MOCTOM MEXTY 3TUM MHPOM U peOEHKOM: OHA YYUT,
YCIOKauBaET U JapUT PajoCThb.

; PO,Z[I/ITCJII/I 141 ne):[arom! XoTute IIpeBpaTuTh IOJABHIXHBIC HIPLI B

IHouemy uzpuvt max eaxicHwvt?
~ Jlns nereit ¢ PAC noaBuHbIE UTPBI — HE MPOCTO pa3BIICUECHUE. ITO:
Q e  CIIOCOO HAYYHMTHCS MOHUMATh CBOE TEJIO U YIPABIATH UM;
~ '« BO3MOJKHOCTb PA3BHUTh KOOPAHHAIMIO H MOTOPHKY;
TPEHUPOBKA HABBIKOB B3aUMOJICHCTBUS C IPYTUMHU JIIOIbMU;
METO/]I CHIDKEHHUS TPEBOKHOCTH Yepe3 MpeCcKa3yeMble U TOBTOPSIONINECS EHCTBUS;
MyTh K OCBOCHUIO HOBBIX COIIMAJIbHBIX MPABHUII B 0€30M1aCHON 00CTaHOBKE.

IIpasuaa «60AuwedtHO20 USP0B020 Kodekca»

- Hepe;[ TCM KaK OTIIPABHUTBCA B IIPHUKIIIOYCHUC, 3dIIOMHHUTC HCCKOJIBKO
Ba’XHBIX ITPpaBHII:

z 1. Hauyunaiite ¢ manoro: 5-10 MUHYT UTpbl — yKe ycrex!

2. Co3naBaiiTe mNpeacKa3yeMOCTh: HCIOIb3YHTE BU3YyaJbHBIE TMOJCKA3KH (KapTOUKH,
CXEMBI).

3. YuurbiBaiiTe MHAUBUAYAJIbHbIE O0COOEHHOCTH: €Clii peOEHOK M30eraeT rPOMKHX
3BYKOB — 3aMEHHUTE MY3bIKYy J>KECTaMH, €CIu OOWTCS MPUKOCHOBEHUN — UrpaiTe Ha
PacCTOSIHUM.

4. byabTe TMOKMMM: HE 3acCTaBJISINTE Urparh, ecld peOEHOK He roToB. Jlydiie
BEPHUTECH K UTPE MO3KE.

5. XBaJuuTe 3a YdacTue: akKICHT Ha IIPOLECCC, a HC HAa PC3YJILTATC.

Kapmomexa uzp: 10 80AueOHbIX NPUKAIOUEHUTL
Q - 1. «BoJameoHble ciaeab»
L]env: pa3zBUTHE TPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCHIPUATHS U KOOPAUHAIIUH.
Ymo HysicHO. TIBETHBIE HAKJICHKU WA MEJIKH.
Kak uepams:
1. Ha nony wiu acdanbTe HAPUCYUTE/TIPUKIICUTE «CIEABD PA3HBIX IBETOB B JIMHUIO WIH
3UT3aroMm.
2. OObscuute: «CTaBUM HOXKKY TOJIBKO Ha CJICIIBI!».
3. Haunure Bmecte: «KpacHblii ciies] — 11ar, CHHUN CJIe]] — MPBDKOK!».
4. TlocTeneHHO YCIOXKHSIUTE MapuIpyT: 100aBbTE IMOBOPOTHI, MPEHSATCTBUS (MSITKHE
KyOUKH).
Cosem’: UCTIONB3YUTE JIIOOMMBIE 1[BETA peOEHKA.
2. «3aMpH Kak cTaTysi»
Q L]env: TpEHUPOBKA CAMOKOHTPOJIS M PEAKIIMN HA CUTHAJIBI.

Ymo Hyosicho: My3bIKaJIbHBIN TIICEp WK OyOeH.
- Kax uepamy:
1. Bxmouute My3bIKy — peOEHOK JBUTAETCS KaK XOYeT.




2. Korna my3bika OCTaHaBIUBAETCA, HY’KHO 3aMEpETh B TI03€.
3. Uepes 5-10 cexyHa cHOBa BKIIOYUTE MY3bIKY — MOYKHO JBUTaThCS.
4. VYcloXHEHUE: 3aMHUpaTh B ONPENEIEHHOM M03€e (3B€3/11a, AEPEBO, JISATYIIKA).
Cogem.: cHayana WCHOJB3YHTE KOPOTKHE May3bl, 3aT€M yBEJIMYMBANTE BpEeMs
«3aMUPaHUD.
3. «OxoTa 3a COKpOBHIAMI»
[]env: pa3BUTHE 1IEJICHANIPABIEHHOTO ABM)KEHUS U BHUMAHHSI.
UYmo myorcno: MATKHE WIPYLIIKA WM LBETHBbIE NPEIMETHI, KapTa-cXema
—  (mpocTasi KapTHHKA C OTMETKaMH ).
Kaxk uepames:
Cnpsiubte 3—4 npeMera B KOMHATE.
JaiiTe peGEHKY KapTy: Ha HEW HapHUCOBaHbI MecTa (IO CTYJ, Y OKHA, 32 ABEPHIO).
[ToMoruTe HalTH NEPBBINA MPEIMET MO MOJACKA3KE, 3aTEM IYCTh HILET CaM.
«CoxpoBHuILE» MO>KHO OOMEHSITh Ha HaKJICHKY WIH MOXBay.
Cosem: HaYHUTE C OYEBUJIHBIX MECT, TOCTEMEHHO YCIOKHSIS TOUCK.
5. «Obnaka u BeTep»
(?- - Ilenv: cHATHE HAIIPSKEHUS, OCBOCHUE IJIABHBIX JIBUKECHUM.
Ymo HyorcHo: CTIOKOWHAs MYy3bIKa, JETKUE Map(bl WK IIIATKH.
Kaxk uepames:
Haiite pe6énky mapd: «3T1o 061aKk0! OHO MIBIBET IO HEOYY.
[Tox MenneHHyI0 My3bIKY IJIAaBHO MaxaiTe 1map(oM BBEpX-BHU3.
ITo xomanze «Betep!» yckopsiiATe IBUKEHUS, «O0TaK0» KPYKHUTCS.
Komanna  «Tummnual»  —  mapd  omyckaercs,  peOEHOK  3aMupaer.
Cogem. urpa OTIMYHO TOJXOUT ISl 3aBEPIIICHUS aKTUBHOW YaCTH 3aHSATHS.
5. «TyHHeJ b NPUKIIOYEHUID)
Q - I]env: mpeogosieHNE TAKTUILHBIX OAPHEPOB, Pa3BUTHE CMETIOCTH.
Ymo myoicHo: OOJBIION KapTOHHBIM TYHHEIb WM AYTH C TKaHBIO, MSTKUE
MOMYIIKH, UTPYIIIKH.
Kax uepams:

1. VYcraHoBHTE TyHHENb: BXOJ — «BOJILIECOHBIN MOPTAID», BBIXO — «COKPOBULTHHUIIAY.

2. Tlponon3uTe BMECTE MEPBBIN pa3, MOKa3bIBasl, YTO BHYTPU OE30MACHO.

3. BuyTtpu TyHHeNs pazmectute urpymku: «Haiian Mumky!».

4. VYcnoxkHEHHE: MPOMOJ3TH C UTPYLIKOW B pPyKax WM C 3aBS3aHHBIMU TJia3amMu (Ha
KOPOTKOE PACCTOSTHUE).

Cogem. ecnu peOEHOK OOMTCS, HAUHUTE C «OTKPBITOTO» TyHHENs (0€3 TKaHu

CBEpXY).
9 - 5. «Csertodop nBu:KkeHu»

l[eflb.' Pa3BUTHUC PCAKIIMU U IIOHUMAaHHWA CUTHAJIOB.

Ymo HyscHOo. TPU UBETHBIX Kpyra (KpacHbIH, )KENTHIH, 3€EHBIN) WM KAPTOUYKH.
Kak uepams:

e  KpacHbIM — 3aMpH;
e OKEJTBHIM — IIaram Ha MECTe;
e 3cICHBIM — Oeruy.

[Toka3piBaiiTe Kpyru Mo 04epeiu, MOCTENIEHHO YCKOPSISl TEMII.

6. «Becéable my3pIpu»
(?' ~ I]env: pa3BUTHE JABIXaHUS U 3pPUTEILHO-MOTOPHOU KOOPIUHAIIIH.
: Ymo Hys#cHO: MBUIBHBIE ITY3BIPH.




Kax uepamyu: myckaite my3bIpH U TIpeasiaraiite peOEHKYy:
o XJIOTIATh MX JIAJ0NTKAMH;
o IOTOHSTb;
o IBITATHCS MOMMATH 0€3 XJIOTKA.
Cogem. HaYHUTE C KPYITHBIX MYy3BIPEH, 3aTEM UCIIOJIB3YUTE MEIIKHE.

7. «TaHen ¢ nJaTOYKAMM

[]env: pa3BUTHE KOOPAMHAITUU U 9yBCTBA PUTMA.
9 " Ymo nysxcno: NETKUE MIATKN WK mapdsbl.
- Kak uepamo: BKIIOYNTE CIIOKOWHYIO MY3bIKY U MIOKAXXHUTE TBHIKCHHS:
e MaxaTh IUTATKOM BBEPX-BHH3;
e  KPYXHTHCS, IepKa IIIATOK;
e JICTIATh «BOJIHY» IIJIATKOM.
Aoanmayus: ecnu peOGEHOK HE XOUET TaHIIEBATh — MPOCTO HAOJIIOMANTE 3a JBUKEHUSIMU
TIaTKa.
8. «llepenpaBa 4yepe3 peky»
9 —  Ilenv: pa3BUTHE PAaBHOBECHS M YBEPEHHOCTH B JIBHIKCHUSIX.
Ymo HyoscHOo: KOBPUKHU WIH JTUCTHI OyMaru («KaMyIIkm ).
Kax uepamu: paznoxure «KaMylIKW» Ha paccTossHMM miara. [Ipenjoxkure
MEPENTH «PEKY», HACTymasi TOJIbKO Ha HUX. Y CIIOKHEHUE — HECTH UTPYIIKY B pyKax.
9. «Hai¥iau cBOM HBET»
[]env: pa3BUTHE BHUMAHUS U IIBETOBOTO BOCIIPUSITHS.
Ymo HyorcHo: Pa3HOIBETHBIE KAPTOUKHU WIIA UTPYIIKH.
Kax uepams: paznoxxure npeaMeThl pa3HbIX 1BeTOB. Ha3oBuTE 1IBET — peOEHOK TOJIKEH
HaWTH U IPUHECTH MPEIMET ITOTO IIBETA.

Ycnoowcnenue: uckath aBa mpenaMeTa OJHOTO IIBETA.

Coeemut no adanmayuu uep
Q -« TakTwibHasg  4YyBCTBUTEJBbHOCTb. Ecium  peOGEHOK  m3beraer
MIPUKOCHOBEHUN, 3aMEHUTE «IISITHALIKW) HA UTPY C MAYOM: KUJANUTE IPYT APYTY,
HE KacasiChb pPyK.
o 3ByKoBasi TI'MIEPUYYBCTBHUTEJNbHOCTb. lVcrmonb3yliTe 0€33By4YHBIE  CHTHAJIbI:
KAPTOUYKU-UKOHKH («OETn», «IIpbIrai», «3aMpu») UM KECTHI.
o CuoxHocTn ¢ ouepensimu. BBogurte mnpasBmiia 1o odepenu 4Yepe3 BU3yaJIbHbBIC
Mapkepsl: «CHavasia KpacHbI KyOuk — urpaetr Maia, motom cuHuii — Caiay.
o Crpax HoBbIX AeiicTBmii. [lokaxure urpy Ha urpymkax: «Mumka OexuT, 3aiika
MIPBITAET, KyKJa UAET». 3aTeM NPEIII0KUTE TOBTOPUTD.
o brbicTpas yromiasiemoctb. YUepenyiiTe akTUBHOCTh C OTIBIXOM: 3 MUHYThI Oera —
2 MUHYTHI «KadyaHus Ha obJsake» (okaunBaHus Ha (GuUTOOIIE).

Bo.nueoHble caroea nodoepricku
Q - BMmecTo «Moiojel, Thl BRIMTpal!» TOBOPHUTE:
o  «Tbl Tak JIOBKO MEpENPHITHYII Yepe3 pyueil!» (KOHKpETUKa);
o« BUXKY, Thl OUEHB CTAPAJICS HAUTU COKPOBHILE» (AKLUEHT Ha IPOLIECCE);
«/laBait mompoOyem emi€ paz — y Tebst yxe nmosryqaercs gydie!» (MoTuBamus);
«Cnacu60, 94TO Urpast co MHOW» (OJ1ar0IaPHOCTB).

Q_




IHommHume: rnaBHas noOega — HE B IpaBWiax, a B yinblOke peO&nka. [lycth kaxmas
Urpa CTaHeT IIaroM K YBEPEHHOCTH, PAJOCTH U HOBBIM OTKPBITUsIM! A €Clii Kakas-TO Hies
OPUNUIACh O JAyIIe — CMENOo aJanTHpPyWTe e€ MOJ HMHTEPEChl BAIlero MAaJCHBKOTO

uccaemonarens. ¥




