KAPTOTEKA
YTPEHHUHU U BEYHEPHHUU KPYIT

IoaroroBure/ibHas rpynmna

CocTaBurejb KapTOTEKH - BOCIIUTATE/Ib

Kucrep Kpucruna HukoJsiaesna



YTpenHui Kpyr
Tema: 3apaBcTBYii neTckuii caa. leHb 3HAHMIA.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 konoxkonvuuka, menoous)
1. IlpuBercrBHe «/IpyixHble pedsaTa)
B namen rpymre sspko

Counnplko cusier! Hoem no kpyey, deparcace 3a pyku

3nech pedsiTa IpyKHbIE,

OTo0 Kaxblil 3HaeT!  30oposaemcs 3a pyKy ¢ cCOCe0OM CIMOAWUM CRPA8A U

cileea, nomom obHumaemcs

2. YnpaxHeHusi Ha pejakcanuio: «Onenn», «Kymnaukm»
3. HanbuuxoBas ruMHacTHKa «CKOPO B HIKOJIY MbI NOH1eM))

CKopo B HIKOJY MBI IOHAEM

«wazaromy nalbydmu no Cmoy

N moprdens ¢ coboit Bo3pMeM

3azubaom naivysbl N0 0OHOM

KHmkku, pyuky, KapaHaarr

Mpl B opT(henb MON0KUM Halll.

COCOUHSAIOM U PA3BEOUHSION NATIbYbL

ByZ[CM MBI YUTaTh, IIUCATh,

xjaonarmom 6 JZCl()OM/H/t

W yuutbes BCe Ha «IIATH !

NOKA3b18AIOM NMb NATILYEE
4. ApTHKYJISILIUOHHASA TUMHAcTUKA: Komniexc Nel

«bereMoTHK, «YIBIOKa», «X000TOK», «XOMUOK», «JlomaToukay, «3a00punKy,
5. CruxoTBOpeHHe HeleH

[IepBrlii IeHb OCEHU — 3TO JIEHb 3HAHUI,

Bac, MarsInim, ¢ 3TUM THEM TO3/IPaBJIsIeM.

ITycTh B EpBBIM KJ1acc BbI €lIE HE UJIETE,

MHoroe BbI U B caay y3HaeTe.

3HaHUSI — JTO pa3BUTHE, CHIIA,

YroObI OBITH YMHBIM, TyXOBHO KPACHBBIM.

K 3HaHHUSM HYKHO CTPEMHTHCS, IPY3bs,

Benp B Halle Bpemst ObITh MITYTIBIM HEIb351.

Tak 4yTO *enaeM BceMy Hay4UThCA,

Bynyt poaurenu BaMu TOpANATHCS,

ByneTe ObICTPO YNTATh M CUUTATD,

BeuepHmuii kpyr
Tema: 3apaBcTBYi 1eTckuii caa. leHb 3HaAHMIA.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. Hrpa. «¥Y3Hal, Kakoe HaCTpoeHue?»

2. YnpaxHeHue Ha pejakcanui. «OneHn», «Kynadkm»

3. Camomaccax ¢ MSI40M.

Exuk B pyku MbI BO3bMEM,
[TokaTaem u motpem.
Beepx noabpocum u noiimaem,
W uronku nocuuraem.
IlycTum exuka Ha cTouI,
Pyukoii exxuka nprmxmem
W HEMHOXKKO MMOKATaeM ...
[ToroM pyuKy moMeHsieM.

4. Hrorosas 0ecexna.
Uro ceromus Mbl cienanu? Yo Goubliie Bcero yaanoch?

Uro ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?

UTto xopo1iero npor3ouuio ¢ HaMu 3a MPOIIeAINN AeHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Obu10 HHTEPECHO U KOMGOPTHO 00IIATHCS (MTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B IEHTPax aKTUBHOCTH)?

5. Io:xkenanus. (pUTyas MPOIIAHUS)

«BcTpeTuMces onATH

Bce netu npy»HO BCTalOT B KpyT, MPOTIATUBAIOT BIIEPE] JIEBYIO PYKY «OT CEpaLa,
OT qymmy» (MOTy4YaeTcsi MupamMua U3 JIaI0IIeK) U TOBOPIT TPAAUIIMOHHBIE CJIOBA!
«Pa3, nBa, TpuU, YETHIPE, MATh — CKOPO BCTPETUMCS OIISTH!»

(bepem maccaxrcHblll MAYUK)

(kamaem medicoy nadouex)

(noobpacwvieaem 6sepx u 106um)
(nanvuuxkamu 0OHOU pyKU HaMNCUMaeM HA ULUNbL)

(knaoem msuux Ha cmon)

(pyuxou npusicumaem MAYUK)

(pyuxotl kamaem ma4UK)

(mensiem pyuxy u mooice kKamaem MAYUK)




PanmocTs OT 3HaHUI CBOMX MOTY4YaTh!
6. Beenenue B Temy Heaeau. O0MeH HoBocTsiMH. O0OMeH nH(poOpManuei.
7. BbiOop aexypHbIx. PaboTa ¢ kajenaapem (uucno, 0eHv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N0200HbLE KAPMOUKUL)




YTpenuuii Kpyr
Tema: Tpancnopt. be3onacHocTs Ha Aopore.
Yci10BHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJbYHKA, MEJIOAUA)
1. IIpuBercrBHUe «Ilepenait yapiOKy 10 KpyTy»
Y MeHs Xopolliee HAaCTPOCHHE, U 51 X0UY MepelaTh CBOIO yIBIOKY BaM IO KPYTY
(BociTaTEINb YIABIOACTCS PSAIOM CTOAIIEMY peOEHKY, ITOT PEOCHOK yibiOaeTcs
CBOEMY COCEIly U T. 11.).
2.YnpaxkHeHus Ha pejakcanuio; «Ouenn», «Kymnaukm», «JIrod0onbITHAs
BapBapay, «lIpy:knHkm»
3.JlanbuukoBasi rumHacTuka « Tpancnopr»
Pa3, nBa, Tpu, ueteipe, nATH — CKUMAIOT U Pa3’KUMaIOT NaTbYUKU
Byny Tpancnopt s cuuTaTh.
ABTOOYC, T0]IKa U MOTIE], MOOYEPETHO CKUMAIOT MATbUUKH 00EUX PYK B
KyJIauK{, HAaUMHAsi C MU3UHIIA JIEBOU PYKH
MoTonuKII, BEIOCHIIE]T,
ABTOMOOHIEL U CAaMOJIET,
Kopabup, moe3n, Beproner
4. ApTukyjasauuonHas rumuactuka Kommieke Nel
«beremotuk, «YIIb10ka», « X000TOK», « XOMI40K», «JlomaToukay, «3a00punk».
5. CTuUX0TBOpEHUE Hele U
ThI ckaku-Ka, yMHULA,
Yro xe 3107 — Yiuna!
WHrepecHas kapTuHa:
Bot aBT0OOYyC, BOT MammHa,
Ener camocBan OOJIBIION,
Bor uner tpamBaii ¢ nyroi,
B Hebe caMmomeT neTur,
Psanom Beproser rynur,
1o peke MIbIBET «paKeTa.
DTO TPAHCTIOPT, TPAHCIIOPT ITO!
6.BBenienne B TeMy Heaesau. O6meH HoBocTssMU. OOMeH HH(popMarye.
7.Bb160p aexypHbix. Pabota ¢ kanenmapeM (4ucio, 1eHb HEACIH, MECSII, CE30H,
MOTO/IHBIE KAPTOUKH)

BeuepHuii kpyr
Tema: Tpancnopt. besonacHocTs Ha 1opore.
Yci10BHBIH CHTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYHUKA, MeJI0HA)

1.Arpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpOEHUE?»
2¥npaxkHenue Ha peaakcanuio. «Onenn», «Kynaukm» «Jlro0onbITHas
BapBapay, «[IpyXuHKU»
3.Camomaccax ¢ MI4OM.
Katurcs xonrounii exxux (BBIMOJIHAEM KPYTOBBIE IBH)KEHUS
MSYUKOM MEXKY JIAJJOHSIMU)
Hert HU royioBbI, HU HOXKEK.
[To nmaymonikam oH OEXUT
W nBIXTUT, OBIXTUT, NBIXTHT.
MHe no najnpuukaMm OeKHT
W OBIXTUT, NIBIXTUT, IBIXTUT
beraer tyza, croga! MHe mexkoTHO?
Ha, na, na!
YXoau, KOTOUni ex

(mepebupaem M9 ATLYNKAMH )
(MIBMYKEHMS MSTYOM 10 TTaJIbYHMKaM )

(myckaeM Mo CToJy U JIOBUM
MOAYIIEYKAMH TAJIBIIEB)

B TemmubIi 1€c, e THI JKUBEIIb!

4.UToroBas decena.

Uro ceroaus mel caenanu? Yto 0osbiiie BCEro yaauioch?

Uro ceroaHs ObIJI0O HHTEPECHOTO?

UYro XopoI1ero npou3oLuIo C HaMU 3a MPOUIEIINI IeHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEecHO U KOM(POPTHO 00IIAThCsI(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5.Iloxkesnanus. (pUTYyaJI NPOLIAHHUS)

«Temo pyk u cepue»

Jletu BCTalOT B KPYT U MEpEAatoT B JaI0IIKE COCETy CBOE UM, yIIbIOasCch caMoii
no0poii yneiokoit. Ilenaror mpocur aereit mogapuTh eMy 4TO-HUOYAb Ha
npomanue! Y Bac HET HUUYEro ¢ OO0, HO y Bac €CTh TEIUIO CePJIeIl, KOTOpOe
MO>KHO MOYYBCTBOBATh ATO TEIUIO BAIlIMX JIaAoUIeK. Pykonoxkarue o kpyry.




YTpennuii kpyr
Tema: OceHb B cTuXax W KapTuHax. Ce30HHBbIE H3MEHEHMSI.
Yci0BHBIN cCUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJbLYUKA, MEJIOIUS)
1.IlpuBeTcTBHe «COOpanuch Bce JETH B KPYT»
Cobpanuch Bce IeTH B KPyT BCTAIOT B KPYT

S TBOM IpyT PYKU K ITpynu

W TBI MO Ipyr NPOTATUBAIOT PYKU IPYT K OAPYry
Kpenko 3a pyku Bo3pMEMCS OepyTcs 3a pyKH

U npyr apyry yasiOHEMCS ybI0atoTCs

2.YupaxkHeHust Ha penakcanmio; «Onenm», «Kymaaukm»
3.JIanbunkoBas ruMHacTUKA «OceHb)»

Brlilum nanasuuky rysTs,

araeM majJlbYuKaMHu 110 CTOTY

Cranu mucTbs coOuparsb,

coOupaeM JTUCTHKH B PYUKY

KpacHslii nuctuk,

JKEnThIii MHCTHK,

Bynewm ux celiuac cuurarb

XJIOMaeM B JaJ0LIN

CKOJIBKO JINCTHKOB COOpaim

Pa3, nBa, Tpu, yeTsipe, IATH!

3arubaeM NaTbYuKu

MO0>XHO C HUMU [TIOUTPaTh

MOJHUMAEM PYKH BBEpX, AenaeM "poHapuku'

4. ApTuky/JasiuuoHHasi ruMHacTuka Komiuieke Nel
«bereMoTHk», « Y IbI0Kay», «X000TOK», « XoMsa4uok», «JlomaToukay, «3abopanky,
5.CTHUXOTBOpEHNE HeleJIn.

Haput ocenb uyneca,

Jla emé kakwue!

PasnapsixeHsl neca

B manku 3010ThIE.

Ha menpke cumat ryps0oit

Peroxue ormsra,

N nayx — noBkay kakoii! —

TsHET ceTh Kyna-To.

Joxnp n xKyxnas TpaBa

B conHoli yaiie HOYbIO

HenonstHeie cioBa

o yTpa 6opmouyT.

6.BBenenne B Temy Hegean. OOMeH HoBoCcTsIMU. OOMeH UH(bOpMAIIHEH.

Beuepnuii kpyr
Tema: Ocens B cTuxax u kapTuHax. Ce30HHbIC H3MEHCHMS.
Yca0BHBINA CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJIOAUSA)
1.Urpa. «Y3Hal, Kakoe HACTpOeHue?»
2. YupaxkueHnue Ha pejakcanuio. «Ouaenn», «Kynaukmw»
3.Camomaccax ¢ MA4OM.
Exuk, eXXuK — yy1aqok
Cmn Koarouui MupKavyoK (mpoKaThIBaTh MAY B JIAJOHIX BIEepea — Ha3an)
Bcrai ¢ yTpa, u B n1ec — rynsts, (MOIHATH pyKHU BBEPX)
Yro0 apy3eii BceX MOBUAATh. (mepeGupaTh MY MaJIbLAMH, OITyCKast
MEJIEHHO PYKH BHHU3)
(mocTy4aTh MAYOM IO CTOITY)
(3aBecTH pyKH € MSIUOM 32 TOJIOBY, IIOKaTaTh
MSIY IO 11IE€)
(mpoKaThIBaeM MU 1O OHOH KOJIEHKe
BIIEpE)
(mpokaThIBaeM M4 1O IPYroi KOJEeHKe
Ha3ax)

Esxuk TOman mo TponuHKe
U rpuboyex Hec Ha CIIMHKE.

Esxuk Toman He creina,
Tuxo nucThsIMU 1IypIIIA.

A HaBCTpeuy CKayerT 3aiika,

Jimuanoyxwuii [lonpeiraiika,
B oropoze ubeM — TO JT0BKO
Pa3mo6611 KOCOiT MOPKOBKY!
4.Utorosas Gecena.

Uro ceronus mbl cienanu? Yo Oounblie Bcero yaanoch?

Urto ceroiHs ObUIO HHTEPECHOTO?

Urto XopoIiero npou3onuIio ¢ HaMy 3a MPOUISANINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpecHO ¥ KOM(BOPTHO 00maThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5.Iloxkenanus. (pUTyas MpoIIaHus)

«Cnacubo ckaxem»

Cnacubo ckaxxem MBI HE pas.

Bcemy >xuBOMy BOKpYT Hac:

Kak xopo111o Ha CBETE KUTbh,

Kak xopo1iio ymeTs apyKuTh!

(mogOpackiBaeM H JIOBUM MSIUUK)

(3aBecTH pyKH 3a CIIUHY U CIIPSATATH MsIY)




7.Bei0op pe:xkypHbIx. Pabota ¢ kameHmapeM (4HCIO, J€Hb HEAENH, MECAL, CE30H,
MOTOJTHBIE KAPTOUKH)




Yrpennnii kpyr
Tema: [Ipasnauk ypoxas. Opomu. PpyKThI.

YcaoBHbBII cUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJbLYUKA, MeJIOAMs)
1. IIpuBercTBHE «Jlagomka K JagoLIKe»
Jlapomika K nagomke, B IJ1a3a MOCMOTPH, B3sUINCH 32 PYKH, CMOTPST APYT
Ha Jpyra
Kpy>KaTcs B TIapax
rIagat Apyr Apyra o rojaoBse
KpY»XaTcsi B apax

Uro nymaer apyr TBOH, y3Hail u noimu!
[Teyanutcs oH, MOAAECPKH, MOKAJICH!
JloBonaeH, cMeércs — u Tebe Becenei!
[TocmoTtpuTe Ha Hac!

2. YupaxkHeHus Ha penakcanuio; «Onenm», «Kyaauxm»

3.JlanbunkoBas rumHacTuka «Komnor»

Bynem MBI BapuTh KOMIIOT,

DpPYKTOB HY’KHO MHOTO BOT:

Bynem s16;10k1 KpOIIHTh,

I'pymry 6yaem, Mbl pyOUTb.

OTO0XMEM JIMMOHHBIN COK,

CUB TOJIOXKUM U TIECOK.

Bapum, BapuM MbI KOMITOT.

YrocTtuM yecTHON Hapo.

4. ApTuky/JasiuuoHHasi rumHacTuka Komiuieke Nel

«bereMotHk», «YIbI0Ka», «X000TOK», « XoMsa4uok», «JlomaToukay, «3abopanky,
5. CTuxoTBOpEeHUE HeAeTU

Uro pacter Ha HaIeH rpsake?

Orypiibl, TOPOIIIEK CIAIKAMN,

[ToMumopsl 1 ykpor

Jns mpumnpassl 1 s mpo0.

Ectp penucka u canar,

Hama rpsinka - mpocrto Kiag.

6.BBenenue B Temy Hegeau. O0MeH HoBocTsIMU. OOMeH nHGoOpManuei.
7.Bb160p ne:xxypHbix. Padorta ¢ kanengapeM (4Mci0, 1eHb HeJeH, Mecsill, Ce30H,
NMOToAHbIE KAPTOYKH)

Beuepnuii kpyr
Tema: IIpazanuk yposxkas. Opomu. @pyKThl.

Y caoBHBIN CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJbYMKA, MeJIOAMs)
1.Urpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2.YnpaxHeHnue Ha pejakcanuio. «OseHn», «Kymauku»
3.Camomaccax ¢ MSI4OM.
S MsiYOM KpYTH KaTaro,
JIBIKCHUSIMHU )
B3ax Bnepes ero rousto,  (rOHsSEM MSYHK MEX[Y JaJ0HSMU IO CTOIY)
WM nornaxy s agouky, (rmaguM OJIHY JIAJIOIIKY MSTYMKOM)
Bynro Ob1 cMeTaro KpoIkKy, (TmaguM IpyTYFo Ja0MIKY MSYHKOM)
N nomHy €ro HEMHOKKO, (ckMMaeM MSTYMK OTHOU PYKOiL)
Kak cxxumaer namny Kormka. (MeHsIeM U C)KMMaeM MSYHK APYTod PyKOn
4.Utorosas 0ecena.
Uro ceronus mMbl cienanu? Yto Gonbliie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UTto X0opoIiero npou3ouuio ¢ HaMy 3a MPOUISANINI 1eHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEpEeCHO ¥ KOM(BOPTHO 00maThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B ICHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5.I1oxkesnanus. (pUTYaJI NPOIAHHUS)
«

(xaTaem MSYHMK MEXY JaJ0HIMU KPyTOBBIMU




Yrpennmii kpyr
Tema: lapsl geca. I'puosbl. Aroasl.
Yci0BHBIN cUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MEJIOIM)
1.IMpuBercTBUe «Halaém aApyKoOUKa)
ITockopee BcTaHeM B KpyT,
Ts1 — Mol ApyT, U 1 — TBOM Apyr!

BCTaéM B KpyT

JIaIOHb HAalIpaBJISICTCA Ha Apyra,
ITOTOM K cebe

TOITHEM HOIr'aMu

XJIOITHEM B JIAIOHU

MBg1 HOraMH TOITHEM,
MpI B 1af011Id XJIOITHEM,
A TIoTOM TIOMIEM, TTOMAEM,
Hpyra 3a pyky Bo3pMEM! XOJIUM IO IPYTIIE, HILEM JIPYKOUKa,
Oepémcs 3a pyku
2.YupaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenmn», «Kyaaukm»
3.J1anpunkoBasi rTHMHacTHKA «3a rpudéamMmy
Colupanu aBe MOAPYKKH 3arn0aroT najiblbl HA 00CHX pyKax,
CBIpOEKKH Ha OMYIIKE, HAYMHAas ¢ OOJIBIIKX, HA KAKIO0E Ha3BaHHE
A B €JI0BO¥ yarie - rpuda
benprit HacToOSIIIH,
PBDKHKOB JIECSTOK
W ceMbIo OIIITOK,
A MacnsT yX U HE CUECTb.
Bynyt unctuth, Kaputhb, €CTh. PutMuuHO cTydat KyJnagykaMmu MO CTOIY
4. ApTukyjassunoHHas rumHacTuka Kommiekce Nel
«bereMoTHK», «YIIBIOKa», «X000TOKY, « XOMSIUOK», «JlomaTtoukay, «3a00puuKy,
5.CTuxoTBOpEeHUe HeeJ
[Tox omapmive TUCTOYKH APYKHO
CrpsiTanuch TpUOOYKH.
OueHb XUTPBIE CECTPUUKU
OTH KENTHIC JIUCUIKH.
6.BBenenne B Temy Hegean. OomeH HoBocTsaMU. OOMeH uHpopMaLuen.
7.Bb160p nexypubix. Pabota c kanenmgapem (4ucio, qeHb HEAETH, MECSI], CE30H,
MOTOTHBIE KAPTOUKH)

BeuepHuii kpyr
Tema: lapsl neca. I'pudsbl. SArogbl.

Y ci10BHBIH CHTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYHUKA, MeJI0HA)
1.Arpa. «Y3Haii, kKakoe HaCTpOeHUE?»
2. YnpakHeHHe HA PeJIaKCalUIo.
3.Camomaccax ¢ MSI40M.
S MAYOM KpyTH Kararo,
B3an - Bnepen ero rosso.
Wm nornaxy s nagonku,
A TIOTOM COXMY HEMHOXKKO.
Kaxxipim manpiieM mMsiq mprxmy,
W npyroii pykoit HauHy.
A tenepb nocaeHNUN TPIOK!
Msta kaTaro MexXIy pyk!
4.Utorosas decena.
UYro ceroans Mbl caenanu? Uto 60blie BCero yaaaocs?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UYro Xopo1iero Npou3oLuIo C HAMHU 33 IPOUIEAIINI IeHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpECHO U KOM(POPTHO 00IIaThCs(UrpaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5.I1o:xkenanus. (pUTYyaJ NPOLAHUS)
«IIpomanue»
A Teriepb MBI yIIBIOHEMCH,
JIpy»HO 32 pyKH BO3bMEMCH.
N npyr npyry Ha npomasse
MBI nojiapuM noskesaHue —
3HaHUS WU BCETAa
YMHBIM CTaHellb Thl TOrAa!

(J1BUrkeHUs BBIIOJIHSIOTCS 1O TEKCTY)




YTpennuii kpyr
Tema: Cenbckoxo3siicTBeHHbIe npodeccun. OTKyna X1e0 mpuieJI.
Yci0BHBIN cCUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MEJIOIM)

1.IlpuBetcTBHE «MOii Apy:KOUEK!»
3npaBCcTBYH, 3ApaBCTBYH, Hrpaem B mapax.
Moii apyxouek! 3nopoBaemMcs 3a pyKy
Kax >xuB&nib Th1? JIAIOHB HAIIPABJISIETCS HA IpyTra
Kak xuBoTuk? Jlanonslo rnaanm cebs 1Mo )KUBOTUKY
3a pyku ¢ ToOOM Bo3pMEMCs,  bepémcs 3a pyku
WU npyr npyry yneionémcs! YnerbaeMcs ApyT OpyTy

[Tocne MOKHO TOMEHATHCS TapaMu U

emé pa3 ChIrparsb.
2. YupaxkHeHus Ha pejakcanuio; «Onenm», «Kyaauxm»
3.J1anpunkoBasi THIMHACTHKA «XJ1e0»
MyKy B TECTO 3aMECHITU
MOKa3aTh, KAK MECHM TECTO
A U3 TEcTa MBI CIETINIH
MOKa3aTh, KaK JEUM MUPOTH
IInpoXKKH U IUTIOIIKH
MMOOYEPETHO CTHOATH TATBIIHI
Cro0Hble BaTpyLIKH, OYJIOUKH U
Kanauu — Bce MBI ucreueMm B neuwu.
XJIOIIKH B JIAJOLIN
OueHb BKyCHO!
4. ApTukyasiuuoHHas rumHacTuka Komiuiexe Nel
«beremoTukxy, «Yp10ka», «X000TOK», «XoMau0K», «JlomaTtoukay, «3abopunky,
5.CTuxoTBOpeHHEe Heean
Bot on XneOyriex Ay mmcThIi,
BoTt oH TemnmIi, 3010TUCTHIHN.
B xax b1t oM, Ha KasKIbIHA CTOJI,
OH mo’kayIoBaI, MPHIIIET.
B HeM 310poBbe Halla, cuia,
B Hewm uynecHoe Temo.
CKOJIBKO PYK €r0 pacTUIIO, OXPAaHSIIO,
Oeperrio.
B HeM - 3eMim pouMoi COKH,
ConHIa CBET BeCETbIN B HEM....
Ymuterait 3a 00e meKu, BeIpacTai
Ooratbipem!
6.BBeneHue B Temy Henenu. OoMeH HoBocTAMU. OOMeH nHpopMalueii.

BeuepHuii kpyr
Tema: Ceabckoxo3siiicTBeHHbIe Ipodeccun. OTKyaa XJaed nmpuielt.
YcaoBHBIH CUTHA. (3BOH KOJOKOJIbYMKA, MEJIOINS)

1.Arpa. «Y3Haii, kKakoe HACTpoeHue?»
2. YnpaxkHeHnue Ha pejakcanuio. «Quaenn», «Kynauxkm»
3.Camomaccax ¢ MI4YOM.
Exwuka Bo3bMeEM B J1aJIOIIKH
U notpewm ero crnerka,

(6epeM mMaccaXHBIM MIYHUK)

(B OZ1HOM pyuKe AEp>KUM MSUUK, IpyTroi
IIPOBOAMM TI0 HEMY)

(MeHsieM pyuKy, eJIaeM TOXKe caMoil)
(kaTaeM MEXy JIaJIOIIEK)

(manbuUuKaMu KPyTUM MSIUHK)

Pasrasaum ero uronikw,
[Tomaccupyem 6oka.

Exuka B pykax kpyuy,
[Tourpate g ¢ HUM XOuy.
JIoMUK cHenaro B JaJ0IIKax —
He nmocrtaHeT ero xomika.
4.Utorosas 0ecena.

Uro ceromus mMbl cienanu? Uto Gounbliie Bcero yaanoch?

Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?

UYro xopo1iero Npou3oLuIo C HAMHU 32 IPOUIEAIINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO U KOM(POPTHO 00IIaThCs(UTpaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTH)?

5.11o:keanus. (pUTYyaJ NPOLIAHUS)

«IIpomanue»

Jletu BCTalOT B KPYT U KJIaayT PYKH Ha Iiedu Apyr Apyry. OHU IPUBETIUBO
CMOTPSAT JIpYT Ha apyra u roBopst: «Crnacu6o, 10 CBUAAHUSY.

(IpsiyeM MSIUMK B JTAQJOIIKAX )
(TprwxUMaeM JTaIONIKHU K ceOe)




Yrpennuii kpyr
Tema: lomaninue NTUIbI.
Yci10BHBIN CHTHAJ. (3BOH KOJOKOJbYHKA, MeJIOAUA)

1. IIpuBercrBHE.

31paBCTBYH ITpaBast pyka MIPOTATHBAEM BIIEpET,
3npaBcTBYH JIeBasi pyka MPOTATUBAEM BIIEPET,
3npaBcTBYH Opyr Oepémcs OTHOU PYKOH € cocenoMm,
3ApaBCcTBYH Opyr Oepémcst Ipyroii pyKoH,

3ApaBCTBYH, 3APABCTBYH IPY>KHBIM Kpyr  KadaeMm pyKaMu

2.YupaxxHeHus Ha peaakcaumio; «Onernny», «Kynaukmy, «JIro0ombsITHas BapBapay,

«Ipy>XuHKI»

3.JManpunkoBasi ruMHacTHKA LbImisaTa

Pa3, aBa, Tpu, 4eThIpe NATH COEAMHSIOT NabIBl 00eNX PYK, 00pasys map

ByzneM MBI OBIIIAT CUUTATD PUTMHYHO CXKMMAIOT U Pa3KUMAIOT KyJIadyKH

Pa3 — mpImsieHOK Ha KpbUTbLle,  3arv0aroT 10 OJHOMY MajburKy Ha 00enx
pyKax, HaunHas ¢ OOJBIINX, Ha KOXKIBIH cUeT

JIBa — e1ie CUauT B SIUIIE,

Tpu — UBITIIIEHOK CaMbIi CMENBIH,

A deTbIpe — caMblii Oelblii,

IIATBIl — MaNeHbKUN UBIIIICHOK,  3arHYB MU3UHEL, IPUKUMAIOT KyJIauKH

ApyT K Ipyry

CTy4aT yKa3aTelbHbIM MalbLeM MIPaBOi
PYKH 10 JIEBOU JTaJIOHU

4. AptukyasunoHHast ruMmHacTuka Kommiexe Nel

KymaTts 3axoTen crpocoHOK.

«beremotuky, «YibiOkay, «X000TOK», « XoMsa40k», «JlomaTtoukay, «3a00punK.

5. CTuX0TBOpEHUE HeeIu.

- YT1Ka, YTKa, I0YeMy

He nHamokJ1a ThI B Ipyay -

Ilnapaja, kynajacs,

Ho cyxoii octanacn?!

- ITo cekpeTy Bam CKaxKy:

51 32 BHELIHOCTBIO CJICKY -

Cups B cBOeM rHe3/IbIIIKeE,

Kupom Maky nepbIlIKH,

A 1o népeikam Bojaa

Bwmur crekaer 6e3 Tpyna,

IToTomy-To, NeTBOpAa,

A ne moxkny HUKOI'IA!

6.BBenenne B Temy Hegeau. O0MeH HoBocTsIMU. OOMeH nHpopManmeii.
7.Bb100p nesxxypHbIX. PaGoTa ¢ kanengapem (4uciio, AeHb HedeJIH, MecsIl, Ce30H,
NMOroJHbIE KAPTOYKH)

BeuepHuii kpyr
Tema: /lomamHue NTUIBI
YcaoBHBINH CUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYHMKA, MEJIOIM)
1.Arpa. «Y3Hail, Kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YupaxkHeHnue Ha pejaakcauuio. «Onean», «Kymaukm», «Jlro0onbsiTHast
BapBapay, «[IpyxuHKm»
3.Camomaccax ¢ MSIY0M.
I'mags Mou magomku , ex!
Tbl KOMIOUMA, HY ¥ 4TO K7
51 xouy TeOs mornaauTh!
A xouy ¢ ToOOM TOIATNUTH! (Kataem MsiauK MEXIy JTaJ0ITKAMH, TIaUM
€ro, J0TparuBaeMcs majiblaMu 0 OTJAENbHBIX "KOToYeK".)
4.Utorosas Gecena.
Uro cerogus mel caenanu? Yto 0osbiie BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs ObIIIO HHTEPECHOTO?
Uro xoporiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOUIEIINI IeHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpecHO 1 KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaThb, TPYIAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5.11oxeanus. (pUTyaJ1 NpoOLIAHNSA)
«OT cepana k cepaiy»
B: Vnabi6aiitech uaiie, v Toraa Bbl Oy1eTe 310pOBBIMH, CUJIBHBIMHU U KPACHBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHUMM Halll IEHb B KPYTY paJ0CTH CJIEIYIOIIUMHU CIOBAMHU:
Hexwnblie, nobpsie neBouku! (Bocnurarens et no BHEIITHEMY KPYTY)
CunbHeble, cMmenbie Manpuuku! (OOpamasich To K IeBOYKE, TO K MAJILUYHKY)
U BcTanem B KpyT, 3a pyku Bce Bo3bMeMcs (CoeauHSET uX pykH),
U pagocTtHO npyr apyry ynbiOnemcst!  (JleTu 3arnisapiBaioT B riia3a IpyT APYTY U
YIIBIOAIOTCS).
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YTpennmii Kpyr
Tema: JloManiHue U IMKHeE )KMBOTHbIE U UX JeTEHbIIIH.
Yca0BHBI CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJbYUKA, MEJTOIMST)
1.IIpusercrBue: Mrpa «Bo3smu u nepenain»
[lenaror: «PebsiTa, MOCMOTPUTE HA PSIIOM CTOSIIIIUX APY3€H C YIBIOKOH M XOPOIITUM
HaCTPOCHUEM. A TETeps S MOJI0XKY B JAJOIIKHA CBOE XOPOIIIEe HACTPOCHUE U TIepeiaM €To
BaM. [IycTh OHO 000¥1/IeT BECh KPYT U BEPHETCS KO MHE BMECTE C BalllUMH YJIBIOKaMID»
2. YupaxkHeHus Ha penakcanuio; «Onean», «Kymaukwny, «JIrobomnsITHAS BapBapay,
«[Ipyxunkn», «Ilamy6ay», «[LITanray
3.J1aabunkoBasi ruMHacTUKa «benoukn»

Pa3, nBa, Tpu, 4eTkIpe, MATH, BrIcTaBUTH NATH MaTbLIEB
[Mpumnm GenKy MOUrpaTh.

Opna Kyaa-To IOAeBaach, CrpsiTats pyKy 3a CIIHHY
YeTpipe O6€10YKH OCTAIOCh. BricTaBut ueTsIpe nanbia
A Temneps CKOpel CMOTpH- CrpsiTath pyKy 3a CIIMHY
Hx yxe ocranocs Tpu. BricTaBuTh Tpu nanbLa
Hy u Hy, Kakas »*aJocTs, CrpsaraTh pyKy 3a CIIMHY
TonbKko IBE Y HaC OCTANIOCh. BricTaBuTh ABa manbua
OTa HOBOCTb TaK IPyCcTHa- CrpsTath pyKy 3a CIIMHY
Ocranace Oenouka ozHa. BeIcTaBuTh OUH naer
[Toxa mbI ¢ ToOO¥ cumTanm, Capsarate pyKy 3a CIIUHY
Benouku ot Hac cOexanm.

4. AprukynassumoHHas ruMHacTuka Kommiexce Nel

«beremMotHk», «Ymbi0Kkay, «X000TOK», « XoMa40K», «JlomaToukay, «3a00punKy.
5.CTHX0TBOpEHHE HelAean

DTO0 3aliY0HOK, 9TO OEJILUYOHOK,

DTO MUCEHOK, FTO BOTUYOHOK,

A 5TO CIIeNIUT, KOBBUIAET CIIPOCOHOK

BypsIil, MOXHATBIN, CMEIITHON MEABEKOHOK.

6.BBenenne B Temy Heaenan. O6MeH HoBocTssMu. OOMeH nHQopManuei.
7.Bb160p ne:xkypHbIX. PaboTa ¢ kaneHmapeM (IUCIIo, IeHb HeIeH, MECSIII, CE30H,
MOTO/THBIE KAPTOUKH)

Beuepnuii kpyr
Tema: JlomamHue U JUKHeE ;)KUBOTHbIE H UX IeTEHbIIIH.
Y c10BHBIH CUTHAJL. (3BOH KOJOKOJbYUKA, MeJIOIMS)

1.Arpa. «Y3Hali, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2. YnupakHeHue Ha PeJIaKCalMIo. «
3.Camomaccax ¢ MSI4OM.
Karurcs komrounii ExXuK,
Hert HU ronoBbL, HU HOXKEK.

(BBITIOJIHSIEM KPYTOBBIE IBUKEHHS MAYUKOM MEXIY JIaJ0HSIMU)
[To nmaymonikam oH O€XUT
W NbIXTUT, OBIXTUT, IBIXTUT.
MHe no najxpuukaMm OeKHT
W OBIXTUT, IBIXTUT, TIBIXTHUT. (mepeGupaem Ms4 MaTbYUKAMH )
beraer Tyna, crona!
Mmne mexotno? [a, na, na!

(xaTaTh MAYMK 11O HOKKAM-pyUYKaM BBEpPX-BHHU3)

Vxonu, Komouni Ex,
B TémHBII 1ec, rae THI JKUBENIH!

(myckaeM MSYMK IO CTOJTY ¥ JIOBUM €T0 MOAYIIeYKaMU MaJIbLIEB)
4. Urorosas Oecena.
Uro ceromus Mbl cienanu? Yo O6osbiie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
Urto xopo1iero npor3onuio ¢ HaMu 3a MPOUISANINN AeHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 nHTEpEecHO U KOM(POPTHO 00IIaThCs(UTpaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B IEHTpax aKTUBHOCTH)?
5.I1oxkesnanus. (pUTYyaJI NPOLIAHHUS)
«OOHUMY 5 KPETIKO JApYTa»
JleTu CTaHOBSATCS B KPYT U 1O oUepeau OaaroaapsT IpyT APyTa 32 COBMECTHbIE
UTPBI, OOHUMAIOTCS IPYT C JPYTOM.

11




YTpennuii kpyr
Tema: /leHb HAPOJHOI'0 ¢IMHCTBA.

Y cJI0BHBII CUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJLYMKA, MeJT0IMS)
1.IIpuBercrBHE «/Apyr»
3npasctByii, Hebo! Pyku noaHsTh BBEpX
3npasctByii, Connire! Pykamu Haji roioBoii onucaTh 00JIBIION KPyT
3npaBcTBYH, 3emus! IInaBHO OIlyCTUTBH PyKH Ha KOBEp
3apaBcTBYH, mu1aHeTa 3emiis! Omnwucatp 6ONBIION KPYT HAJl TOJIOBOH
3npaBcTBYH, HalIa OOJIBITIAs CeMbst!

(Bce pebsra GepyTcst 3a pyKd U IOAHUMAIOT X BBEPX)

2. YnpaxHenusi Ha pejakcanuio; «Onenmy», «Kymadukmy», «J[l000mbITHAS BapBapay,

«IIpyxunkny, «Ilamyba», «1Itanra»
3.MManbunkoBasi ruMHacTuKa «Poccuiickasi 3emJisp»
XKusyt B Poccuu pasusie SHEPTUYHO C)KUMATh U PA3KUMATh KyJIadKu
Haponsl ¢ naBHux nop,
OmuuM — Taiira o HpaBy, COCTMHUTH OOJBIIION U YKa3aTEIbHBIN IMTaTbITHI
[IpaBoOy pyKu

COCTMHUTD OOJBIION M CpeIHUI

COCIMHHUTD OOJIBIION U OE3bIMSIHHBIN
COCTMHUATD OOJIBIION ¥ MU3HHEIT

COCIMHUTH OOJIBIION U YKa3aTEIbHBIN MaITbITBI
JIEBOH pyKH

COEIUHUTH OOJIBIIION U CPeTHUIMA

COEIMHUTH OOJIBIION U OC3BbIMIHHBIN
COEIUHUTH OOJIBIION U MU3UHELL

KpyTOBO€ MOTJIaKUBAHKE KUBOTA PYKOU
TBUILHON CTOPOHOM J1aJIOHU BBITUPAIOT POT.
OmuuM MuUsee OCeHb PYKH OITyCKAaIOT CBEPXY BHHU3, IOTPSIXUBASI KHCTSIMHU.
Hpyrum — Muneit BecHa, MPHUCENAIOT, MOTTIAXKUBAIOT «TPaBY».

A Poauna — Poccust «JlomMuk.

VY Hac y Bcex ofHa OepyTcs 3a pyKH

4. ApTukyasinuoHHas rumHacTuka Kommiekce Nel

«beremotuky, «Ybiokay, «X000TOK», «XoMA40K», «JlonaToukay, «3a00punK».
5.CTuxoTBOpeHHE HeAeIH

B Jlens enuHcTBa OyaeM psoM, OyieM BMECTE HaBCET/Ia,

Bce naponnoctu Poccun B nanpHUX cenax, ropojax!

Bwmecre xuTh, paboTath, CTpOUTH, CEATh XJI€0, pACTUTH JETEH,

Co3unarp, TIOOUTH B CIIOPUTH OXPAHATH ITOKOH JIFOICH,

[IpenkoB uTUTH, eTa UX TOMHUTH, BOWH, KOH(JIUKTOB H30eraTh,
UT00BI cCHaCThEM KHU3Hb HAIIOJHHUTH, YTOO IO MUPHBIM HEOOM CIIaTh!

Hpyrum — pogHoii mpoctop
VY kaxzmoro Haponaa

SI3bIK CBOM M Hapsia

OpuH 9epKecKy HOCHT,

Hpyroii Hanen xanar.

Onmuu — peIOaK ¢ POKICHBS,
Hpyroii — oneneBon

OnHM KyMBIC TOTOBHT,
Jpyroi roTOBUT MeJ

BeuepHuii kpyr
Tema: /leHb HAPOAHOT O €IUHCTBA.

Yca0BHBIH CHTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYHUKA, MeJIOIHA)
1.Arpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOEHUE?»
2. YupaxkHeHnue Ha pejaakcauuio. «Onern», «Kymnaukm», «Jlro0onbsiTHast
BapBapa», «IIpyxunkmn», «Ilamy6ay», «lItanra»
3.CamomMaccax ¢ MSI40M.
Ha nosnsne, Ha myxkaiike
Llenplil AeHb CKaKalIu 3alKH.
U kaTtanuce no tpase,
OT XBOCTa U K TOJIOBE.
Jloaro 3aiIibl Tak CKakaju,

KaTaTh HIapuK MCKIY JJaTOHAMU
M[PLITAThH I10 JIAJOIIKC MapUKOM
KaTaTh HIapuK BICPEI — Ha3a/l

IPBITaTh M0 JaJ0NIKE HIaPUKOM
Ho nanpeiranuce, ycraim. MOJIOKUTH IIAPUK HA JIAJIOMIKY
Mumo 3men npomnosn3ani, BECTH ILIaPUKOM II0 JIaJIOLIKE
«C n06psIM yTpoM! » - UM CKa3alH.

Crana riaauTh 1 J1ackaTh
Bcex 3aiiuar 3aiiunxa-mars.
4.Utorosas Gecena.

Yo ceroans Mol caenanu? YUro 6osblie Bcero yaaaoch?

Uro ceronHs ObLIO HUHTEPECHOTO?

Urto XopoIero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOUIEANINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEpeCcHO ¥ KOM(BOPTHO 001IaThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5.I1oxkesanus. (pUTYyaJI NPOLIAHHUS)

«Cnacubo ckaxem»

Crnacu6o ckaxem MbI HE pa3

Bcemy xkuBOMy BOKpYT Hac:

Kak xopo1io Ha cBeTe KUTh,

Kak xopo1io ymeTs 1py uTh!

TJIAJUTh MIAPUKOM Ka)IbIH maserl
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6.BBenenne B Temy Henean. OOMeH HoBocTsiMU. OOMEH HHPOPMAITUEH.
7.Bb16op mexypHbIx. Pabora ¢ kameHmapem (9HCIIO, NIE€Hb HEICIH, MECSI, CE30H,
MOTO/THBIE KAPTOUKH)
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YTpennuii kpyr
Tema: Mocksa — croiinua Hameil Poaunsl. I'ocynapcrseHnbie cumBoJibl Poccuu.
Yci0BHBIN cCUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MEJIOIM)
1.IlpuBeTcTBHE.
CsiieM pSAIBIIIKOM, 110 KPYTY,
Ckaxem "3ppaBctByiTe!" Ipyr npyry.
Hawm 310poBaThcs HU JIEHD:
Bcewm "Ipuset!" u "J1o0psiii nens!"”
Ecnu xax b1t yneioHéTCs —
YT1po mobpoe HaUHETCSI.
2. YnpaxxHenus Ha pejnakcanuio; «Onenn», «Kynaukn», «JIro0ombsITHas BapBapay,
«IIpy>KrHKN»
3.I1aabuynkoBasi rMMHAcCTUKA «Poccuiickuii porar»
Poccuiickuii pnar TpEX1BETHBIN
beno-cune-kpacHsIif: 3aru0aroT NalbYuKU
benblii- IBET YHCTOTHI MOTIAYKUBAIOT THIIBHYIO CTOPOHY TO OJTHOM,
TO APYTOH pyKH
CuHmii- HeOa CUHEBBI PYKH BBEpX JIaI0OHAMHU
Tpetuii- sipKO-KpacHBIH, KaK pacCBET MPEKPACHBIN
HaNbLbl PyK COBMECTHTB M HAIPAYb — CHIENATh KPYTII0€ COMHBIIIKO, TOJHUMATh CHA3Y-
BBEpX — MoKazaTh Kak «CoJHIE BCXOIUT»
4. ApTukyjasinuoHHasi rumHactuka Kommiexc Nel
«beremotnk», «Yei0kay», «X000TOK», « XoMsa40K», «JlomaToukay, «3abopanky.
5. CTuXoTBOpEHHE Hele U
Mocksa-Cronuma Poccnn.
MockBa-3T0 cepLe CTpaHsbl.
Her nyumero ropona B mupe
st pycckoii IpoCTOpHOM Ay1IIn.
Kpacuss! TBou nepeynku!
IIpexpacHel TBoM Kynona!
BenudecTBeH KOJIOKOJI C yIIKOH
N Cnacckas 6amras kpemis!
6.BBenenne B Temy Hegean. OomeH HoBocTssMU. OOMeH uHpopMaLuen.
7.Bb160p nexypHbIX. PaboTa ¢ kaneHaapeM (4KCio, AeHb HEAEIH, MECSL], CE30H,
MOTOTHBIE KAPTOUKH)

Beuepnuii kpyr
Tema: MockBa — croimmua Hameil Poaunbl. I'ocyrapcTBeHHbIE CHMBOJIBI
Poccun.
Y c/I0BHBIH CHTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MEJTOIUsI)

1.Arpa. «Y3Haii, kKakoe HaCTpOeHUE?»
2. YupaxxkHeHnue Ha pejaakcanuio. «Onern», «Kymnaukmny, «J[ro0onbITHAs
BapBapa», «IIpyxuHkn»
3.Camomaccax ¢ MSI4OM.
«EXMK» B pyKU HYKHO B3STh,
YT00 UroJKH MOCUUTATH.
Pa3, nBa, Tpu, yersbipe, NATh!
Haunnaem cuer onsrs.
PYKY)
Pa3, nBa, Tpu, yetbipe, NATH! (MaNbUMKAMM JPYTOM pyKU HA)KMMaeM Ha LIUIHKH)
4.Atorosas Gecena.
Uro ceroaus mel caenanu? Yto 0osbiie BCEro yaauaoch?
Uro ceroaHs ObIJIO HHTEPECHOTO?
Urto Xoporiero npou3oLuIo C HAaMU 3a MPOUIEALINI IeHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpeCHO M KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5.11o:keanus. (pUTYyaJ NPOLIAHUS)

(6epeM MacCca)KHBIN MSYHK )
(kaTaeM MEXTy JIaJOIIEK)
(MaypUMKaMU OJTHOM PYKH HAXKUMAEM Ha IIUITUKH )
(mepekiapIBaeM MSYHK B IPYTYEO
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YTpeHHuii kpyr
Tema: ApKTHKa H AHTApKTHKA. JKMBOTHBIE X0JI0JHBIX CTPaH.
Yci10BHBII CUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJI0AUs)
1.IIpusercrBue: «Hamu rnazkm»
[TocMoTpu rnazamu BiI€BO, HE3aMETHO, HEB3HAYAM.
Kro ¢ To60t0 psizom cieBa? I'pomMko, OBICTPO OTBEUA !
A TEHEPb riiasaMu BIIPaBO Thl BHUMATCIIbBHO CMOTPH.
Kro ¢ Toboto psom cripaBa? Tuxo, THXO TOBOPH.
VY IBI0HY TBCS HAJI0 — 3ApaBCTBYITE, pedsTal
2. YnpaxxHeHus Ha pejakcanmuio; «OneHm», «Kymaukmy», «J[F0O0mBITHAs BapBapay,
«IIpyxunkmy», «[lamybay, « LTanray, «1lanrait 6onrait», «JluMom
3.J1ajbyMKOBasi TMMHACTHKA «XO0JIOAHAS CTPAHA»
Han ninaneroil nponeraeM, X0JI0JHBIE 36MIIA IOCEIIAEM.
3meck cTyka J1a X0JI0/a, TYJISIIOT XOJIOAHBIE BETpa.
Pyku B CTOpOHBI — BHU3 (B3MaXH KPBUIBSIMH)
Bot Apkruka — Genas 3emiis,
JIb10M ¥ cHEeramu MOKphITa OHa.
’KusyT B ApKTHKE ...
Oerbie MeIBEIH, MOPCKHE KOTHKH,
OTPOMHBIE MOPIKH, CEPEIC TIOJICHH,
MAaJICHbKUE HEPITHL. [MoouepénHo, HaUWHAS C MU3HMHIIA, 3aTHOACM ITaJTbIIBI
Ha mpaBoit pyke (JleTH mporoBaprBarOT Ha3BaHUS JKUBOTHBIX ).

3y0bacTeie Oenmyxu, [IMHHOPOTHE HAapBaJIbl,
CHHHE KUTHI, XUIIIHBIC KACATKH,
OTpOMHBIE (PHHBAEI. [MoouepémHo, HaUMHAS ¢ MU3WHIIA, 3aTHOaEM

TIANBIIEI Ha JIEBOH pyKe. ([leTn mporoBapuBaioT Ha3BaHUS KUBOTHBIX).
Hap nnaneroil nponereny, X0NOAHbIE 36MJIN TIOCETUIIN.
I'me cTyxa na xoso/a, TyJastoT X0J0JHbIe BETpA.

Pyxu B cTOpOHBI — BHU3 (B3MaXH KPBUIBSIMH).

4. ApTHKYJAAUHOHHAA TUMHacTHKa Kommiexe No2
«Mecum Tecton, «Hacukmy», «Operiex», «Kauenn», « BkycHbiil Meny, «Jlomanka»
5.CTUXOTBOpEeHUe Heleau
B Apxruke 6emnoii,
B O€JI0i MyCTHIHE
bensiit MmenBsenn
T'PY3HO XOOMUT I10 JIbAWHE,
Benas xpauxa o HeOy JeTHT,
Benbiit Oenék BO3j1e MaMBbl JICKUT.
AticOepr Oeneer B 6e10M TyMaHe,
Benrlie cran Oerryx B OkeaHe.
Benoit metnoit BeTep BUXpU METET,
Benyto necHio npo CeBep Mmo€r.
6.BBenenue B Temy Henean. OOMeH HoBocTaMU. OOMeH HHpOpMAIIHEH.
7.Bb160p nexypHbIX. PaboTa ¢ xamenmapem (4uciio, AeHb HENlENN, MECSI], Ce30H, TIOTOAHEIC
KapTOYKH)

Pyku Briepén, mokaxxeM J1aJIoOHU 00EUX PyK.
[NokaxxeM s1afoHN 00EUX PYK

Beuepnuii kpyr
Tema: ApkTuKa U1 AHTAapKTHKA. ZKUBOTHBIE X0JIOAHBIX CTPAH.
Yci10BHBIH CHTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYHKA, MeJIOIM)
1.hrpa. «Y3Haii, Kakoe HACTpOeHHe?»
2.YnpaxHeHnue Ha penakcanuio. «Ouenn», «Kymaukn», «JIodonbiTHas
BapBapay, «IIpy:xunkm», «Ilamxyda», «ltanra», «anxraii 60osaraii»,
«JIumon»
3Camomaccax ¢ MA4YOM.

VYnpakHeHue BBITIOTHAETCS CHavYaia Ha IpaBoOM pyKe, 3aTeM Ha JIEBOM.

Exuk ManeHbkuil 3amep3
1 B KIIyOOK CBEpHYJICA.
ConHile exuKa corpero,
Exuk pa3sepHyics.
4.Utorosas Gecena.
Uro ceromus mel caenanmu? Yto Oonbliie Bcero yaanoch?

Urto ceroyiHs ObUIO UHTEPECHOTO?

Urto XopoIero Npou3onuIio ¢ HaMU 3a MPOUIEANINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEpeCcHO ¥ KOM(POPTHO 00maThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5.11oxesanus. (pUTyaJ1 NPOLIAHNS)

«pyx6a»

Bce M1 ipyxHbIe pedsrTa

MpI pebsita-gouIKosra.

Huxkoro He obmxaem.

Kak 3a00THUTBCS, MBI 3HAEM.

Huxkoro B 6ene He Opocum.

He otHumem, a nonpocum.

[Tycth Bcem OyaeT Xopolio,

Byner panoctHo, cBeTIO!

(KpemKo ckaTh APUK JIaI0HbIO)

(OTKpBITH J1aI0Hb U TOKA3aTh IIAPHK)
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YTpennuii kpyr
Tema: Appuka n ABcrpanus. ’KuBoTHBIE JKAPKUX CTPaH.
Y cJ/10BHBIH CUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MeJIOIHS)
1.IIpuBercrBHe
([etn Bcratot B KpyT)
Tonbko cMenblif ¥ yIOPHBIH
Job6epeTtcs k nienu 601po,
A emie B 10pore Hy>KHO
3HAaTh CEKPETHI MPOYHO APyKOBI!
IToka roBopsT, KINaAyT PyKH Ha IUIEYX TOBAPHIIECH. 3aTEM COEANHSIOT IPaBbIe
PYKU B IIEHTPE KpyTa, HAKIaAbIBasi OJHY PYKY Ha APYTYIO, U IPOU3HOCAT AEBU3!
«OJuH 3a BCex M BCE 33 OJJHOTO!»
2. YnpaxHeHHs Ha pejakcanmio; «OneHny, «Kymaukuny, «JIro0onbITHAs BapBapay,
«IIpyxunkmy», «[lanyday, «lItanray, «Illanxraii 6onraiiy, «JIuMon»
3.I1anbunkoBasi ruMHacTuKA «['1e 06exas Bopodeii?»
- I'ne o6enan Bopobeit? (MauryT nepeKpereHHbIMH JIJIOMIKAMH)
- B 300mapke y 3Bepeii.
[MoobGenan st cepsa (Ha Kax10€ Ha3BaHHUE )KHBOTHOTO 3aTMOAIOT MABIBI HA 00CHX PYKaX)
3a pemeTKoIo y JIbBa.
[Moaxpenuicst y JTUCHIB,
YV Mop>ka ITOTHII BOJHIIBL.
En MOpKOBKY y ciloHa.
C XKypaBIeM Ioed MIIeHa.
[ToGrIBaxN g Ha TUpPY
Y XBOCTaTBIX KEHTYPY.
Brut Ha mpazgaIYHOM 00e e
Y MoxHaTOro MeaBens.
A 3yb6acThlit KpoKoAMII (M300pakaroT paCKPhIBAIONLYIOCS TACTh )KUBOTHOT'O)
UyTb MEHS HE MPOTJIOTHIL.
4. ApTuxkyjasuMoHHas ruMHactuka Kommiexe Ne3
«Massipy, «umok», Huctum 3yokm», «KoTeHOK akaeT MoJIoko», «ronoukay, «bapadbany
5.CTuxoTBOpEHNE Heleu
B 300mapke cie3s! IbET AQpHKaHCKUI OereMorT.
He o HpaBy Bc€ eMy HEMOHSTHO [10YEMY.
BpoauT oH 110 1BOPHKY, KaITyeTcsi ABOPHUKY:
— 37ech mmoroga ckBepHasi, OOJICH s, HaBEpHOE,
Kopwmsr 3neck no rpaduky. Yoery s B Appuxy!
Jlanmu 3Bepro Ha 00e]1 cTO KapTO(eNbHBIX KOTJIET
W MOpKOBKM LIE€BIN MY
OH co BceM yIpaBHIICS
U ckasai:
— OcraHychb TyT.
MHe obOen moHpaBuics!
6.BBenenne B Temy Hemean. OOMeH HoBocTAMU. OOMeH HHpOpMAIIHEH.
7.Bb100op ae:kypHbIX. PaboTa ¢ kaneHgapeM (4Uciao, ICHb HEACIH, MECSII, CE30H, IIOTOIHbBIC

Beuepnuii kpyr
Tema: Adpuka u Ascrpaius. ZKMBOTHbIE JKAPKHUX CTPaH.
Y caoBHBIN CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYHKA, MeJIOIHs)
1.Arpa. «Y3Hali, kKakoe HaCTPOeHHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha pejakcanmio. «Onerny», «Kynaukny, «JIrobonbiTHas
BapBapay, «IIpyxxunkuny», «Ilamy6a», «lltanray, «I1lanTait 6ontai», «JIuMon
3.Camomaccax ¢ MSIYOM.
['mage Mou nagomku , ex!
ThI KOTIOUUI, HY U YTO XK?
51 xouy Te0s mornaauTh!
S xouy ¢ T000# monaauTh! (KaTaem Msiunk Mexay JIaJOIIKaMHU, TTIAIUM
€ro, JIOTparuBaeMcs MajbliaMu J0 OTJEIbHBIX "KOJtoueK".)
4. Utorosas Oecena.
M(PopPTHO 00ATHCA(UTPATH, TPYAUTHCS, PA00TATHh B IEHTPAX AKTHBHOCTH)?
Uro ceromus mMbl cienanu? Yo 6obiie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UYro Xopol1ero npou30ILI0 ¢ HAMU 3a NPOIIEIIINN AEHb B IETCKOM cay?
KoMy ¢ kem ObL10 HHTEPECHO U KO
5.11oxesanus. (pUTyaJ1 NPOLIAHNS)
«pyx06a»
Bce mbl ipyxHBIE pedsiTa
MpI pebsita-aouIKoTa.
Huxkoro He obmxaem.
Kak 3a60THUTELCSI, MBI 3HaEM.
Huxkoro B 6ene He Opocum.
He otHumewm, a nonpocum.
[Tyctb Bcem OyaeT Xopolo,
Byner panoctHo, cetiio!
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YTpeHHuii kpyr
Tema: 51 yesoBek. Uro 51 3Ha10 0 cebe?
Yci0BHBII cMTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYHKA, MeJI0HA)

1.IlpuBercTBHE: «3aApaBcTBYHTE!»

31paBCTBY, COJHBIIIKO — APYXKOK,  (PYKH BBEPX, «(POHAPHKI)

31paBCTBY, HOCUK — IIATa40K  (YKa3aTeJIbHBIM HaJIbLIeM II0Ka3bIBaeM HOCHK)
3npaBcTByiiTe, TyOKn  (TIOKa3bIBacM T'yOKH)

3npaBcTBYiiTe, 3yOKM  (TTOKa3bIBaeM 3yOKH)

I'yOkamu «ImouMOKaImy («IMOKaeM»)

3yOKkaMu «IOIMETKAT («IIETKAeM)» )

Pyuku BBepX HOAHSIN (TTOJIHUMAEM PyUYKH BBEPX)

W nmu nomaxanu  (MaieM JIaJ0IKaMH)
A Temnepb Bce BMECTE —

«3nmpaBcTByiiTe!» - CKazamu (XOpOM 310poBaeMcs)

2. YnpaxxHeHus Ha pejakcanmio; «OneHny, «Kymadkmy», «JI[FoOOmBITHAS BapBapay,
«IIpyxunakm», «[lamy6ay, « Ltanray, «I1lanraii 6onraity, «JITumMom»
3.IlanpynKoBasi THIMHACTHKA
«Twuime, THIIE HE ITYMHUTE»
OTOT NaJB4YMK XOUYET CIIaTh
OTOT MaNb4HK JIET B KPOBATH
OTOT NaJIbYMK 9yTh B3APEMHYII
OTOT NaJIb4YMK yXK yCHYT

DTOT KPENKO-KPEIKO CIIUT
Tuiue, TUIIE, HE LIYMUTE. ..
CoJHile KpacHO€E B30MIET,
YTpo sicHOE IPUJIET,

(3arubaroT OoIbIINE MATEYNKHN HA 00CHX PyKax.)
(3arubaroT yxa3aTeIbHBIC TaTbUYUKH. )
(3arubaroT cpemHIE MATBYHKH. )
(3arn6aroT 6e3pIMSIHHBIC TATTEYHKH. )
(3arnbaroT MU3MHYHKH.)
(ITomHOCAT yKa3aTeNbHBIN NATBYUK K Ty0aM.)

(ITomHUMATOT PYKH ¥ ICJTAIOT «COJTHBIIIIKOY. )
BynyT ntuue! mebderars, (MamryT co>keHHbIMU HAKPECT JIaJ0HSIMHU. )
BynyT nanbunku BcraBath! (CxuMaroT 1 paz3KUMaIoT KyJIa4yKH.)
4. ApTUKRyJAsuuoHHAasA TuMHacTHKa Kommiexe No2
«Mecum Tecton, «Hacukmy», «Opemiex», «Kauenn», « BkycHblit Mmeny, «Jlomanka»
5.CTHXOTBOpEHHE Hele/IH
Uro Takoe Haie Teno?
Urto oHO yMeeT aenaTh?
VY e10aThCSA U CMEATHCS,
[peiraTs, Oerath, OamoBaThCA. . .
Hamm yrmku 3ByKkH CibImart.
Bo3myxom Hall HOCUK JIBIIITUT.
Portuk moxer pacckas3aTs.
I'masku MoryT yBUIaTh.
Hosxku MoryT OBICTpPO OeraTh.
Pyuku Bce ymeroT genarts.
[Taap4KKH XBaTAIOT IETTKO
U cxxuMaroT KpemKo-KperKo.
6.BBenenue B Temy Heneaun. OOmed HoBocTaMu. OOMeH nHpOpMAIHEit.
7.Bb100p aexkypHbIX. PaboTa ¢ kameHaapeM (4ucio, ACHb HEACH, MECSII, CE30H, IIOTOAHBIC

Beuepuuii kpyr
Tema: 51 yenoBek. Uro s 3Ha10 0 cebe?
Y caoBHBIN CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJIbYHKA, MeJIOIHs)

1.Arpa. «Y3Haili, kKakoe HaCTpOeHHUE?»
2.YnpaxHeHnue Ha penakcanuio. «Onenn», «Kynaukn», «JIrobonsiTHas
BapBapay, «IIpyxxunkuny», «Ilamy6a», «lltanray, «I1lanTait 6ontai», «JIuMon
3.Camomaccax ¢ MS40M.

VYrpaxkHeHue BBINOJIHAETCS CHAYalla Ha IPaBoil pyKe, 3aTeM Ha JIEBOM.
Ha Gonbiiom nuBaHe B psin (moouepenHO KaTaeM HIApUK K KaKIOMY

NaJbYUKy, HAYUHAs ¢ OOJBIIOTO)

Kyxner Katunsl cuadr:
JIBa mensens, bypatuHo,
U Becenprii YnmoiumHoO,
W KOTEHOK, 1 CIIOHEHOK.
Pa3, nBa, Tpu, yeTwipe, MATH
[Tomoraem nameit Kate
MBI UTrpyLIKY COCUUTATE.
4.Utorosas 0Oecena.
Uro ceronus mMbl cienanu? Yo Gobliie BCero yaanoch?
Uro ceromns ObUIO HHTEPECHOTO?
Urto xopo1iero Npor3ouuio ¢ HaMu 3a MPOIIeAIUN JeHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCcHO U KOM(POPTHO 00IaThCs(UTpaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5.I1o:kenanus. (pUTYyaJ NPOIAHUS)
«ATUIOJUCMEHTBI 110 KPYTY»
B: «Mp1 xoporto nopaboTtaiu CeroaHs, U MHE XOUETCS MPOJAOJIKUTE UTPY, B X0OJI€
KOTOPOM aIJIOIUCMEHTHI CHAaYaJla 3By4aT TUXOHBKO, a 3aTEM CTAHOBSTCS BCE
CWJIbHEE U CUJIbHEE.
Benyumit HaunHaeT XJI0NaTh B JIAIOMIN, TSI ¥ IOCTETIEHHO MOAX0/1 K OJHOMY
W3 UTPOKOB TPYIIIEL. 3aTEM 3TOT YYaCTHUK BEIOMPAET U3 TPYIIIIHI CIEAYIOIETO,
KOMY OHH aruIOAUPYIOT BABOEM. 3-Hil BeIOUpaeT 4-ro u T.1. [locneqnemy
YYaCTHUKY aIuIOJUPYET y>Ke BCsS Tpymma.

(HamaBIMBaEM MIAPUKOM Ha KOHYMKH MAJIbLEB)
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YTpenHuui Kpyr
Tema: HayuHble OTKPBITHSA.
Y c10BHBIH CUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYMKA, MeJIOAUS)
1.IlpuBercrBuUe: «Iloxkenanue»
Bce BcTaroT B Kpyr, BOCIUTATENh MMyCKAET M0 KPyry OyOeH.
- TwI KaTUCBH, Bec&mblii OyOeH, OBICTPO-OBICTPO IO pyKaM.
VY koro Becénblii OyOeH, TOT MOXKEeTaHUe CKaXKET HaM.
et mpOW3HOCAT APYT APYTY MOKEIAHHUS.
MOo>KHO POBOJIUTH MOJ MY3bIKY
2. YnpaxxHeHnus Ha pejakcanuio; «Onenny, «Kymnadkny, «Jlro0omsiTHasS
BapBapay, «IIpyxunku», «Ilamy6a», «I1Itanray, «I1lanTait 6ontai», «JIuMoH
3.ITaabunkoBasi rumHacTuka Kak skuBémnb?
- Kak xuBémb? - BoT Tak! (moka3ath OOJIBIION TajIel)
- A ugemn? - Bot tak»! («maraThy NaabYMKaMU MO CTOIY)
-Kak gaems? - Bot Tak! (IpOTATHUBATH OTKPBITYIO J1aJI0Hb )
- XKnéurb 06en? - Bot tak! (KyJadyok MOAMMUPAET JIUIIO)
- Mamems Benen? - Bor Tak! (moMaxaTb pyKoit)
-Y1pom cniuib? - Bot Tak! (2 namomky Mo 1MEKoH)
- A manuus? - Bot Tak! (1éKu Hagy M U pyKaMH JIOTIHYJIH)
4. ApTUKYJISAIMOHHAsi rEMHacTHKa Kommuiexe Ne2
«Mecum tecton, «Hacukm», «Opemek», «Kavenn», « BkycHbIil Meny,
«Jlomragka»
5.CTHXOTBOpPEHHUE HeleIU
B narmre Bpems 6e3 mporpecca HuKyaa!
Hayxka Ham Be3ze HyXHa.
Taiinbl, 3aragKy MaHUINA BCETAa,
Tonpko HayKa «pacKpoeT» Iiasa,
be3 Benukux yu€HbIX )KU3Hb — MyKa!
be3 rennanbHbIX OTKPBITUN KU3Hb — CKYyKa!
6.BBeenue B Temy Hemesqn. O6MeH HoBocTAMU. OOMeH HHPOpMAIHECH.

7.Bb100op aexypHbIX. PaboTa ¢ kanengapem (4ucio, 1eHb HeeTH, MecsLl, CE30H,

IIOTO/IHbIE KAPTOUYKH)

BeuepHuii kpyr
Tema: HayuHble OTKPBITHSA.
Y ci10BHBIH CUTHAJ. (3BOH KOJIOKOJbYHKA, MEJIOIUA)
1.Arpa. «Y3Hali, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2. YnpaxHeHnue Ha pejakcanmio. «Onerny», «Kynaukny, «JIrobonbiTHas
BapBapay, «IIpyxxunkuny», «Ilamy6a», «lltanray, «I1lanTait 6ontai», «JIuMon
3.Camomaccax ¢ MS40M.
OTOT IApUK HE ITPOCTOM
Becrk komrounii, BOT TaKOH.
Mex nagomkamu Kiaaem
WM nagomku pazorpem.
BBepx u BHU3 ero karaem
CBou pyuku pazBuBaem!
Mo:kHO 11ap KaTaTth 0 KPyry
[lepexkunpiBaTh Opyr ApyTYy.
1,2,3,4,5—Bcem 1nopa HaMm OTJbIXaTh!
4.Utorosas Gecena.
Uro ceromus mel caenanu? Yto 0osbiie BCEro yaauioch?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Urto Xoporiero npou3ouuIo ¢ HaMy 3a MPOUIeIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpeCcHO 1 KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5.Iloxkesanus. (pUTYyaJI NPOLIAHHUS)
«Cxaxxure 100poe CIOBEUKO»

(IBUKEHUS BBIIOJIHSIOTCS 110 TEKCTY)

B: PeGsiTa, naBaiiTe 3aKOHYMM Halll JIEHb PUTYAJIOM: Ka)KJbIl TIO OYEPE]IN CKAXKET

cocely XOpOIIIHe CI0BA, 32 YTO-TO MOXBAJIMT €ro. Mbl OyaeM AenaTh 3TO A
TOTO0, YTOOBI YXOJUThH C PAIOCTHBIM UyBCTBOM.
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YTpenHui Kpyr
Tema: /lepeBbsi U KyCTAPHUKH.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
1. IIpuBercTBHE «3ApaBCTBYI»

3npaBcTBYi HEOO ToITyb0Ee cMOmMPUM 88epX
3ApaBCTBYM COJHBIIIKO POJTHOE PVKU 88epx

31paBCTBYM MaTyIIKa 3eMIIs KIAHACMCS

3/1paBCTBYM Thl nosxcumaem opye opyey pyku
U 3npaBcTBYH 5 PYKU K 2pyou

2. YnpaxueHnus Ha peaakcanuio; «Onenny, «Kynaukm», «JIrodonbsiTHas
BapBapay, «[IpyxuHKmn»
3. ITanbuMkoBasi ’TMMHACTHKA «/lepeBbsi»
Bort nepeBss:
demu NOKA3bl8arOmM 1AOOHU 00eUx pyK ¢ pazicamvlmu naibyamu
Kien, psibuna, numa,
nepevucissn Ha3eanus oepesves, 0emu 3a2udaom
nAaIbybl CHAYALA HA OOHOU, d 3ameM Ha OpPY2oll pyKe
Iy0, 6epesa, Bs3,
SlceHp, TOOIb, €IKa, ITUXTA,
MeI B Jiecy BcTpedyaeM Bac.
4. ApTUKYJSAUMOHHAS THMHAcTUKA Komniaexc Nel
«bereMoTHK», «YIBIOKa», «X000TOK», « XOMSIUOK», «JlomaToukay, «3a00puuK.
5. CruxoTBOpeHHe HeleIn
benocTBonpHas 6epésa —
CumBon PonuHel MoeH.
Hery nepesua npyroro
Cepany pycckoMy MUJIEH.
N3ympynaHast BECHOIO,
A 3umoro — B cepe0pe,
Marier BETKO# 30JI0TOI0
Bcewm netumikam B ceHTAOpeE.
Kax b1l TMCTHK, KaK CEplIeUKo,
[TonroOyiics, MOTIISIIN.
Y poauMoro Kpeuieuka
Tr1 Oepé3ky mocaay.
6.BBenenue B remy Henenu. O0MeH HOBOCTAMHU. OOMeH nHpopManmei.

BeuepHmuii kpyr
Tema: /lepeBbsi U KyCTAPHUKH.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Hal, Kakoe HaCTpoeHue?»
2. YnpaxsHenue Ha penakcaumio. «Onenm», «Kynaukmny, «JlrobonsiTHas
BapBapay, «[IpyxuHKn»

3. Camomaccax ¢ MSI40M.
DTOT 1IAPUK HE MPOCTOMI (Heudsicenus gvinoanAOMC NO meKkcmy)
Becs xonmroumnii, BOT TaKOM.
Mesx nagomkamMy KiajgeM
WM nagomku pa3orpem.
BBepx u BHM3 ero karaem
CBou pyuxu pa3BuBaem!
Mo>kHO 1map Karath 0 Kpyry
[lepexkunpiBaTh Opyr APyTY.
1,2,3,4,5-
Bcewm nopa Ham oTapixaTs!

4. Hrtorosas Oecena.
Uro cerogus mel caenanu? Yto 6osbie BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs OBLIIO HHTEPECHOTO?
Yto XOpoIIero npou3oIuIo ¢ HaMU 3a MPOIISAIINN 1eHb B IETCKOM cay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpecHO 1 KOM(BOPTHO 001IaThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanusi. (puTyas MpOLIAHNSA)
«OT cepaua k cepauny»
VYnpibaiiTech darie, 1 Tora Bbl OyI€Te 37J0POBBIMH, CUIIBHBIMH U KPACHBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHYMM Halll IEHb B KPYT'Y PaOCTH CIAEAYIOIINMH CIIOBAMM:
Hexwnble, 1o0peie neBouku! (BocnuTareab UAET MO BHELIHEMY KPYTY)
CunbHble, cMelble ManbuuKu! (00paIascek TO K IEBOYKE, TO K MATbUUKY)
W BcTaHeM B KpyT, 3a pyKH BCE BO3bMEMCSI(COEAUHAET UX PYKH),
U pagoctHO npyr npyry ynasiOHEMCs !
(et 3arasapIBaAIOT B I1a3a APYT JIPYTY U YIIBIOAIOTCS)
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7.Bb160p aexypHbIx. PaGoTa ¢ kajeHgapeM (uucno, Oenv Hedenu, Mecsy, Ce30H,
Nn0200Hble KAPMOUKU)
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Yrpennuii kpyr
Tema: 3uMyronue NTHIBI.
Ycnoenwiit cuznan. (3601 Ko10KObUUKA, MENOOU)

1. TIpuBercrBue: «COTHEUHBIN KPYI»
Bocnnrarens:
- JlaBaiiTe Bo3bMeMCs 32 pPyKH, IOCMOTPHUM Ha TOTO, KTO CTOUT PSJIOM C HaAMH, U
YIIBIOHEMCS COCEIsIM CBOEH caMoi JoOpOH yIbIOKO.
A Terepb 3aKpoeM IJ1a3a; HE OTIYCKas PyK, BBITSAHEM UX BIIEpPE]l M COCTMHUM B IICHTPE
kpyra. [IpencraBbre cebe, 4TO KaxIIbIii U3 Bac ceiyac TEIUIbI COMTHEYHBIH JTy4nK. Bel
YyBCTBYETE PAJIOM C OO0 TakHe ke Teruible Tyduku. OTKpoiiTe rias3a. Y Hac
HaKOMWIOCh OYE€Hb MHOTO TEIUIA, U MBI TOTOBHI MMOAEIUTHCA UM O BceM Mupom! ITotomy
YTO BCE BMECTE MBI — O0JIbIIOE sipKoe coHIle! MBI CBSI3aHBI KPEIKOU ApyKO00ii, 1
HUKaKHe Ty4H HE CMOTYT Hac pa3beUHUTb.
Teneps MBI MOXEM OITYCTHTH PYKH, HO CHJIA U IPY>KOa OCTaHYTCS C HAMH

2. YnpaxkHeHusi Ha pejgakcauuio; «Onenn», «Kymnaukn», «JlrobonsiTHas

BapBapay, «[Ipyxunkm», «[lamybay, « LTanra»

3. INaabuyukoBasi TIHMHACTHKA

21a0sm 00HY 1A00UIKY 0 OpYeyio;

ceubarom npasvie OONLULOU U YKAZAMETbHYLIL
NATbYUKY,

npagvle cpeOHull, 6e3bLMAHHbBIN U MUSUHELY;
oenaiom XJa0noK 1a00uKamu;

ceubaiom negvie 6OILUON U YKA3ATNENbHbIIL
nanvybl,

Jiegble CpeOHUll U De3bIMAHHBIL

1e8blll MU3UHEY,

MBI 3UMOM KajieeM IITHIIL,
KopmuMm Bcex: BOpoH, CHHHUII,

Coek, BopoObeB, KIIECTOB.
B kopmymike Bcem o0es roToB.
Tam kycouek OyJku, cajo,

3epeH, ceMedeK HeMao.
Kamku Toke moa0Kuim,
UToOBI ITHYKH HE TYKIJIH.
KopmM miist nTHdek ecTh Beerna,  denaiom Ogudicerie natbyuxkamu, 6yomo
HACLINAm KOpM,
He cTpamnsr um xomnoza. CHOBA 0€Naiom XA0NOK JIAOOUKAMU.
4. ApTuKyJsiuUOHHAasi THMHAacTHKA Kownaexc Nol
«beremotuk», «YIbi0ka», «X000TOK», « XoMI40K», «JlomaTtoukay, «3a00panK.
5. CruxoTBOpeHUe HemeJ
TpynaHo nTHIIAM 3UMOBATh,
Hazno ntunam momorats!
Pacniunuts s monmpocui
Jocouky enoByto,
Bwmecre ¢ namnoit cmactepui
IITnukKHY CTOJOBYIO.
6. Baenenue B Temy Heaeau. Oomen HoBocTsiMu. OOMeH unpopManmeii.

BeuepHuii kpyr
Tema: 3umyronue nTuLbI.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcanmio. «OneHny», «Kynaukmy,
«JIrobombITHAs BapBapay, «[Ipyxuakn», «I[lamybay, «[Itanray
3. Camomaccax ¢ MSITYOM.
[IIna menBeauIa CIIPOCOHOK,
A 3a HElo — MEJIBEKOHOK.
A TIOTOM NPUIIN AETULIKH,
[Tpunecnu B MOPTQENIX KHUKKH.
Cranu KHUKKH OTKPBIBATh
N B TeTpamoukax nucars.
4. Hroromas 0ecena.
Uro ceroaus Mel caenanu? Yto 0osibiiie BCEro yaanoch?
UYro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Uto XOpoIIero npou3owio ¢ HaMU 3a MPOLICAIINN I1eHb B IETCKOM cajy?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpeCHO M KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanusi. (puTyas MpOIIAHNSA)
«Cnacu6o 3a NnpUsAATHOE 3aHATHE»
Bocnurarens rosoput aersam: «lloxanyiicra, BCTaHbTE B KpyT. S X0uy
MIPEIOKUTH BaM NIOY4acTBOBAThH B OJHOU [IEPEMOHHMH, KOTOPAsi TOMOXKET
BBIPA3UTh Jpyxeckue uyBcTBa. Kak 3To Oynet npoucxonuts? OauH U3 Bac
CTAHOBUTCS B LICHTP KPyTa, APYroi MOAXOIUT K HEMY, IIOKUMAET PYKY U
roBoput: «Cracu6o 3a npusitHoe 3aHATHEe!» Oba ocTaloTcs B KPYry, AepKach 3a
PYKH. 3aTeM MOAXOINT TPETHH yUYaCTHHUK MMOKUMAET CBOOOTHYIO PYKY MO0
nepBoro, 1100 BTOporo pedbénka u ropopurt: "Cracubo 3a npustHoe 3austue!"
[loctenenHo rpymnna B LEHTPE Kpyra yBEJIUUUBAETCA, U BCE AepakKaT APy ApyTra 3a
PYKID».

wazams Wapuxom no pyKe
wazams muxo Wapukom no pyKe
wiazams WapuKom no pyKe

Hasccumamos WapuKom Ha Kaotcowlil naney

25



7. Bb10op nexypHbIx. PadoTa ¢ kajleHaapeM (uyucio, Oenb Heoeau, Mecay, Ce30H,
Nn0200Hble KapmouKiL)
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YTpeHHuu Kpyr
Tema: JleTn pa3HbIX CTPAH M HAMOHAJIBHOCTEH — IPY3bsi.
Ycnoeuvwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe - «K0JI0KOIBYUK
JlaBaiiTe monpuBETCTBYEM APYT ApPYyTra ¢ MOMOIIBIO KOJIOKOJIbuuKa. JleTn,
Ha3bIBask UM COCEJIa B JIACKOBOH popMe, TIepelatoT APYT APYTy KOJIOKOIBUHUK.
Hanpumep:
— 3npaBctByit, Hactenbka! [lun-noH-10H!
— 3npaBctByi, Camenbka! JIluH-10H-10H!
U Tak nanee, moka KOJIOKOJIBYHK HE 000HIET BECh KPYT.

2. YnpaxHeHust Ha peaakcanuio; «Onenny, «Kymauku», «JIrodonsiTHas

BapBapay, «[Ipyxunkn», «[lany6a», «Ltanra»

3. ITaapuukoBasi rTHMHACTHKA «/{py:x0a)»

nanbybl pyK COEOUHAIOM
8 3AMOK (HECKOJIbKO PA3)

Jpy>kat B Haueu rpymnme

JIeBOUYKHU 1 MaJIbUMKH.

MB&I ¢ TOOOM MOAPYKUM

ManeHbpKH€e NaJbYuKH.

Pa3, nBa, Tpu, uersipe, 1ATH

HaunnaeM MBI cUMTaTh.

Pa3, nBa, Tpu, yersipe, 1ATH

MEI 3aKOHYUIIN CUUTATh PYKU BHU3, BCMPSAXUBAIOM KUCMAMU
4. ApTHKYJISIIIUOHHAs TUMHAacTUKA Komnaexc Nol

«beremotHk», «YIIbI0Ka», «X000TOK», « XOMIUOK», «JlomaToukay, «3a00pUuK».
5. CTuxoTBOpeHHe HeaeN

Bmecre XHBYT Ha OTpOMHOI TJIaHETE

Pasusbie B3pociibie, pa3Hbie JETH.

BHemHoCTEI0 pa3HbIe U IIBETOM KOXH,

Ho, 6e3ycinoBHO, MBI B 4EM-TO TOXO0XKH !

BceM HaM cyacTIMBBEIME X04eTCS OBITh,

Hogsie 3BE3/161 Ha HEOE OTKPHITH,

["oxb1 Ipoii Iy T, ¥ MBI CTAaHEM B3pOCIIEE,

Pocrom noBsiiiie, 1o KU3HU MyJIpee,

U momensieTcss MUp BECh BOKPYT,

Ho psinoMm ocranercs npenaHHblil apyr!
6. BBenenue B Temy Heaeau. O0MeH HOBOCTAMU. OOMeH nHpopManmei.
7. Bbi0op aexxypHbIX. PadoTa ¢ KajJeHaapeM (uucio, OeHb Hedelu, Mecsily,

nanbybl ¢ MUSUHYUKA NOOYEPEOHO
COeOUuHsIOm Opye ¢ Opy2oM

BeuepHuii kpyr
Tema: JleTn pa3HbIX CTPAH M HAIUOHAJIBHOCTEN — IPYy3bsl.
Ycnoenwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haill, Kakoe HaCTPOEHUE?
2. YnpaxHeHue Ha pejakcaumio. «OneHny», «Kynaukmy,
«JIrobonbITHAs BapBapay, «IIpyxunkuy», «Ilamrybay, «LItanra»
3. Camomaccax ¢ MA40M.
Exuk-8xuK, dyauok!
CHIna KOJIFOUMH MUIKaAY0K
Bcerain ¢ yTpa, u B 1ec — ryJsTh,
Urtob npy3eil Bcex NOBUIATh.
(nepebupams may nanvyamu, onycKas MeoieHHO pyKU 6HU3)
EXMK Toma Mo TPOIUHKE (nocmyuamo mauom no cmoiny)
U rpubouex HEC HA CTIMHKE.
(3asecmu pyku ¢ mauom 3a 20108y, NOKAMAamv MA4 NoO uiee)
Esxuk Toman He crielna,
(npoxamwieaem My no 0OHOU HOMCKE C8EPXY 00 KOJIEHKU)
Tuxo nucThsIMU 1IypIIIA.
(npoxamwieaem mau no Opy2oul HONHCKe OM KOJIEHKU 66€pX)
A HaBcTpeuy cKauerT 3aiika,
Jinnanoyxwuii [Tonpeiraiika,
B oropone 4béM-TO J10BKO
Pa3no0bu1 KOCO# MOPKOBKY!
4. Hroromas decexna.
Uro ceromus mMbl cienanu? Yto G6obiie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UYto Xopo1iero Npou3oLuIo C HAMHU 3a IPOUIEIINI 1eHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEPECHO U KOMGBOPTHO OOIIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B IEHTpax aKTUBHOCTH)?
5. Io:xenanus. (pUTyas MPOIIAHNS)
«Temnuio pyk u cepaen»
JleTu BCTAIOT B KPYT U MEPEIaroT B JaI0IIKE COCENY CBOE UM, yIIbIOasICh caMoid
n00poii yneIOKoii. BociutaTens mpocuT neTei moJapuTh eMy YTO-HHOYIb Ha
npoinanue! Y Bac HET HUYEro ¢ co00i, HO y Bac €cTh TEIJIO Cepell, KOTOpoe
MO>KHO MOYYBCTBOBATh ATO TEIUIO BAIlIKMX JIafouIieK. Pykonoxkarue no kpyry.

(kamamb mMaYUK 8 1A0OUIKAX)
(noouamoe pyku ¢ Mayuxom egepx)

(noobpacwieaem u 108UM MAYUK)

(3aeecmu pyku 3a cnumy u cnpsamams mMsay)

27



Ce30H, N0200HbLE KAPMOUKLL)
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YTpeHHuni Kpyr
Tema: 3uma B cTuxax U KapTuHax. Ce30HHbIE U3MEHEHMUSI.
Ycnoeuvwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBue: «Hauunaem HOBBIH JeHb)»

3npaBcTByiiTe, neBouku! 3npaBcTByiiTe, Manpuuku! 3apaBcTBYiiTe, pedsTal
«B3sunch 3a pyku, 1py3bs, HaM CKy4aTh HUKAK HEJIb34.

HaunHaeM HOBBIN JI€Hb, HAM 3I0POBATHCS HE JIEHb.

Jlenb HauMHaeTCs — apyxk0a Hallla mpoaoKaeTcs!»

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcanuio; «Onenny, «Kynauku», «JIrodonsiTHas
BapBapay», «[Ipyxunkmn», «llanyba», «llltanray, «llanTait Gonraity,
«JIumon»

3. IMaabuyukoBasi rTHMHACTHKA «CHEXKOK)

Pa3, nBa, Tpu, geTsipe, 3aru0aeM MaJIbYuKH 10 OJTHOMY

Mgl ¢ TOOO# CHEXOK JICTTUIIH, «JIeTIUM» IBYMS pyKaMu

Kpyrubiit, kpenkunid, YEPTUM pyKaMH Kpyr

OueHb II1agKui, OJIHOM PYKOH IVIaIUM JIPYTYIO

U coBceM, coBCEM HE CaKU. TPO3UM HATHYHUKOM
4. ApTHKYISUMOHHAsA THMHAcTHKA Kovnaexc Ne2

«Mecum tecton, «Hacukmy, «Opemiex», «Kauenn», «BkycHbrit Meny, «Jlomamakay
5. CruxoTBOpeHMe Heae

31paBCTBYH, rOCThs-3UMa!

[Ipocum mMunocT K Ham

IlecHu ceBepa netsb

1o necam u crensm.

Ecte pasgoinse y Hac —

I'ne yroano ryusii;

Ctpoii MOCTBI IO pekam

W koBpbI paccTuitam.

Hawm He crath npuBBIKaTh, —

ITycTp MOpPO3 TBOM TPELIUT:

Hama pycckast KpoBb

Ha mopo3e ropur!

6. Beenenue B Temy Heaeau. O0MeH HoBocTsiIMH. O0OMeH nH(poOpManuei.

7. BbiOop gexypHbIx. PaboTa ¢ kajgenaapem (uucno, 0env nedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKLUL)

BeuepHuii kpyr
Tema: 3uma B ctuxax u kapTuHax. Ce30HHbIe H3MEHEHHUS.
Ycnoenwtii cuznan. (360n Konoxonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Hall, Kakoe HaCTPOEHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejakcaumio. «OneHny», «Kynaukmy,

«JIro6onbITHAs BapBapay, «[Ipyxxunku», «Ilamybay, «Ltanray,
«ITanTai 6onTaiy, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSIYOM.
Ynpaoicnenue evinonnsemcs cnavana Ha npasoti pyKe, 3amem Ha 1€6ou.

Ilo TponuHke, 10 JOPOKKE (kamaem wapuk no naoonu)
TomaroT kK HaM YbU-TO HOXKKH.  («Tonaem» wapuxom no 1a0oHu)
310 &X — KONIounii 00K, (IToxazams wapux na pazeeprymoii 1a00oHu)
[To rpubam GobIION 3HATOK! (Haoasums na kasxcowvlii naib4ux noouepeoro

4. Hroromas 0ecena.
UYro ceroans Mbl caenanu? Uto 6oblie BCero yaaaocs?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UYro xopo1iero Npou3oLuIO C HAMHU 3a IPOUIEAIINI I€Hb B AETCKOM caay?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEpECHO U KOM(GOPTHO 00IIAThCA(UTPpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTH)?

5. Tloxkenanus. (puTyas MpOIIAHNSA)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHHEM»
Jliis IpoBeIeHNs YIIPAKHEHUS UCITI0JIb3YeTCs «KyOUK HaCTPOEHUIN», Ha rpaHsX
KOTOPOT'O PacroI0KEeHbI H300pakeHUs] CMAHJIMKOB C pa3HbIM HACTPOCHHEM.
Pe6Enok npomtaercs, cTapasich NepeaaTb TO HACTPOEHUE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHHKE.

[y

B: PebsiTa, nasaiite nonpomaemcs JIpyr APYroM € pa3HbIM HACTPOCHHEM.
[TomoxeT HaM B 3TOM «KyOHMK HacTpoeHui». Kakoe nporianue BbI3Bajio y Bac
IIPUSTHBIE YyBCTBA?
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YTpeHHuii Kpyr
Tema: HoBoroanue XJ10noTsl.
Ycnoeuwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBHE: « DcTadera APYKObD).

B3siThest 32 pyku 1 niepeiaBath, Kak acradery, pykornoxarue. Haunnaer
BOCITUTATENh: «S mepeaam BaM CBOIO IpYKOy, U OHa MJIET OT MeHs K Maie, ot
Maru k Caitie u T. 1. 4, HAKOHEIl, CHOBa BO3BpaIlaeTcsi KO MHE. S 4yBCTBYIO, UTO
JIPY>KOBI cTaio OOJbIIIe, TaK KaKk KakKIblid U3 Bac 100aBWJI YaCTUUKY CBOEH
npyx0b1. [TycTh jxe OHa Bac HUKOT1a HE TIOKHUJIAET M BCE BPEMS TPEET.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcanuio; «Onenny, «Kynaukuy, «J[ro00mbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkn», «llany6a», «llltanray, «llanTait Gonraity,
«JIumon»

3. TlaabyukoBasi THMHACTHKA

[Tpuxonunu k €nke
(Ilanvuuxu pyx nepenyiemensl, u3 OOILUUX NATLUUKOB—BEPXYULIKA «ENOUKUN.)

3ai1ipl, (« Ykuy uz ykazamenvbnozo u cpeone2o naibiuxd.)
benku, (Yxazamenvnwiii u cpeOHull NATLYUKY YYMb COCHYMD.)
Bounku, (bonvuiue nanbuuKu noOHAMbl 86€pX, YKA3amenbHbvle

CO2HYMbl, OCMANbHbIE NAILYUKU NPUNCAMDBL U 8bIMAHYMbL 8Nepeo.)
HoBwlii ro BcTpeyanu (Ilonepemenno xn0narm 1a00UKAMU U COHCUMAIOM
KVIAUYKU.)
U momapkoB xaaiu. (Buimseuearom enepeo pyku 1a00uKamu 68epx.)
4. ApTHKYJISUMOHHAsA THMHAcTHKA Kounaexkc Ne2
«Mecum Tector, «Hacukmy, «Opemiek», «Kauenny, « BkycHblil Meny, «Jlomankay
5. CruxoTBopeHuUe HeaeH
Cxkopo npa3auuk — HoBblit o1
MslI ¢ pebsTamu Tak K1y,
Bwmecre enky Hapsbkani,
Bwmecre nenanu urpymiku:
U cHexXWHKH, ¥ 3BEpPYIIKH,
U uBetHsie ¢poHapH,
Bcex nmopanytot onu!
6. Beenenue B Temy Heaeau. O0MeH HoOBocTsiIMH. O0OMeH nH(poOpManue.
7. BbiOop pexypHbIx. PaboTa ¢ kajenaapem (uucno, 0env Hedenu, mecsy,
Ce30H, N0200HblE KAPMOUKUL)

BeuepHuii kpyr
Tema: HoBorognue xjionorsbl.
Ycnoenvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,
«JIrobomnbITHAs BapBapay, «[Ipyxuakny, «[lamybay, «Itanray,
«TanTaii 6onTaiy, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
Ynpaoicnenue evinonnsaemces cnauana na npagou pyke, 3amem Ha J1e8ou.
Mpb1 HayuuMcs opexu
Mexny najaplaMu Kararh.

o

(Llemu kamarom wapux medxncoy naibyamu CHA4aIa 0OHOU PYKU, NOMOM OpPy2oli).

DTO B HIKOJIE HAM TOMOXET
BykBbI pOBHBIE MTHCATH.

4. Urtorosas Oecena.
Uro ceronus mMbl cienanu? Yto Gonbliie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HUHTEPECHOTO?
UTo XOpoIIero Npou3oIuIio ¢ HaMU 3a MPOUISANINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO ¥ KOM(BOPTHO 00maThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanusi. (puTyas MpOIIAHNUSA)
«Jcradera 1pyKObD

B3siThCs 32 pyku 1 TiepenaBath, Kak acradery, pykornoxarue. Haunnaer

BOCIIUTATENb: «Sl mepenaM BaM CBOIO JIpyxOy, U OHA UIET OT MeHs K Maiue, oT
Marmu x Caitie 1 T.J1, HAKOHEII, CHOBa BO3BpAIllae€TCsl KO MHE. Sl 4yBCTBYIO, YTO
JPYKOBI cTajo OOJIbINe, TAaK KaK KaKIIbIH U3 Bac TOOABUII YACTUUIKY CBOCH
npyxO0sb1. [TycTh jxe oHa Bac He MOKuIaeT u rpeet. Jlo cBumanus!»
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YTpenHui Kpyr
Tema: HoBblii roa maraer 1o mjiaHeTe.
Ycnoenvwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue: «CHEXKHBIH KOM)
Bocnuratens: - K HaM B rpyniy 3aKaTHIICS CHEXXHBIH KOM TOOPBIX IPUBETCTBHM.
[Ipemiarato ynpIOHYTHCS APYT APYTY, U, TIEpeiaBasi IOOYEPETHO «CHEKHBIN
KOM», II03/I0POBAThCS C COCEZIOM, CTOSIIIIUM CIIpaBa, CKa3aB €éMy JJACKOBOE CJIOBO.
A OH nepenaeT «CHEXHBIN KOM» JajblIe.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcannio; «Onenn», «Kymnaukm», «J[ro0omnbITHAS
BapBapay, «I[Ipyxunkn», «Ilamy6a», «ltanra», «llanrtait GonTaii»,
«JIumon»

3. HanpuuxoBasa rumHacTuKa «Eaka»

Mpl Ha efTKe BECENTUITHCH, Pummuynvie xnonxu 6 nadouu
MBpI msicay U pe3BHIIHCH. Pummuunvie yoapul kyraukamu
[Tocne no6pserit Jlem Mopo3 «laearomy cpednum u yrazamenbHbim
Ham nonapku npusec. NaJIbLAMH 110 CTOJ
Jlan GonbIyiye makeThl, «Pucyromy pyxamu 6016uionl Kpye
B HHX e — BKYCHBIEC TIPE/IMETHI: Pummuynvie xnonku.
Konders! B Oymaxkax CHHUX, 3azubaiom na obeux pykax no OTHOMY
Opeliku psjIoM C HUMH, NAnLYUKY, HAYUHASL ¢ OOBULOZO.
I'pymua, sibnoxo, oquH
30JI0THCTHIIT MaHTAPHH
4. ApTUKYJSAUMOHHAS TUMHAcTUKA Komniaexc Ne2
«Mecum tecton, «Hacukm», «Opemek», «Kauenn», « BkycHblil Meny, «Jlomanka
5. CTuxoTBOpeHHe Hele U
HoBblii ros maraet no rjaHeTe.
OH ¢ yIBIOKOM BXOJUT B KAXIBIN JIOM.
PanyroTcs B3pocibie U IETH.
Kpyxarcsi CHe)KUHKH 32 OKHOM.
ATnenbCHHBI, SI0JIOKH KOH(ETHI.
My3bIKa, UTPYLIKH, MHIIIYpA. . .
Hen Mopos, Becelbe, CMeX U AETH. . .
[Tpa3gHuK, XOpPOBOABI 10 yTpa.
Hen Mopo3 noxanyeT Ha npa3IHUK
U 3arnsiHeT K BaM Ha OTOHEK.
OH UCTIOTHUT BCE BALIH JKEJIAHHS.
Yyeca MoXKanyroT B Balll JIOM.

BeuyepHuii kpyr
Tema: HoBblii roa maraer 1o 1njiaHere.
Ycnoeuwtii cucnan. (360n Konoxonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha peaakcanmuio. «OneHny, «Kymaukm,
«JIrob6onbiTHAs BapBapay, «lIpyxxunku», «Ilamybay, «LTanray,
«TanTai 6onTaiy, «JIuMon»

3. Camomaccax ¢ MSIYOM.
EuK KoJIeT HaM JIaJ01IKH, ( kamaem wapux 6 pa3uvix HANPABGIEHUSX)
HonrpaeM C HUM HCMHOXKO.
Exuk Ham JJAJOIIKH KOJICT —
Py‘IKI/I K IIIKOJIC HaM I'OTOBMUT.
MSAYHK-€KUK MBI BO3bMEM,
IloxaTaem n HOTPEM.
Beepx mogdpocuM u moriMaem,
W uronku nocuutaem.
[lyctum exuka Ha cTod,
Pyuxoii exxuka npuxmem
W HEMHOXKO ITOKATaeM. ..
ITorom pyuky nomeHsiem
4. Hroromas 0ecena.
Uro ceroaus Mel cienanu? Yto Gombliie BCero yaaaoch?
Uro cerojHs ObLTO HHTEPECHOTO?
Urto XopoIero mpor30IuIo ¢ HaMH 3a MPOIIe I AeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xem 065110 HHTEpECHO U KOM(OPTHO 00MAThCA(UTPaATh, TPYAUTHCS, paboTaTh B
LEHTPax aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanusi. (puTyas MpOLIAHNSA)

«/JIpykHas ceMbs»
51, THI, OH, OHa-

Bwmecte npyskHas ceMbs.
Pyxky naii coceny cripaga.
Pyxky naii coceny cnesa.
S1, Th1, OH, OHa-

Bwmecte npysxHas ceMbsl.
VY p10HUCE coceny cIipaBa,
Y B10HUCH cocely clieBa.
OO6HuME cocena cIpaBa,
O6HUMHU cocena cieBa.
YumnHau cocea crnpasa,
VYiumau cocena ciea.
[enaror: [TogHrMaeM npaByro pyKy HaJl TOJIOBOM U INIAJMM 10 TOJIOBE COCEIa CIIpaBa,
MIPUTOBapHUBast:

[y

(wapuxom yoapsem no naoouixe)

(noobpacwvieaem mauux 6sepx)

(npoxamuieaem medxncdy radouiex)
(onamwv noobpacvieaem MAYUK)

(nanvuuxamu mMuem U20OIKU MAHUKA)

(knadem msuux na cmon)

(pyuKot npudcumaem MAYUK)

(kamaem msauux no cmony)

(mensiem pyxu)
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6. Baenenue B Temy Heaenn. O0MeHn HoBocTsiMu. O0OMeH nHopManuen.
7. BbiOop gexypHbIx. PaboTa ¢ kajgenaapem (uucno, denv nedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKLUL)

-OH Takoit xopormii!
-51 raxoii xopoumii! (rnagum ceds),
A myume Beex!
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YTpenuuii Kpyr
Tema: 3uMHHE 0JIMMIIHIICKHE HIPBI.
Ycnoenwrii cuznan. (360n konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercTBHE:

Bocnurarens: «3apaBcTByiiTe, pedsta! Kak st pana BUaeTh BCeX MaIbuHUKOB, BCEX
neBouek! S Bam BceM xkeunaro ObITh 310pOoBbIMHU. JlaBaiiTe ¢ palocTbio BCTPETUM
HOBBII I€Hb!»
- M&I1 coOpainuchk B 3T0T Kpyr. bynet Beceno Bokpyr!

3a pyKu BO3bMEMCS, MUPY YIBIOHEMCHS.

Ckaxem comubimky «lIpuBet!» Ckaxxkem apyry mel «[Ipuet!»

Bce roToBsl nourparts, u Apyr Apyry nomMorath!

2. YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenmn», «Kymnaukm», «J[ro0omnbITHAS
BapBapay, «IIpyxunkn», «Ilamy6a», «tanra», «[lanrtait GonTaii»,
«JIumon»

3. HanbuyukoBasi TMMHACTHKA «3MUMHMeE BUAbI CIOPTA

Pa3, nBa, Tpu, yeTkipe, NATH, Coedunamv 00HOUMEHHbLE NATILYDL PVK,
HauuHas ¢ 601bUUX
Ykazamenvnwiti u cpeonuii nanvywvl
«wazaromy no cmoiy
Corcumama — pazorcumams nanbyvl 8 KVIAKU
3acubaem nanvywvl 0beux pyK, HaUUHas ¢
OonbULUX.
XoauM Ha JIbDKax, Ha CaHKaxX JIETUM
U B 0e70CHEXKHBIX KOHBKAX MBI CKOJIB3UM,
JlenuMm Bce Ipy>KHO CHETOBHKA.
He yxonuna 6 3uma Hukorma! Xnonarom e nadouiu.
4. ApTHKYISUHMOHHAsA THMHAcTHKA Kovnaexc Ne2
«Mecum tecton, «Hacukmy, «Opemrex», «Kagenn», «BkycHbrit Meny, «Jlomaakay
S. CruxoTrBopeHue HeleIH
Brnepen, x 6apbepam, omuMIuitib !
[apure mupy cBoii pexopa!
Kwuraiiusl, pycckue, HHAUNIEBI -
Bac Bcex 30BeT OTBaKHBIN CIIOPT.
Jnst cmopTta ayX BCero BaxkHee,
A KO 1IBET HE Ba)kKeH, HET!
Criemure XUThb, BIIEPEI, CKOpPEe,
J11st HOBBIX, paJOoCTHBIX obes!

K Ham 3uma npuia orsrs.

JIto6um 3a0aBbI XOJIOAHOM MOPBI:
Beceno MunmMcs ¢ BBICOKOH Topbl,

BeuepHuii kpyr
Tema: 3uMHHe 0JIUMIIUIICKHE UTPBI.
Ycnoenwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Hall, Kakoe HaCTPOEHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejakcaumio. «OneHny», «Kynaukmy,
«JIro6onbITHAs BapBapay, «[Ipyxxunku», «Ilamybay, «Ltanray,
«ITanTai 6onTaiy, «JIuMon»

3. Camomaccax ¢ MSIYOM.

[y

ananCHeHue BblNOJIHAemcA cHavaid Ha npaeoﬁ pPyKe, zamem Ha J1eBOU.

(kamaem wapux no 1adouu)
(Haoasnusaem noouepedHo Ha
Kaxicowlll NAIbLYUK)

B sToM foMuKe OATEH 3TaKEN:
Ha nepBom XHBET CEMENCTBO €XEM,

Ha BTOpoM knBeT ceMeincTBoO 3aiyar,
Ha tpeTthem - ceMelcTBO ppIKUX Oembpyar,
Ha yeTBepTOM XUBET C ITEHIIAMHU CUHUIIA,
Ha nsiTom coBa - oueHb yMHas NITUIA.
Hy, 4rto ke, mopa Ham 0OpaTHO CITyCTUTHCS:
Ha nsrom coBa,
Ha uerBeprom cuHnna,
benpuara Ha TpeTheM,
3aifuata - BTOpOM,
Ha nepBom exu, MblI e111e K HUM NpUIEM.
4. Hrorosas Oecena.
Uro ceromus mel caenanu? Yto 6osbie BCEro yaanoch?
Uro ceroaHs OBLIIO HHTEPECHOTO?
Uto XOpoI1ero npou3oinio ¢ HaMU 3a MPOIICANINN 1eHb B IETCKOM cay?
KoMy ¢ kem Ob110 HHTEPECHO U KOM(POPTHO 00IIAThCSI(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTarth B IIEHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanusi. (puTyas NpOIIAHNSA)
«O4eHb KaJIb HAM PACCTABATHCD)
Ouenb Kaab HaM paccTaBaThCs,
Ho npunina nopa npomaTscs.
UtoOBI HAM HE YHBIBATb,
Hy»xHo kpernko Bcex 0OHTH ( AETH OOHUMAIOT JIPYT ApPYyTa MO KPYTy)
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6. Baenenue B Temy Heaenn. O0MeHn HoBocTsiMu. O0OMeH nHopManuen.
7. BbiOop gexypHbIx. PaboTa ¢ kajgenaapem (uucno, denv nedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHbLE KAPMOUKLUL)
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Yrpenuuii kpyr
Tema: Jlenn cusitust biiokansl Jlennnrpana.
Ycnoenwtit cuznan. (360n konoxonvuuka, menoous)
1. TIlpuBercTBHE:
Bocmuratens: «J{o6poe yTpo, pedsita!
- B nerckuii cax k Bam, peddra, creniia, Tr000Banach, Kak >KH3Hb XOpOIIa.
CouHIle spUe CerogHs CBETHIIO, M MOSI yibI0anace ayIa.
U cBOMM XOpOITUM HACTPOEHHUEM ST XOUY TMOJENIUTHCS ¢ BaMU. [lofcTaBisiiTe 1agomku. A Tenepb
KpEIKO 3a pyKd BO3BMUTECH, M IPYT IpYry ynbiOHUTeCH! Hamerock, 4To y Bac Temepsb Toxe
xopoiiee 100poe HacTpOeHHe.
2. YmpaxkHeHus Ha peaakcanni; «Onenmny, «Kymnaukuy, «JIro0onsiTHAs BapBapay,
«IIpyxunkmy», «[lamybay, « LTanray, «1lanrait 6onrait», «JIuMon»
3. IlaapbuyukoBasi TAMHACTHKA cumuacmuxa «boiiyvt-monoousr»
ITanbIrel 3TH — BCe OOMIIBI, Jlemu noxazviearom 1a00HU ¢
BbINPSMICHHLIMU NATILYAMU.
Corcumarom u passcumarom natvyvl 00eux pyx.
THanvywer cocamsl 6 Kynax, NOOHAMbL MALbIX MOILKO

Y nanple MOJIOOIIBL.

JIBa — OONBIINX M KPETIKIX
bonvuuue.

U conpar B 605X ObIBAJIBIX.

JIBa — rBapeiia-xpadpena,
JlBa — CMETIMBBIX MONOALIA.
JIBa — Tepost OC3bIMSIHHBIX,

Ho B paboTe o4ueHb pbsHBIX.
JIBa MU3MHIIA — KOPOTHIIIIKH —
OueHb Cl1aBHbIE MATBYHUILIKH!
OnuH, 1Ba, TPH, YE€THIPE, MIATh.
Bynem Monoaues cuntark.
[TanbIer BeTamu Apy>KHO B PST —

Tloka3zvieaiom yKaszamelilbHbvle najbybl
Tloka3zviearom cpeduue najioybl.
Toxasviearom besvimsHHbIC naibybsvl

ITlokazviearom MUSUHYDBL.

THoouepeono cuumarom nanvysi Ha 1€801 pyKe
Hauunas ¢ muzunya, 3amem na npagoti pyxe.
Tokasviearom 1a0oHuU, pazeoosm cHopoHbsl
nanbysl U CBOOSM UX.
Tloka3zviearom 1a00HU ¢ NPAMbIMU
Nanbyamu, Xa0narom 6 1a0ouu.
4. ApTUKYJISUHOHHASA TUMHAcTHKA Komnnexc No2
«Mecum Tectoy, «Hacukny, «Opemrexy, «Kauenny, « BkycHbI Meny, «Jlomaakay
5. CrTuxoTBOpeHMe Helean
CruT MajbI, OOHSB UTPYIIKY — JUIMHHOYXOTO IMIEHKA.
B msrkom 001ake — MOAYIIKE CHBI CITYCTIIIHCH CBBICOKA.
He Oynu ero, ve Hamo, —
[TyCTh IpOATUTCS CHACTHS MHT.
O BoiiHe 1 0 OJIOKae
OH y3HaeT He U3 KHHUT ...
Crut pe6€nok. Han HeBoro
[Tuikr Oenbie KpyxKar:
B nyTh manékuii 3a co6010

IICCHTI:- KPEINECHbKUX COJIaaT.

BeuepHmuii kpyr
Tema: /lens cusiTus baokaasl Jlenunrpaja.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHE?»

2. YnpaxneHue Ha pejakcanuio. «OneHny», «Kynaukmy,

«JIrobombITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilamy6ay, «[1Itanray,
«IIanTait 6onraity, «JIuMoH»

3. Camomaccax ¢ MSI40M.
«BExuK» s B pykax Kpyuay, (nanvuuxkamu Kpymum Msa4uK)
[Tourpate s ¢ HUM XO0Uy.
JIOMUK caienaro B JaJoIIKax —
He nocraner ero xomika.

4. Hroromas 0ecexna.
Uro ceromus Mbl cienanu? Yo 6obiie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UTto xopo1iero npor3onuio ¢ HaMu 3a MPOUIeAINN JeHb B JETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEPECHO U KOMGBOPTHO O0IIAThCA(UTPATh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B IEHTPax aKTUBHOCTH)?

5. To:xenanus. (pUTyas MPOIIAHUS)
«IIpomanue»
JleTu BCTAIOT B KPYT U KJIaAyT PyKH Ha Iiedu Apyr apyry. OHM NPUBETIUBO
CMOTPST JIpYT Ha Apyra u roBopAt: «Crnacudo, 10 CBUIAHUS.

o

(npsyem MAYUK 8 TA0OUIKAX)
(npusrcumaem nadowku x cede)
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CoOuparoT KypaBisiT. ..
6. Baenenue B Temy Heaean. OomeH HoBocTaMU. O0MeH undopMmaueii.
7. Bbi0op aexxypHbIX. PaGoTa ¢ kaneHaapem (uucno, Oensb Hedenu, Mecsy, Ce30H,
Nn0200HbIE KAPMOUKU)
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YTpenuuii Kpyr
Tema: Jlom (mebenb, 3aekTponpudopsl). bezonacHocTs 1oma.
Ycnoeuwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IlpuBercrBHe: «OT cepaua K cepiry»

B: IIGTI/I! Ham BceMm OpUATHO, KOT'Ja pAAOM C HAMH YCJIOBCK C XOPOLIUM HACTPOCHUCM.
BceM BokpyT cTaHOBHUTCS TEIUIO U pagocTHO. JlaBaiiTe Bce OyneM moamep:xuBaTh 100poe
U XOpolLlIee HACTPOSHUE KAXAYI0 MUHYTY, KOKJIbIM Yac, KaXabli AcHb. A Terepb
MIPOTSIHEM PYUYKH HABCTPEUY COJIHILY U CKaXXEM JIPYXKHO:

S yneibarock MUPY, MUD YJIBIOAETCA MHE.

51 sxenaro BCeM JIFO/ISIM TUIAHEThI XOPOIIEero HaCTPOCHHSL.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcannio; «Onenny, «Kymaukm», «Jlro0onsiTHast
BapBapay, «IIpyxunkn», «Ilamy6a», «tanra», «1lanrtait GonTaii»,
«JIumon»

3. IMaapuyukoBasi rTHMHACTHKA "MebenbHbIt MarasmH".

3Ty Mebenb MBI KyIIHIN

C maroii BMECTe B MarasuHe. Pummuunoe corcumanue u pasarcumanue
nanvyes pyK

3azubaem u pazeubaem nanvysl Ha pyKe,
nepevyuciiis Mebenb.

T0 CTYyJ, Ha HEM CUIAT.

DTO0 CTOJ, 32 HUM €IIT.
Ha nuBane oTAbIXaroT,
KHuru yMHbIE YHTAIOT.
Ha xpoBatu Kpenko crsr.
Bemu Bce B mkagax XpaHsr.
4. ApPTUKYJSAUMOHHASI TAMHAcTUKA Komnaexc No2
«Mecum tecton, «Hacukmy, «Opemrek», «Kauenn», « BkycHblil Meny, «Jlomankay
5. CTuUXoTBOpeHUE Heleu
Ectb Ha kyxHe Haieil pa3Hble MpuOOpEI.
Uro Bcero BaxkHel? Pasropenuch Criopsl.
BbrITOBasg TexHnka JIIO M IIOMOTacT,
MHor0 371€Ch MPUOOPOB, MBI 00 3TOM 3HAEM.
bnennep — Bce B30uBaeT, MacopyoOka — pyowr,
Kyxonnsrit kom0aiiH Bce uia Hac 100y aeT.
Kodemonka — menet, TocTep — XJ1€0 MOACYIINUT.
VMHBIE TPEAMETHI IPUTOTOBAT YKUH.
COKOBBDKMMAJIKA COK HaM BBDKUMAET.
A mocyznomoiika — MaMe TIOMOTaeT.
Criopsl, ciopsl, criopsl. UTo Bcero BakHEH?
BriToBas TeXxHHKA — HET €€ HyKHeH!
6. BBenenue B Temy Heaeau. OoMeH HOBOCTAMHU. OOMeH nHpopMaLMei.

BeuepHuii Kpyr
Tema: Jlom (Mebdenn, djekTponpudopsl). bezonacHocts 1oma.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpoeHue?»
2. YnpaxneHue Ha pejakcanmio. «Onenny», «Kynaukmy,
«JIrobomneITHAs BapBapay, «[Ipyxuakny, «[lamybay, «Itanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
DTOT 1IapUK HENPOCTOM, BECh KOJIFOUUM, BOT TaKOM!
Mex naponikamu kiazneM, Mm nmagonku pa3orpem.
BBepx, BHU3 €ro KaTaeM, CBOM pyUKH pa3BUBaeM.
(08uUdICEHUSL COOMBEMCINEYIOM MEKCMY)
4. Hrorosas Oecena.
Uro ceromus mel caenanu? Yto 0osbiie BCEro yaanoch?
UYro ceroaHs ObIJIO HHTEPECHOTO?
Uro xoporero npou3ouuIo ¢ HaMU 3a MPOUIELINI IeHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpeCcHO 1 KOM(pOPTHO 001IaThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Hoxenanus. (puTyas MIpoIaHNs)
«IIpomanune»
A Tenepb MblI yIbIOHEMCH,
JIpy»HO 32 pyKH BO3bMEMCHI.
W npyr npyry Ha npouiaHse
MB51 notapuM nokesaHue —
3HaHMs UL BCETa
YMHBIM CTaHellb Thl TOr/a!
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7. Bbi6op ae:xypHbIX. PaGoTa ¢ kajengapem (uucno, oenv Hedenu, mecay,
Ce30H, N0200Hble KapmMOouKuU)
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YTpenuuii Kpyr
Tema: /leHb 32aIIIUTHUKOB O0T€4€CTBA.
Ycnoenwii cuznan. (3601 Konokoavuuka, menoous)
1. IIpusercrBue: «Ilogapu Temio npyry»
JpyKHO 32 pyKH BO3bMEMCS, TIOBEPHEMCSL, YIBIOHEMCSI.
MpbI TOKMEM, JIPYT IPYTY PYKU, TOOEKHT TEIUIO 1O KPYTY.

2. YnpaxHeHus Ha pejakcannio; «Onermn», «Kymnaukm», «J[ro0onbITHAS
BapBapay, «IIpyxunkn», «Ilamy6a», «Itanra», «lanrtait GonTaii»,
«JImmom»

3. INagpumkoBasi THMHACTHKA « BOHIILI-MOJIOAIBD

[Tanbipl 3T — Bce OOMIIEI, (Ilokazamwv packpvimole 1A00HU).

VY nansle MOJIOALIBI.

JIBa — OOJBIINX U KPETIKUX MAJTBIX

U conpatr B 604X yJanbIX.

JlBa — rBapaeiina-xpadpera,

(Corcamov nanvysl 6 Ky1aKu U nOO4YepeOHO PA3HCUMAmb NAbYbL HA 00eUx pyKax

00HOBPEMEHHO, HAYUHAS C OONILUUUX).

JIBa — cMeTIuBBIX MOJIOALIA.

JIBa — repost Oe3bIMSHHBIX.

Ho B pabote oueHb pbsHBIX!

JIBa — MHU3MHIA-KOPOTHIIIKY —

OdeHb cl1aBHBIE MAJIBYMIIKH !
4. ApTHKYJISIIIUOHHAS TUMHAcTUKA Komnaexc No2

«Mecum tecton, «Hacukm», «Opeuiek», «Kauenn», « BkycHblil Meny, «Jlomankay
5. CTuxoTBOpeHMe Helen

S ¢ yrpa cpocuna mamy:

— YTo0 3a mpa3qHUK K HAM MPUIIEN,

[Touemy Bce cyerarces,

[IpaznHUYHBIN TOTOBST CTOJ?

[Tana B HOBeHbKOM pyOarlke,

Jen Hanmen Bce opaeHa,

Te1 BYEpa BO3JIE JYXOBKH

[IpoBo3unace qono3aHa.

— B 2T0T npa3qHuK 03 ApaBIIsIOT

Bcex my»X4uH,co BCEl CTpaHbl,

Bens 3a To oHU B OTBETE,

BeuepHuii kpyr
Tema: J/leHb 3allIMTHUKOB O0TE€YeCTBA.
Ycnoenwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Hall, Kakoe HaCTPOEHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejakcaumio. «OneHny», «Kynaukmy,

«JIro6onbITHAs BapBapay, «[Ipyxxunku», «Ilamybay, «Ltanray,
«ITanTai 6onTaiy, «JIuMon»

3. Camomaccax ¢ MSIYOM.
E>XuK B pyKu MbI BO3bMEM,
IToxaTaem u moTpem.
BBepx moadpocum u norimaem,
W uronku nocuuraem.
[IycTtum exuka Ha cro,
Pyukoii exxuka nprxmem
W HEMHOXKO ITOKaTaeM ...
[Torom pyuKy nHOMeHsEM.

4. Hrorosas Gecena.
Uro ceromus mel caenanu? Yto 0osbiie BCEro yaauaoch?
UYro ceroaHs ObIIIO HHTEPECHOTO?
Uro Xopo1iero npou30LuIo C HAMU 3a MPOUIEALINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpecHO 1 KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIECHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Moxenanus. (puTyasn MIpoIaHNs)
«OyYeHb KaJIb HAM PacCTABATbC»
OueHb jxaab HaM paccTaBaThCs,
Ho npuina nopa npoiarhscsi.
YroObl HaM HE YHBIBATbh,
HyxHo kpernko Bcex 0OHSTH (1eTH OOHUMAOT APYT ApyTa 1Mo KPyry)

[y

(bepem maccaxsrCcHvlil MAYUK)

(xamaem medncdy nadoutex)

(noobpacwieaem 6sepx u 106um)
(nanvyuxamu 00HOU pyKU HAdCUMAEM HA WUUNBL)

(knaoem msauux Ha cmon)

(pyuxotl npuscumaem MA4UK)

(pyuxou kamaem MAYUK)

(memsiem pyuxy u mooice kKamaem MAYUK)
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YTto06kI HE OBLIIO BOMHEI!
6. BBenenue B Temy Heaeau. O0MeH HOBOCTsIMH. OOMeH uH(popMalueil.
7. BbiOop aexxypHbix. PadoTa ¢ kajieHaapeM (uucio, OeHb Hedelu, mecsy,
Ce30H, N020OHble KapmMOouKU)
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YTpenuuii Kpyr
Tema: Becna B ctuxax u kaptunax. Ce30HHbIe H3MEHEHUSI.
Ycnoenwtit cucnan. (360n konoxkonvuuxa, menoousn)

1. IIpuBercrBue «COJHBIIIKO»

Jnst sToro HeoOXoIMMO BbIpe3aTh M3 JKENTOW OyMar COJIHBIIIKO (Kpye)C
OTJICTBHBIMU JIYYHKAMU (10 Koiuvecmasy oemeit). Kaxplii y4eHUK TOTy4YaeT CBOU
nyuyuk. JKenTelii Kpyr pacmosiaraercsi B IEHTpe KoBpa. Jletm mo odepeau
3I0pOBAIOTCS APYT C IPYroM, NMPUCTABIISAA CBOM JIYUMKHU K KPYTy W HalpaBisisl UX
B CTOPOHY TOTO, KOTO OHHM MPUBETCTBYIOT. JTO [IpuBeTCTBHE MO3BOSIET BUIETH
T€X, C KEM €II€ HE MO3A0POBAIKCH, TOCKOJIBKY B PyKaX y HEro euié HaxoJIUTCs
JTy4UK.

2. YonpaxHeHus Ha penakcanuio; «Onenny, «Kymnaukny, «JIrodonbiTHaAs
BapBapay, «[Ipyxunkn», «I[lamybay, «lTanra», «1llanraii Gonraii,
«JIumon»

3. TMaapuukoBasi rumHacTuka «BecHa B npupoae»

(Coeounsem nanvywl 8 Ko1eUKU.)
-2 13 14 1-5
Taer cHer, yxonurt nen,

-5 12 1-31-2
W Ha pedke — Ie10X0/.
(/leyms pykamu)

1-2 -3 14 1-5
CKopo K HaMm IpUJIET arpelib —
1-5 -4 13 1-2
C KpBbIII OMATH MOJTHET Kamelb
4. ApTHKYISUMOHHAsA THMHAcTHKA Komnaexc Ne3
«Mousipy, « Hm0K», Huctum 3yokmn», « KOTEHOK J1akaeT MoJIOKoy, «romoukay,
«bapaban»
5. CTUXOTBOpeHME HeleIH
Y3k Taet cHer, OeryT py4bH,
B 0KkHO 1OBes1II0 BECHOIO...
3acBULILYT CKOPO COJIOBBH,
WU nec onenercs nuctBoro!
Uucra HebecHas Ja3yph,
Tenuent u sipue coaHIE CTAJO,
[Topa meTeneli 31bIX U Oypb

BeuepHuii Kpyr
Tema: Becna B ctuxax u kapTtuHax. Ce30HHbIe U3MEHEHMSI.
Ycnoenwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Hall, Kakoe HaCTPOEHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcaumio. «OneHny», «Kynaukmy,
«JIro6onbITHAs BapBapay, «[Ipyxxunku», «Ilamybay, «Ltanray,
«ITanTai 6onTaiy, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSIYOM.
S MsiUOM KpyTH KaTaro,
B3an - Biepen ero rosso.
Wm nornaxy s 1agonku,
A TIOTOM COXKMY HEMHOKKO.
KaxxipiM manpreM M4 nprxmy,
W npyroii pykoi HauHy.
A Tenepb NoclIeTHUHN TPIOK!
Msu kararo Mexay pyk!
4. Hrtorosas Oecena.
Uro cerogus mul caenanu? Yto 6osibiie BCEro yaauioch?
Uro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
UYrto x0opo1iero npor30ouuIo ¢ HaMu 3a MPOIIEeAIUI JeHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpecHO ¥ KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanusi. (puTyas NpOLIAHNSA)
«Cnacun6o ckaxem»
Cmacub0 ckaxeM MBI HE pa3.
Bcemy )kHBOMY BOKpYT Hac:
Kak xopo1io Ha cBEeTE KUThb,
Kak xopomio yMmeTs qpyKuTh!

[y

(JIBM>KeHUS BBITIOTHSIIOTCS TI0 TEKCTY )
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OnsgTh HAJI0JTr0 MUHOBAJIA.
6. Baenenue B Temy Heaenau. O0MeHn HoBocTsiMU. O0OMeH nHopMmanuei.
7. Bbi0Oop aexxkypHbIx. PadoTa ¢ kajJieHaapeM (uucio, OeHb Hedenu, mecsy,
Ce30H, N020OHble KaApMOUKU)
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YTpeHHuii Kpyr
Tema: MexayHapOIHBIN 'KEHCKUI 1eHb.
Ycnoenwtit cucnan. (3601 konoxkonvuuxa, menoousn)
1. IIpusercrBue «IIpuBem»

Jetn xomaT mo Tpymme M 3[0POBAIOTCS € KaXKIOBIM W3 TPYINBl 3a pPyKy. B sTom

[IpHBETCTBHM HYKHO COONIONATH OAHO Ba)KHOE ITPABUJIO: 340pOBasiChb C KCM-JII/IGO, JACTHU
MOTYT OCBOOOXXIAaTh CBOIO DPYKY TOJBKO TIOCNIE TOrO, Kak JIpPYyrodl pyKoH HauHYT
340pOBATbHCA CI]_Ié ¢ kem-Tto. MHBIMH CJIOBaMH, JACTH HOOJIKHBI HEIIPEPBIBHO OBITHL B
KOHTaKTe ¢ KeM-Ti0o u3 rpymmbl. Korma rpynma NpuBBIKHET K 3TOMY PHTyally, MOXKHO
3aIyCTUTh BTOPOH KPYT € IPYTUM IMPUBETCTBUEM, HAIIPUMED, co caoBamu: «Kak xopoiio,
uto THI 31€Ch!»

2. YnpaxHeHus Ha penakcaumnio; «Onenn», «Kynaukny, «JlrobonbiTHas
BapBapay, «IIpyxunkn», «Ilamy6a», «ltanra», «llanrtait 6onTaii»,
«JImmon»

3. Haap4yukoBasi r*MHACTHKA «MaMHHBI IOMOITHUKID)

Pa3, nBa, Tpu, YeTHIpE,  UEepPedO8aHUE XAONKOE 8 AA00UU U YIAPOB
KYauKog opye o opyed
Mpbl nocy iy nepeMbLIu: 00HA TAOOHb CKONL3UM NO OPY2Oll NO Kpy2y
YaliHUK, YallKy, KOBIIUK, JIOXKKY
u 6OJ'H>I.HYIO MOBApCIIKY. 3a2ubamov NATLYUKU NO OC)HOMy, HAavduHas
¢ bonvbulo2o

TonbKO YanKy MbI pa3oniy,
KoBmuk Toxe pazBanuics,
Hoc y qaitauka otoucs.
JIOXKKY MBI 4yTh-4yTh CIIOMAJIN.  pazeubams nanbyuky o 0OHOMY,
HAYUHas ¢ 6OILUO2O
Tak MBI MaMe TIOMOTaJ  yoap Kyiaukamu opye o opyed, X10nokK 8 1a0ouiu

4. ApTHKYJISUMOHHAsA THMHAcTHKA Komnaexc Ne3
«Momnsipy, «narok», Yuctum 3yoxn», « KoTeHok makaet Mosioko», «romnoukay,
«bapaban»

5. CTHXOTBOpeHHE Hele/In
B Jlenp BocbMOT0 MapTa MaMO4Ke JTFOOUMOM
[Tomapto s coNHITA TyYHK 31aTOTPUBHIH!
ITycTh KOCHETCS TyYMK MaMHHOW FOJIOBKH,
[Touenyer B mEUKY HEXKXHO U HEJIOBKO!
Uepes TydkH MpsIMO JIyYUK MOU UTPUBBII
O6orpeeT MaMy 30JI0TUCTON TPUBOH,
I'na3ku 3aieko4er, BECeIO Urpasich,
U mpocHeTcst Mama, CONTHILY YJIBIOasiCh!

BeuepHuii kpyr
Tema: MexayHapoIHbIN KEHCKHI IeHb.
Ycnoeuwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haill, kakoe HaCTPOEHUE?»
2. ¥YmnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «Onenn», «Kymaukmy,
«JIro6onbITHAs BapBapay, «IIpyxxunku», «Ilamybay, «Ltanray,
«IIanraii Oomraiy, «JInMom»
3. Camomaccaxx ¢ MSI40M.
ExuK, e)KuK — 9y1a4oK
Crmt Konmrounii TUKavoK
Bceran ¢ yTpa, u B j1€C — IyJIiTh,
Yro0b npy3eii Bcex MOBUAATD.

[y

(npoxamveieame M4 8 1A0OHAX 6nepeod — HA3ao)

(noonams pyxu 6gepx)

(nepebupamuv MAY NATLYAMU, ONYCKASL
MeONIeHHO PYKU GHU3)

(nocmyuamo msauom no cmony)

(3asecmu pyKu ¢ MA40OM 3a 207108), NOKAMAams
MY no uee)

(npoxamviéaem M4 NO OOHOU KONEHKe
enepeo)

(npoxamwiéaem M4 no Opy2ou KOJeHKe
Hazao)

Exwuk Tonan 1o TponuHke
U rpubodex HEC HA CIIMHKE.

E>xnk Tonai He crema,
Tuxo mucThsAMHU HIypIIa.

A HaBCcTpeuy cKayerT 3aiika,
Jmuunoyxwuit [Tonpeiraiika,
B oropone ubeM — TO JIOBKO
Pa3no0bu1 KOCOH MOPKOBKY!
4. Hrtoromas Oecena.
Uro ceroaus mel caenanu? Yto 0osbiiie BCEro yaanoch?
UYro ceroaHs ObLJI0O HHTEPECHOTO?
Uro xopor1iero npou3oLuIo C HAaMU 3a MPOUIEAIINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCcHO U KOM(POPTHO 00IIAThCsI(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIECHTpaxX aKTUBHOCTH)?
5. Io:xkenaHus. (pUTyas MPOIIAHUS)
«OT cepaua Kk cepaumy»
VYnpi0aiiTech yale, ¥ Tora Bbl Oy1eTe 37J0pPOBBIMU, CUIBHBIMH U KPACUBBIMHU.
JlaBaiiTe 3aKOHYMM Halll IEHb B KPYTY PaJOCTH CIEAYIOIIMMH CIIOBAMM:
Hexxneie, 100pbie 1eBOUKH! (BOCIUTATEND UAET 10 BHEITHEMY KPYTY)
CuiibHBIE, CMelble MaJTbUKKH ! (00paImasch TO K IEBOYKE, TO K MATBYHKY)

(noobpacvieaem u 108UM MAUUK)

(3a6ecmu pyKu 3a CNUHY U CHPAMAmMb MsY)
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6. BBenenue B Temy Heaeau. O0MeH HOBOCTAMHU. OOMeH nHpopManmei.
7. Bbi6op ae:xypHbIX. PaGoTa ¢ kajgengapeM (uucio, oenv Hedenu, mecsy,
Ce30H, N0200HbLE KAPMOUKU)

U BcTaHeM B KpyT, 32 pyKH Bce BO3bMEMCA(COCIMHACT X PYKH),
U papoctHOo npyr apyry ynbioHéMCs!
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(meTH 3arasAabIBAIOT B I1a3a APYT IPYTY U YIIBIOAOTCS)
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YTpennuii kpyr
Tema: KoMmHaTHBIE pacTeHHs.
Ycnoenvlit cuznan. (3601 K0J10KOJIbYUKA, ME1O0USL)

1. IpuBercrBue «OduUNMATbHbIE IPUBETCTBUDY
JleTn TIPUBETCTBYIOT APYT Ipyra, oOpamasch Mo UMEHHU, & €CIHM MO0 (haMUJINH, TO 00s3aTeNbHO
JOOABIISAST OOpAICHUE «20CHOOUHY, «20CNONCAY, (CEHbOPUMA», «CEHbOPY, «MA0eMyaseiby,
«bapviuHsy, «<mon00ou uenosexy : «C 006pvim ympom, eocnooun Hukumuny, «C 00opvim ympom,
mademyasenv Jlenay. Takoe TPUBETCTBHUE MOPOW HPABHUTCSA NETSIM, NOOABISIT MM YIBIOOK W
YyBCTBO COOCTBEHHOW BakKHOCTH. HO HH B KOEM Cilydae HE CTOUT JOITyCKaTh OOpalleHue IpoCTo
mo (GaMmwiInd — 3TO HEBSXKIHMBO, Haxe TpyOo. I[IpHBEeTCTBHS OT HMMEHH TepOEB KHHUT WIIH
JIEHCTBYIOIINX JIUII TIPOCKTA.

2. 'YnpaxkHeHHs Ha pejakcanuio; «Onermy», «Kymauxmy, «JltobonsiTHAs BapBapay,

«IIpyxunkmy, «[lanyday, «Itanray, «11lanraii 6onrait», «JIuMon»

3. TIlanpumkoBasi ruMHACTHKA «KOMHATHBIC I[BETHI
KomHaTHBIC IIBETHI
Coedunsiem pyKu nepeo codol, Cl0#CU8 TA00Hb K IA0OHU, NATbYbl K NAAbYAM. HEOOBIIHOMN
KpacoTsl!
Hanvyuxu pazeedém 6 cmopoHbl, He OmMpwi8ast Opy2 0m Opyea OCHOBAHUS IAOOHE.
B koMHaTax y Hac pactyT,
Coeounsem pyxu nepeod coboil, Cl0AHcU8 1A00Hb K TAOOHU, NATbYbL K NATbYAM.
Acnaparyc, Kananxoa, puaika, repab, ajgod.
3acubaem yxazamenvuvim nanvyem npasoll pyKu Kaxncowvlil NaibyuK Ha 1e6otl pyKe, HAYUHASL C
Musunya. ([Jemu npocosapusaiom Ha368aHUs KOMHAMHBIX YEENO08).
U uBetyT, IBETYT, I[BETYT.
Tanvuuxu pazeedém 6 cmopoHwl, He OMmpuvlEast Opye om Opyea OCHOBAHUSL IAOOHEI.
Llesenum nanvuuxamu, ienecmrkamu yeemxda.
Banp3amuH, Oeronus, (uanka, po3a, ImexaproHus.
3acubaem ykazamenvuvim naivyem 1esoll pyKu Kaxcovlil NAIbYUK HAd NPAsoll pyKe, HAYUHAs ¢
Musunya. ([emu npocosapusarom Ha368aHUs KOMHAMHBIX UBENO8).
KomHaTHBIC HEXXHBIC TIBETHI,
Coeounsem pyxu nepeo cobot, Croicus 1a0oksb K 1A00HU, NATbYbL K NATbYAM.
Jlero mocpeau 3UMBL.
Tanvuuxu pazeedém 6 cmopouwl, He ompwieas opye om opyea 0CHOBAHUSA JIAOOHELL.

4. ApTUKYJISUHOHHASA TUMHACTHKA Komniexc Ne3
«Momsipy, « amroxy, Yuctum 3yoxmn», « KoTeHok makaeT Mmomokoy, «Mromnoukay, «bapabam»

5. CTHXOTBOpEHHE Hele
Korna nserok B Temie nBETET,
Kycouek neta oH Hecér,
U oTcrymatot xonona,
U no-npyromy Bcé Torma!
Bepémn cBoii poroanmapar,
3armeyariers MBETOYCK Pa,
W mur 1seTeHus ¢ ToOOH,
Korpaa pacusén userouex TBoi!

6. Bsenenue B Temy Hegean. OoMeH HoBocTsiMH. O0MeH nHpopManueid.

BeuepHuii Kpyr
Tema: KomHaTHBIE pacTeHu.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konoxonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,
«JIrobomneITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilany6ay, «[IItanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
KaTturcs konmroumnii exxuk

o

(8bInONHAECM KPY208ble OBUNCEHUSL
MAYUKOM MeHCOY TAOOHAMU)
Hert HM rojioBBI, HU HOXEK.
ITo magomkaM oH OEXKUT

W NBIXTHUT, TBIXTHUT, TIBIXTHUT.
MHe no manbunkam O0exuT
W OBIXTUT, IBIXTUT, MBIXTUT
beraer Tyna, ctoga! MHe meK0oTHO? (08udtcenuss MA4OM NO NATLYUKAM)
Ha, na, na!

Vxoau, KOTIOYUM eX,

(nepebupaem mau nanvuuxamu)

(nyckaem no cmomny u 108um
nooyuteykamu naivyes)
B TemHubIli 1€c, e THI JKUBEIIb!

4. Urtorosas Oecena.
Uro ceronus mbl cienanu? Yo Gonbliie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UTto X0opoIiero npou3ouIio ¢ HaMU 3a MPOUISANINI 1eHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEpEeCHO ¥ KOM(BOPTHO 001aThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanusi. (puTyas MpOLIAHNSA)
«Cnacu0o 3a npusiTHOE 3aHATHE»
Bocnutarens roBoput aetsam: «lloxanyiicta, BCTaHbTE B KpyT. S x04y
MPEAJIOKUTH BaM MOY4YacTBOBATh B OJTHOM IEPEMOHUH, KOTOPasi TOMOXET
BBIPA3UTh Jpyxeckue uyBcTBa. Kak 310 Oynet npoucxonuts? OauH U3 Bac
CTAHOBUTCS B LIGHTP KPyTa, APYroi MOAXOIUT K HEMY, MIOKUMAET PYKY U

roBoput: «Cracu6o 3a npusitHoe 3aHsATHe!» O0a ocTaloTcs B Kpyry, AepiKach 3a

pPYKH. 3aTeM MOAXOIHUT TPETHH YUYaCTHHUK MTOKUMAET CBOOOTHYIO PYKY JTHO0
epBoro, b0 BToporo pedéHka u ropoput: "Cracu6o 3a nmpusTHoe 3aHsATHE!"
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7.

Bo10op ne:xxypubix. Padora ¢ kajieHaapeM (uucio, 0enb Hedenu, Mecsy, Ce30H,




Nn0200HbLE KAPMOYKLL)
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YTpennuii kpyr
Tema: Beperu mnanery. Jlens 3amutsl 3emiiu. [lepeneTHble NTULBL.
Ycnoenvtit cuznan. (3601 K010KOILUUKA, MEIOOUS)

1. IpuBercrBHe «XIIOMyIIKa»
Bce BcTaroT B KpyT, pyKH BBITSTUBAEM BIIEpea. S OTKpBIBAIO J1aI0Hb, AETH KIaIyT
Ha MOIO JIJIONIKY CBOH JIQIONIKH OJJHA Ha JIPYTYIO (ITOIy9aeTcsl «TOpKay U3 HAIIHX
JafomeK). 3aTeM MBI TIOJHUMAEM 3Ty «TOPKY» BBEPX M BCE BMECTE JIENIAEM 110
KOMaH/Ie «XJIOMyIKy». S roBopto: «Pa3, nBa, Tpu» (Ha 3TH CI0Ba MBI IOAHIMAEM
PYKH H TSIHEMCSI BBEPX — IIPHUEM TSHEMCS OYSHb BBICOKO KaK TOJIBKO MOXKEM
JIOCTaTh, HE pa3beanHssa pyK) . «Xion!» Ha cioBo «xiom» Hama o61as XIomyka
XJIONAeT K BCeoOIIel paJiocTH — PYKH OBICTPO Pa3BOASTCS B CTOPOHBI
«poHTaHOMY.
Ecnu neteit Masno, To BO BpeMst Kpyra /10 XJIOIKa Mbl IPUBETCTBYEM JIPYyT Apyra:
«3npascTByH, Tansa
(TaHuHBI TaIOMIKY JICTIIN B HAITY «XJIOMYIIKY»), 3ApaBcTBYH, Cama u T.1.

2. YnpaxkHeHus Ha pejakcanuio; «Oneany, «Kymnaukmy», «JIrob6onbiTHas BapBapay,

«IIpyxunkmy», «[lanyday, «tanray, «I1lanrait Gonraity, «J TumMom»

3. IManpumkoBasi ’KIMHACTHKA
Hamr nom ponHo#, Hatr obuwii oM — (Jladonsamu uzobpasicarom wap.)
3eMirs, r1e MbI ¢ TOOOH KuBeM!
TsI TONIEKO TOCMOTPH BOKPYT! (Pazsecmu pyku 6 cmoponsi)
TyT — peuxa, TaM — 3€JICHBIN JYT.
B necy npemyuem He nporinens! (Pacmonvipums nansvysl «umumayusy oepesves)
Bozsl B IyCThIHE HE HaWJELIb. (VKasamenbHbiM NANbYUKOM NOBOOUMb @ CIOPOHDbL)
A TIie-TO CHET JICXKUT TOPOH, (PYKU 88EPX «UMUMAYUAY 20D)
A re-To )KapKo ¥ 3UMOH ...
Uynmec HaM BceX HE MIEPEUECTh, (H00uepEOHO 3a2ubamb naibyuKi)
OnHO y HUX Ha3BaHbE €CTh:
Jleca u ropsl, 1 Mop#,
Bce HazpiBaercs — 3emins.
A eciu B KOCMOC ThI B3JICTUIIb, («UMUMAYUAY» NONEMA paKembl)
To u3 OKHa pakeTsl
YBuaumib map Tam roiyooit — (Jladowsamu uzobpasicarom wap.)
JIroOumyro rraHery!

4. ApTUKYJISUHOHHASA THMHACTHKA Komniexc Ne3
«Moutsipy, «Har0K», Unctim 3y0km», «KoTeHOK gakaeT Motokoy, «Mromoukay, «bapadbamny»

5. CTHXOTBOpeHHUe HeJean
JlaBaiiTe Oyaem Oepeub IIaHETY,
Jpyroii Takoil Ha cBETE HETY.
Pa3BeeM Haj HElO U TyuH, U JIbIM,
B o0uny €€ HuKOMY He JauM.
Bepeus Oyzem nTuiy, HACEKOMBIX, 3BEpPEH.
OT 3TOTO0 CTaHEM MBI TOJIEKO TOOpEH.
YKpacuM BCIO 3eMITIO CaJlaMH, IIBETaMH. ...
Takas TmaHeTa Hy KHa HaM ¢ BaMu!

BeuepHuii Kpyr
Tema: beperu muanery. lens 3amuTel 3emuu. [lepesieTHbie NTUIBI.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
1. Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTpoeHue?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,
«JIrobomnbITHas BapBapay, «[Ipyxuakny, «[lamy6ay, «lltanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
«EXUK» B PYKH HY)KHO B3ATh,
UT006 UrOJIKU MOCYUTATH.

(bepem maccasicHvIli MAYUK)
(kamaem medicoy nadouex)
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, MATh!  (RarbUUKAMU OOHOU PYKU HAdCUMAEM HA ULUNUKU)
Hauunaem cuet omsiTh. (nepexnaovieaem mMauux 8 opyayio pyKy)
Pa3, nBa, Tpu, ueteipe, nATh! (nanbuuKamu Opyeou pyKu HAXCUMaem Ha WUNUKU
4. Urtorosas Oecena.
Uro ceronus mMbl cienanu? Yo Gonbliie BCero yaanoch?
Urto ceroiHs ObUIO UHTEPECHOTO?
Urto XopoIero npou3onuIio ¢ HaMU 3a MPOUIENINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEpeCcHO ¥ KOM(BOPTHO 001aThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanusi. (puTyas MpoOLIAHNSA)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHHEM»
JIJst ipoBeICHHSI YIIPAXXHEHHS UCTIONIB3YETCS «KYOHK HACTPOCHUI, Ha TPaHIX
KOTOPOTO PACIONIOKEHBI U300paKEHUSI CMAMIIUKOB C pa3HBIM HACTPOCHUEM.
Pe6&HoK mpormaeTcs, cTapasch nepeaaTh ToO HaCTPOCHHE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTHHKE.

B: PebsiTa, naBaiite mompomaeMcs ApyT IPYroM C pa3HbIM HaCTPOCHHUEM.
ITomo>xeT HaM B 3TOM «KyOMK HacTpoeHuil». Kakoe npoianue BbI3Bajio y Bac
MPUSATHBIE YyBCTBA?
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6. Baenenue B Temy Heaean. OomeH HoBocTaAMU. O0MeH undopMalueii.
7. Bbioop ae:kypHbIX. PadoTa ¢ KajJeHaapeM (uucio, OeHb Hedelu, Mecsy, Ce30H,

52



N0200HbLE KAPMOUKU)
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YTpenuuii Kpyr
Tema: Hepenst 1eTcKoil KHUTH.
Ycnoenwrii cuznan. (360n konokonvuuka, menoous)

1. TlpuBercrBHE «310pOBaeMCs HEOOLIYHO»

Bocnurarens roBoput: «/laBaiite mornpoOyeM UCIBITaTh HOBBIE AYMOILIUH, &
320/THO U OCBOMIM HETPATUIIMOHHBIC TPUBETCTBH. BBl MOKeTe caMu IpuayMaTh
UX U MOKa3aTh Bcell rpymnmne. [ Hauana npeaiarato HECKOJIbKO
BAapUAHTOB PUBETCTBHUSA: THUIBHOW CTOPOHOM JIaJIOHU, CTOTIAMH HOT, KOJICHSIMU,
rieyamMu, 10aMH U T. II.

2. ¥YnpaxHeHus Ha pejakcaunio; «Onenny, «Kymaukm», «Jlro0onbsiTHast
BapBapay, «IIpyxunkn», «Ilamy6a», «tanra», «[llanrtait GonTaii»,
«JIumon»

3. IMaabuyukoBasi ruMHAcTHKA «KHIKKI

MBI Ha OJIOUKE JIEKUM PVKU «NOJIOUKOU»

Cka3zky pacckas3aTb XOTHUM. PA38005m pyKu 8 CIOpOHbl

B pyxu Hac ObicTpeii BO3bMHU DPYKU 8 «3AMOK» nepeo cobou

W yurath ckopeil HaUHU: COeOUHAIOM JIA0OWIKU BMECME « KHUINCEUKOU»

[Tpo kK0I000K-PYMSIHBII OOK, COeOUHUMb OKpy2ible NAlbYbl BMecme,
8000pasicaembltl wiap

VKU HAO 2010801 (UL U3 NATLYEB 08YX PYK
coenams 08yX «3aU4UKO8Y)

U mipo Tepemox. JIAOOHU «OOMUKOM» HAO 20710801 UU Neped cOOO0l

Kumkex MHOTO eCTh Ha cBeTe! COEIMHAIOT NaJIbLIbl PYK MO OAHOMY HaTb4YHUKy

Ha4YMHAasl C MU3HUHIIA

[Tountats xX0THUTE, NETH? MOTEPIIN JTAIOMIKK TIEpe]] coO0i

4. ApTHKYJISLUOHHASA TUMHAacTHKA Komnaexc No3
«Momnsipy, «umwok», Yuctum 3yokn», « KOTeHOK 1akaeT MoIoKoy, «romoukay,
«bapabany»

5. CTUXOTBOpeHME HeleJn
Bce JCBYOHKHU U MAaJIbYHIIIKHN
Ouenpb JI00ST YNTATh KHUKKH.

Beap uurath UX HUHTEPECHO,
I[J'ISI Ppa3sBUTHA ITOJIE3HO.
Kuuru pasHbie ObIBAIOT:
Becensar u MOoy4aroT;
U ¢ xapTunkamu, u 6e3;
IIpo mops1, BoeOHBIH J1ec.
6. BBenenue B Temy Heaean. OomeH HoBocTsiMu. O0MeH uHdopManueid.

Ipo 3aiiky,

BeuepHuii Kpyr
Tema: Henesist 1eTCKOM KHUTH.
Ycnoenwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,
«JIrobomneITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilany6ay, «[IItanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
Ha nmonsine, Ha myxaiike Kamamau wapux mexcoy 1a00HIMU
Iemnblii 1eHb CKaKaIu 3alKU. npvicams no 1a00uKe WapuKom
U karanuce mo Tpase, Kamambv wapux eénepeo — Ha3ao
OT XBOCTa U K IOJIOBE.
Jlonro 3ai1ibl Tak CKakaju,

o

npbleams No 1A00UKe WAPUKOM
Ho nanpsiranuce, ycraim. NONOANCUMb UWAPUK HA TAOOUKY
Mumo 3men npomnon3and, gecmu ulapukom no 1a0ouiKe
«C n06peIM yTpoM! » - UM CKa3alH.
Crana rimaguTh 1 JacKaTh
Bcex 3aiiuar 3aiiunxa-mars.

4. Hrorosas Gecena.
Uro ceroaus mel caenanu? Yto 0osbiie BCEro yaauaoch?
UYro ceroaHs ObLJIO HHTEPECHOTO?
Uro Xoporiero npou3oLuIo ¢ HaMU 3a MPOUIEAINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpeCHO 1 KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTH)?

5. Moxenanus. (puTyas MpoIaHNs)
«ANJIOIMCMEHTHI 0 KPYry»
B: «MBpI x0poI110 nopaboTaiu CerofHs, 1 MHE X04eTCs POJODKUTE UTPY, B XOJ1€
KOTOPOH anjIoqMCMEHThI CHayalla 3By4aT TUXOHBKO, a 3aT€M CTaHOBSTCS BCE
CHJIbHEE U CHIIbHEE.
Benymuii HaunHaeT X10naTh B JIQAOIIHU, IS U IIOCTENIEHHO MOAXO0A K OTHOMY
U3 UTPOKOB TPYIIIBL. 3aTeM 3TOT YYaCTHUK BBIOMPAET U3 TPYIIHI CIETYIOIIETO,
KOMY OHH aruIOAUPYIOT BABOEM. 3-Hil BeIOUpaeT 4-ro u T.1. [locneqHemy
YUYaCTHHUKY aIlJIOJUPYET YXKe BCs IpyTIa.

271a0UMb ULAPUKOM KaHCOblL naney
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7. Bbi0op aexypHbix. PaGoTa ¢ kajeHaapem (uucno, Oensb nedenu, mecsy,
Ce30H, N0200Hble KapmMOoUKuU)
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. YTpeHHni Kkpyr
Tema: Ilokopurenu Bcesennoi. Kocmoc.
Ycnoenwtit cuznan. (360n konoxkonvuuka, menoous)
1. TIpusercrBue «IIpuBer»
31paBCTBYH, IPYIKOK, (Mpediodxcums pyKy peOEHKy cnpasa)
31paBCcTBYH, APYKOK! (npednosicums pyKy pebénxy cieea)
Cxopeli CTAHOBUTECH CO MHOKO B KPYKOK!
JlaBait ynpi0HéMes 1 ckaxeM: "[Ipuser!”
Connny: "I[Ipuset!"
Toctam Beem: "Ilpuser!"
2. YopaxHeHus Ha peaakcanuio; «Onenn», «Kynagkny, «JIto0omeITHas BapBapay,
«IIpyxusaKm», «[lamybay, « Tanray, «lanrait 6onrait», «JlumMon»
3. TManpuyukoBasi ruMHacTHKA "Mbl KocMUYecKuii oTpsa'.
(I1anvywl 00HOU pyKU CoCAMbL 8 KVAAK. [emu pasjcumaion u cocumaiom naivybsi)
MBI KOCMUYECKHI OTPSI,
O4eHb PYKHBIX MATh PEOSIT.
(demu paseubarom no ouepedu naivybl CHcamvle 6 KViaK, HAYUHASL ¢ BOTbUIOZO.
Tosops npo nametil naney, npudepaicusaiom e2o Opy2oil pyKoii)
1 — T'arapuH,
2 — Turos,
3 — JIeoHos,
4 — Komapos,
5-blii )KEHILMHA, @ HE MY>KUMHA —
TepemkoBa Banentrnna!
(demu coedunsom nadonu neped coboll U NOOHUMAIOM UX 86ePX, GbIMALUSASL PYKLL)
B xocmuueckuit kopabib cenu,
Jla 1 B KOCMOC MOJeTeNnu.
4. ApTHKyIS0HOHHASA THMHAcTHKA Komnnexc Ne3
«Moutsipy, «HaI0KY, UncTiM 3y0km», «KoTeHOK 1akaeT Moitokoy, «ronoukay, «bapadbany
5. CruxoTrBopeHue Heneau
B kocMmoce Tak 310poBo!
3BE3BI ¥ TUTAHETHI B YEPHON HEBECOMOCTH
MenseHHO IBIBYT!
B xocmoce Tak 3m0poBo!
OcTpsIe pakeTsl
Ha orpomHoii ckopoctu
Muartcs Tam u TyT!
Tax gynmecHo B kocmoce!
Tax Bonme6HO B Kocmoce!
B nacTosiiiem kocmoce
[To6bIBaN OgHAXIHI!
B nactosmem kocmoce!
B ToM, KOTOpBII BUIEN CKBO3B,
B ToM, KOTOpBIN BUAET CKBO3b
Teneckon OyMaKHbIH!

Beuepuuii kpyr
Tema: Iloxkopuresn BeesieHHol. Kocmoc.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,
«JIrobomnbITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilamy6ay, «IItanray,
«IIanrait 6onraity, «JIuMOH»

3. Camomaccax ¢ MSIY0M.

o

[Ina MeaBeauIIa CIPOCOHOK, wiazams Wapuxkom no pyKe

A 3a HEI0 — MEJIBEKOHOK. wazamuv muxo wapukom no pyKe

A TIOTOM NPUIIN AETULIKH, wazams WapuKom no pyKe

[Tpunecnu B mopThensix KHIKKH.

Crany KHUKKHU OTKPbIBATh HANCUMAMb UWAPUKOM HA KaXHCOblUl naiey

N B TeTpamoukax nucars.

4. Hrorosas 0ecena.
Uro ceronus Mbl cienanu? Yto Gosbliie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UYro Xopo1iero npou3oLuIo C HAMHU 3a IPOUIEAIINI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Obu10 HHTEPECHO U KOMGBOPTHO O0IIAThCA(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaxX aKTUBHOCTH)?

5. Io:xkenanus. (pUTyas MPOIIAHUS)
«O0OHMMY 51 KpenKo Apyra»
JleTu CTaHOBSITCS B KPYT U IO O4epean Oarogapst APYyT APYyra 3a COBMECTHBIE
UTPBI, OOHUMAIOTCS JIPYT C IPYTOM.
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6. Beenenue B Temy Henean. OomeH HoBocTsiMu. O0MeH nuHdopManueii.
7. Bb10op gexypHbIX. PaGoTa ¢ kanenaapem (uucno, Oenv Hedenu, mecay, ce30H,
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Nn0200HbLE KAPMOYKLL)
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YTpennuii kpyr
Tema: Hapoanas kyabtypa u Tpaguuun. Hapoasr Poccun.
Ycnoenvtit cuznan. (3601 Ko0KoOILUUKA, MEIOOUS)

1. IlpuBercrBHe « KOMIIIMUMEHTHD)
Cuns B Kpyry, Bce OepyTes 3a pykd. 1 JIs11s B T71a3a cocey, HaJlo CKa3aTh eMy HECKOIBKO JOOPBIX
CJIOB, 3a YTO- TO MOXBAINTH. lIpWHUMAIONIMA KOMIUIIMEHT KHBAaeT TOJOBOM M TOBOPHT :
«Crnacn60, MHE O4Y€Hb MPUATHO!». 3aTeM OH MPOU3HOCUT KOMILTUMEHT CBOEMY COCEY.

2. YnpaxHeHus Ha peiakcanmio; «Onenny, «Kynaukny, «JIroOonbeiTHas BapBapay,

«IIpyxunkmy», «[lamybay, « LTanray, «1lanrait 6onrait», «JluMon

3. TaabuukoBasi ruMHacTHKA «Poccniickas ceMbsDy
’Kusyt B Poccuu pasHbie Hapoabl Maccasic nanvyes pyx
C naBHUX MOD,
OpnHuM — Taiira o HpaBy,
Hpyrum — poaHoii mpocTop.
Kaxxnoro napoaa s13b1k cBOM
U Hapsa
OnuH 4epKecKy HOCHT,
Hpyroii Haznen xanar.
OpmHu — peIOaK C POKIACHBS,
Jpyroii — oneneBox

Pyxu enepeo, nanvywt coedunums.

Jladonu umumupyiom niaganve puloKu
Tanvyer paccmasnensvi 8 Cmopomsl, pyKu
nepexpeujeHvl Hao 2010801l
Kpyzoeoe noenascusanue srcusoma pyxoti
ToLnvbHOU CMOPOHOTL IAOOHU BLIMUPATION POT.
Pyxu onyckarom ceepxy enu3s, nompaxueas Kucmsamu.
Tpucedarom, noznascusaiom «mpasgyy.

OHU KyMBIC TOTOBHT,
Jpyroii roToBUT MeJ.
OpnHUM MUJIee OCEHb
Jpyrum — muneii BecHa
A Ponuna — Poccust «lomuky.
V Hac y Bcex ozHa. bepymcs 3a pyku.
4. ApTUKYJISUHOHHASA TUMHACTUKA Komniexc Ne3
«Moutsipy, «HII0KY, UricTiM 3y0Kkm», «KoTeHOK JakaeT Mostokoy, «Hromoukay, «bapadan»
5. CruxorBopeHHne Hexeau
PasBecénble cectputipl,
O30pHbIE MOJIOAULIBI!
Xoporu, pyMsiHbI IEUKH,
Ha nepennnkax — iBeTouku!
XnonaiTe B JIagOMIKH:
3aropckuie MaTpemku!
BoceMb Kykoi IepeBsSIHHBIX,
Kpyrionumpsix u pyMsHBIX,
B pa3zHouBeTHBIX capadanax
Ha crone y Hac xxuByT,
Bcex maTpénikamu 30ByT.
6. Bsenenue B Temy Heaesn. O0MeH HoBocTaAMHU. O0MeH uHopManueii.
7. BpIoop nexypHsbIx. PadoTa ¢ kajgeHaapeM (yucio, OeHb Hedeau, Mecsiy, Ce30H,
N020OHbIE KapMOUKL)

BeuepHuii Kpyr
Tema: Hapoanasi kyabTypa u Tpaguuuu. Hapoasr Poccun.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2. YnpaxneHue Ha pejakcanmio. «Onenny», «Kynaukmy,
«JIrobomneITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilany6ay, «[IItanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cHavana Ha npasot pyke, 3amem Ha 1e6ol.
1o TponuHKe, 110 TOPOKKE (xkamaem wapux no 1adonu)
TomaroT kK HaM YbK-TO HOXKKU.  («Tonaem» wapuxom no 1adoHu)
310 &X — KONounii 00K, (IToxazams wapux na pazeeprymoii 1a00Hu)
[To rpubam GobIION 3HATOK! (Haoasumw na xasxcowvlii naib4uk noouepeoro
4. Hroromas 0ecena.
UYro ceroans Mbl caenanu? Uto 60blie BCero yaaaocs?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
UYro xopo1iero Npou3oLuI0 C HAMHU 3a IPOUIEAIINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpEeCHO U KOM(POPTHO 00IIaThCs(UTpaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B LIEHTPaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanus. (puTyas MpOIIAHNSA)
«BcTpeTumMcest onATHY
Bce netu npyXHO BCTAalOT B KPYT, IPOTATHBAIOT BIEPE JIEBYIO PYKY «OT CEepAlla,
OT Ayun» (1oJIy4aeTcs NUpaMu/a U3 JIaJOLIEK) U TOBOPAT TPaAULIMOHHBIE CJIOBA:
«Pa3, nBa, Tpu, YeTHIpE, MATH — CKOPO BCTPETUMCS OTISATH!»

o
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Yrpennuii kpyr
Tema: [lens [loGeanl.
Ycnoenvtit cucnan. (3601 Konokonvuuxa, menoous)
1. IlpuBercTBHE «/l06poe yTpo!»
(Oemu depoicamuvcs 3a pyKu)
[IpumymaHo KeM-TO MPOCTO U MYIPO
[Ipu BcTpede 3mopoBathes: «Jobpoe yTpo!»
JoOpoe yTpo CONHILY U ITUIIAM.
Jo6poe yTpo yIbIOYHBBIM JTUIIAM.
W xaxxp1ii craHOBHUTCS TIOOPHIM, JOBEPUHBEIM.
[TycTs mobpoe yTpo mmmtes 10 Bedepal
2. ¥YmnpaxHeHus Ha peaakcanuio; «Onenny, «Kynaukny, «JlroOonbITHAS
BapBapay, «[Ipyxunkny, «[lany6a», «Ltanray», «llanrait 6ontait», «JIuMon»
3. MaabuukoBas ruMHacTHKA «COMIATHKI»
ATb1 — 0aThl, aThl — 0aThHI!
Ha BOMHY MJIyT COJIIATHI.
Vxazamenvuwiti u cpeonuil narvyvl 0beux pyx «<Mapuiupyrom Ha cmoiney,
usobpasicas conoam (0CmaibHble NAIbYbL NPUNCAMBL K TA0OHU).
Baoicro, umobul nanvysl «mapuuposanuy CUHXPOHHO, 8 HOZ).
3HaMs KpacHOE HECYT,
Pyxu noonamo 6epx, nanvbysl 8biNpAMUms, NpUNCAMs Opye K Opyay,
3amem COZHYMb PYKU 8 IOKMAX (3HAMS).
ITymiku rpo3HbIe BE3YT.
Kynaxu obeux pyx nescam na cmone. Boinpsamienuvie ykazamenvHbie
nanbybl U30OPANHCAIOM CMBOJIbL NYULEK.
4. ApTHKYJISAIHOHHAS THMHACTHKA Komnaexc Ne3
«Momspy, «amok», Yuctum 3y0km», « KoTeHOK J1akaeT MOJIOKo», «romodkay,
«bapaban»
5. CrTuxoTBOpeHHE HeleH
Maiickuii npa3aHUK —
Jlenn [Tobenpl
OtMeuaeT BCs CTpaHa.
HanesaroT Hammm neapt
Boesrie opena.

Hx ¢ yTpa 30BET nopora
Ha TopxectBeHHbIi napas.
U 3agymumBo ¢ mopora
Benen um 6aOyIiku riisast
6. BBenenue B Temy Henenu. OoMeH HoBocTsMU. OO0MeH nHpopManmeil.

BeuepHuii kpyr
Tema: Jlenns [1oGenni.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,

«JIrobomneITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilany6ay, «[IItanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»

3. Camomaccax ¢ MSI40M.
Exuk maneHbkuii 3amep3
U B KIIYOOK CBEpHYJICSL.
ComHIle eXHKa corpero,
Esxuk pazBepHyIcs.

4. Hrtorosas decena.
Uro ceromus mel caenanu? Yto 0osbiie BCEro yaanoch?
UYro ceroaHs ObIJIO UHTEPECHOTO?
Urto Xoporiero npou3ouuIo ¢ HaMU 3a MPOUIeININI 1eHb B AETCKOM caay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpeCcHO 1 KOM(BOPTHO 001IaThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTaTh B LIEHTpaxX aKTUBHOCTH)?

5. Moxenanus. (puTyai MpoIaHNs)
«CoJiHeYHBbIe JTYYUKH»
[IpoTsaHyTh pyKH BIIEpEa U COSTUHUTH UX B LIGHTPE Kpyra.
Tuxo Tak NOCTOATH, MBITASICh TOYYBCTBOBATH CE€0s1 TEIIBIM COJIHEUHBIM JIyYUKOM

o

(kpenxo cocams wapux 1a00HbI0)

(Oprblmb JAA0OHb U NOKAZAMDb wapuxk
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7. Bbi0op gexypHbix. PadoTa ¢ kajJenaapeMm (yucio, Oensb Hedeu, Mecay, Ce30H,
Nno200HbIe KAPMOUKLL)
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YTpenHnuii Kpyr
Tema: IOubie ncciaenoparean. Hacekomuie.
Ycnoenwtii cuznan. (3601 Konokonvuuka, menoous)

1. IIpuBercrBue «IIpuBeTCTBHE C pA3HBIM HACTPOCHHEM)

s nposedenus ynpaxcHeHusi UCNOb3Yemcsl «KYOUK HACMPOEHUI», HA SPAHIX
KOMOPO20 PACNONI0NCEHbL U300PANCEHUSL CMAUIUKOE C PA3HBIM HACMPOEHUEM.
Pebénox 30oposaemcs, cmapasce nepedams mo Hacmpoenue, Komopoe
coomeemcmeyem KapmuHkKe.

Bocnurarens: PeGsita, naBaiiTe monmpuBETCTBYEM APYT APyra ¢ pa3HbIM
HacTpoeHueM. [ToMokeT HaM B 3TOM «KyOUK HaCTPOCHUI.

Kaxkoe npuBeTcTBUE BBI3BAJIO Y BAC MPUSATHBIC YyBCTBA?

2. YnpaxHeHusi Ha peaakcanuio; «Onenny, «Kynaukm», «JIrodonsiTHas
BapBapay, «[Ipyxunkm», «llamyday, «llltanray, «1lanTait 6onrai»,
«JIumon»

3. IaapuukoBast rumHacTuka“Hacexombie”

4. ApTHKYJISIMOHHAsA THMHAcTHKA Komnaexc Ne3
«Monsipy, «uarok», Yuctum 3yokn», « KoTeHok nakaet Mosioko», «romnoukay,
«bapaban»
5. CTuxoTBOpeHHe Heleau
Hacexombix Ha nopore
Mpgr YBHUIUM O4Y€Hb MHOTO,
Komb yMmecenib Thl CUYUTATD,
WX Bcerna jerko y3Harth.
Ecnu TonpKo nanok 1mectb
Hacuuran Te1 POBHO,
Byne Torna yBepen —
Ot10 Hacekomoe!
6. Baenenue B Temy Heaeau. O0MeHn HoBocTsiMU. OOMeH nHopManue.
7. Bbi0op aexxypubix. PadoTa ¢ kanengapem (yucno, oenv Heoenu, mecsy,

BeuepHuii Kpyr
Tema: FOublIe nccaenosareau. Hacexkomblie.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,
«JIrobomneITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilany6ay, «[IItanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cnauana na npagotil pyKe, 3amem Ha Jiegou.
Ha Gosbiiom nuBaHe B psif (noouepeono kamaem wapux K KarCoomy
NAanbYUKy, HAUUHAs ¢ 60IBLULO20)

o

Kyxner Katunsl cuadr:
J[Ba mensens, bypatuHo,
U Becensrit YumnomnuHo,
M KOTEHOK, M CIIOHCHOK.
Pas3, nBa, Tpu, yeTsipe, NATh
[Tomoraem nameii Kate
MBI Urpymiky coc4uTaTh.

4. HUroromas 0ecexna.
Uro ceromus Mbl cienanu? Yo O6obiie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HHTEPECHOTO?
Urto xopo1iero npor3onuio ¢ HaMu 3a MPOUIeAINN AeHb B AETCKOM caay?
KoMy ¢ kem Ob110 nHTEpEecHO U KOM(POPTHO 00IIAThCsI(UTPaTh, TPYIUTHCS,
paboTaTh B IEHTpax aKTUBHOCTH)?

5. Io:xenaHus. (pUTyas MPOIIAHNS)
OO0HuMY 51 KpenKo Apyra»
JleTu CTaHOBSITCS B KPYT U [0 O4Yepear Oarofapst ApyT Apyra 3a COBMECTHBIE
UTPBI, OOHUMAIOTCS APYT C IPYTOM.

(Haoasrusaem wapuxom Ha KOHYUKU NATLYEB)
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Ce30H, N020OHbLEe KAPMOYKIUL)

S Bec€npIil MaliCKUM KYK.
3Har0 BCE CaIbl BOKPYT.
Han nyxalikamu Kpyxy,
A 30ByT MeHs XKyxy.

He kycaii, komapuk 370ii!
S yxe Oery 1OMOM.

[Tyena cena Ha LBETOK,
[TbET OHA TYyIIUCTHIN COK

Coicams KY1ak, yKa3ameJ1belﬁ naney u
MusuHey pazeecmu 6 CnopoHbl — «YCbly,
noweeseaumsv UMuU.

Corcamo Kynauox, yKasamenvHulil naiey 6nepéo
(xobomox). Muszurney u 6orvwi0l nATLYWL,
pacciabus onycmums 6HU3 — «IANKUY»
Buimauyme yxazamenvnuolii naney npagou pyxku
U epawams um, 3amem mo xHce camoe —
nanvyem aeoul pyKu.
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Yrpennumii kpyr
Tema: [IBeTbl 3emJin.
Ycnoenvtit cucnan. (360n Konokonvuuxa, menoous)

1. IlpuBercrBue «IlocMOTPHUTE BHI HA HAC!»
[Tocmotpute Bol Ha Hac!  (Pyku 6 yenmp Kpyea)
MBui - pebsita, cynepknacc!  (Pyku k cebe, 601bwiol nauey - 66epx)
HpyxHble v cMensle,  (OOnAnUCy, pyKu HA naedu coceoa)
A emg - ymenbsie! MokeM MHOTOE MBI fienath, (Lllacaem na mecme)
Krneuts, pe3ath, NIUTh, TWIECTH,  (/6udicenus no mexcmy)
Xopomio cedst Bectu!  (OOuanu cebs 3a naeuu)
[Tocmotpute BBl Ha Hac!  (Pyku 6 yenmp kpyea)
Msi - pebsita, cyniepkiace!  (Pyku k cebe, bonvuioil nazey - 68epx)

2. ¥Ymnpaxnenus Ha peaakcanuio; «Onenny, «Kynaukny, «Jlro0omnbITHAs

BapBapay, «[Ipyxunkn», «[lamybay, «Illtanray, «1lanrtait 6oxrain», «Jlumom»

3. MaabuukoBas rumHacTuka «Hamm He:kKHbIE IBETKH»
Harm He)kHBbIE IBETKU Pyku 6 sepmuxanbrom nonodcenuu.
PacnyckaroT nenectku Paszsecmu nanvyser pyx.
Berepok 4yTh ABIIUT, Pummuynvie oguoicenus narvyes pyx.
JlenecTku KONBIIINAT.
Hammu He)xHbBIe IBETKHA
3aKphIBAIOT JICTIECTKH.
Tuxo 3aceImalor,

Coedunumu nanvysi emecme.
Hebonvuue noxauusanus pyxk co cocamvimu
nansyamu.
lNonoBoii kayaror.
4. AprukyjJasiuuoHHasi ruMHacTuka Kownnexc No3
«Momnsipy, «Uuarok», Yuctum 3yokun», «k KOTEHOK JlakaeT MOJIOKOY, «rooukay,
«bapaban»
5. CTuxoTBOpeHHE HeleJn
[Touemy Ha rojOBE HE PacTyT BETOUKH?
Benp pacTyT oHM B TpaBe U Ha KaXJJ01 Kouke!
Ecnu Bonocsl pacTyT, 3HAUUT, UX CAXKAIOT. ..
A caxaTh IIBETOYKH TyT MHE HE pa3penIaroT!
ITouemy He cpenaTh Tak:
Cpe3satb Bce KyApSIIKH,
Ha makymiky — kpacHbIi Mak,
A BOKpYT — poMamkmu!..
... Bor ObL1a 65l rosioBa!
I'onosa 4o HamO!
Jlec, iBeTHI, TpUOEI, TpaBa. ..
Tumuna. [Ipoxnana.

BeuepHuii kpyr
Tema: LIBeTnI 3emun.
Ycnoenvtii cuznan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Haii, Kakoe HaCTPOCHHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha pejakcanuio. «OneHn», «Kymaukmy,

«JIrobomneITHAs BapBapay, «[Ipyxunkny, «Ilany6ay, «[IItanray,
«Ianrait 6onraity, «JIuMon»

3. Camomaccax ¢ MSI40M.
Ynpaoswcnenue evinonnsemcs cnauana na npagotil pyKe, 3amem Ha Jiegou.
Mpb1 HayuuMCs Opexu
Mexny najapuaMu Kararh.

(Llemu kamarom wapux medxncoy naibyamu CHA4aia 0OHOU PYKU, NOMoM Opy2oli).

DTO B HIKOJIE HAM TOMOXET
BykBbI pOBHBIE MHCATE.

4. Urtorosas Oecena.
Uro ceronus mMbl caenanu? Yo Gonbliie BCero yaanoch?
Urto ceromHs ObUIO HUHTEPECHOTO?
UTto XOpoIero npou3ouIio ¢ HaMU 3a MPOUISAINI IeHb B IETCKOM caay?
Komy ¢ xem Ob110 HHTEpEeCHO ¥ KOM(BOPTHO 00maThCs(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?

5. Iloxkenanusi. (puTyas MpOIIAHNSA)
«Ou4eHb KajJb HAM PacCTaBaTHCI»
Ouens Kaab HaM paccTaBaThCs,
Ho npuina nopa nmpomarscs.
UtoOBI HAM HE YHBIBATb,
Hy>kHO Kpemnko BceX 0OHSTH (€T OOHUMAIOT APYT APYTa IO KPYTy)

o
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6. Baemenue B Temy Hemesin. OoMeH HoBOCTsIMU. OOMeH HHpoOpMAanHeii.
7. Bbi0op ae:xkypHbIX. PagoTa ¢ kaneHgapeM (uucio, Oenb nHedenu, Mecsy, Ce30H,
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Nn0200HbIe KAPMOUKLL)
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YTpenHuuii Kpyr
Tema: /lens ropoaa.
Ycnoeuvwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
1. IIpuBercrBHeE.
-J1oOpslii nens, goporue pedstal Y MeHs cerofHs mpeKpacHOe HaCTPOSHUE U S
X04y €ro mepenaTb BCeM BaM. A TTOMOXKET MHE B 3TOM —3TOT IIBETOK.
S mpurnamaio Bcex BCTaThb B KPYr PajJoCTH U CKazaTh APYr APYry noOpbie
MOXKeJIaHusl, TIepeaBas u3 pyK B pyKU «BOJIIIEOHBIN LIBETOKY.
Kenaro cuactes u 106pa
Bcewm netsim ¢ camoro yrpa!
(Llemu nepeoarom opye Opyeay yeemox u nPoOU3HOCAmM 00OpPble NONHCENAHUS).

2. YupaxkHeHus Ha pejaakcauuio; «Onern», «Kynaukwmy, «Jro0ombITHAs
BapBapay, «[Ipyxuakn», «[lamybay, «IllTanray, «Illanrait 6onrait», «JIuMon
3. IHanbuyukoBasi ruMHAacTUKA «B HameM ropoae»

["'opoa-3To ynuIlsl, IPOCIIEKTHI U 0Ma (Llemu knadym nadonv npasoi pyKu u
NOCMYKUBAIom noouepeoHo naibyamu no CmoJy)
[Tnomanu, My3eu, MapKoB TUITMHA (Toowce camoe nesoii 1adoubI0)
brieck orpoMHBIX CTEKOJ, MPA3THUYHBIX BUTPUH  (PA3600M NATbYbL 8 CHIOPOHL
U coeOUuHsIom ux)

BricTpoe nBuxkeHbe (Kpyeosbvie 08udiceHUs KyiaKamu)
[Tpoxokux 1 MaIvH (ykazamenvHble naubysbl Oe2ym no cmoiy)

4. ApTHKYJISUHOHHAS THMHAcTHKA Komniexc Ne3
«Monsipy, « Aaarok», Yuctum 3yokn», « KoTeHOk nakaet Mosioko», «ronoukay,
«bapaban»

5. CruxoTBopeHHe HeleH
Ha cBete MHOrO ecTh uyec.
C nepeBbsSIMHU B OJTHOM PSITy
A Baieke, o riagd BOJI,
JIBa Genbix nebens MibIByT,
JIopoKKH YMHHO HAc BEAYT Bnonb MpamopHbIX OOTroB.
B TeHuncToM uyiHOM yrosike Cunut noat Kpsuios
6.BBenenne B Temy Henean. OOMeH HoBocTssMU. OOMeH HHpOpManei.
7.Bb10op aexypHbIX. PaboTa ¢ KaneHmapeMm (uucio, 0eHb Hedenu, Mecay, Ce30H,
Nn0200Hble KApMOUKU)

Ho BoT npekpacHsliii can:
CKyJBITYpBI TaM CTOSIT.
Boxkpyr npyaa 6onb1ioro,
[IpuBercTBY# 11060TO.

Beuepnuii kpyr Tema: /lens ropoaa.
Ycnoeuwtii cucnan. (3601 Konoxkonvuuka, menoous)
Hrpa. «Y3Hail, kakoe HaCTpOEHUE?»
2. YnpaxHeHue Ha peaakcanmuio. «OneHny, «Kymaukm,
«JIrob6onbiTHAs BapBapay, «lIpyxxunku», «Ilamybay, «LTanray,
«TanTai 6onTaiy, «JIuMon»
3. Camomaccax ¢ MSI40M.
Ynpaoicnenue evinonnsemces cnauana na npagoul pyke, 3amem Ha 1€goli.
B sTom noMuke OsTh TaxKeH: (kamaem wapux no 1a0onu)
Ha mepBom >XHBET CEMENCTBO eXeH, (Haoasrusaem noouepedHo Ha
Kaxcowlll NAIbYUK)

[y

Ha BTOpOM XnBeT cemMeicTBO 3aiyar,
Ha tperbem - cemMeiicTBO pbDKUX Oenpyar,
Ha yeTBepTOM *UBET C NTEHIIAMU CHHMIIA,
Ha nsiToM coBa - oueHb yMHas NTULA.
Hy, uTo *ke, mopa HaMm 0OpaTHO CITyCTUTHCS:
Ha msiToMm coBa,
Ha yerBeprom cuHnna,
benpuara Ha TpeTheM,
3aifuaTa - BTOpOM,
Ha nepBom exu, MBI €111€ K HUM IPUIEM.
4. Hrtorosas decena.
Uro ceromus mul caenanu? Yto 6osbiie BCero yaaioch?
Uro ceroaHs OBIIIO HHTEPECHOTO?
Uto XOpoI1Iero npou3oInio ¢ HaMU 3a MPOIISAIINN 1eHb B IETCKOM cay?
Komy ¢ kem Ob110 HHTEpecHO 1 KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarth B IICHTPAaX aKTUBHOCTH)?
5. Iloxkenanusi. (puTyas NpOLIAHNSA)
«Cnacudo cxaxem»
Crnacu6o ckakeM Mbl HE pa3.
Bcemy )knBOMy BOKpYT Hac:
Kak xopo1io Ha cBeTe KUTb,
Kak xopo11o yMmeTs qpyKuTh!
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YTpeHHuii kpyr
Tema: o cBunanus, nerckuii caa! 3apaBcrByii mkosa! lllkoabHble NPUHALIEKHOCTH.
Y cJI0BHBII CUTHAJL. (3BOH KOJIOKOJIbYUKA, MEJIOIHS)
1. IlpuBercTBHe.
(demu scmaiom 6 kpye u 0epoicamvcsi 3a pyKu)
MBI Bce npyKHBIC pedsTa,
MgI pebsiTa — JOIIKOIATA.
Huxoro B 6ene He Opocum,
He otHumem, a nonpocum.
Huxkoro e obmxaeM.
Kak 3a60THTBCS — MBI 3HAaEM.
ITycts BCceM OyIeT XOpOIIo
Bynet pagoctHo, cBeTO!
2YnpaskHeHus Ha pesaakcanuio; «Onerm», «Kymaukny, «Jlro6omsiTHas BapBapay, «[IpyKuHKm»,
«ITamy6a», «Illtanray, «1lanrait 6onTait», «JIumMon»
3.J1anbunkoBasi rHMHACTHKA «CKOPO B IIKOJIY»

CKOpO B IIKOJIY MBI TIOHIEM

U noprdens ¢ coboit BozpMeM.
KHmxxy, pyuky, KapaHaam
MpeI B nopt¢eins MojIokKUM Halll.
Bynem Mbl untath, nucarsb,

U yuuThCs Bee Ha «TISTH» !

(«mararoT» majabIIaMH 110 CTOITY)
(3aru6aroT HaIbIBl IO OJHOMY)

(COeMMHSIOT ¥ Pa3bEeAUHSIOT HAJIBIIHI)
(XJIOMArOT B JIaIOIIIH )
(TIOKa3BIBAOT TISITH MANTBICB)

3ApTUKYJISIIMOHHASI THMHACTUKA Kownnexc Ne3

«Moutsipy, «uar0K», Unctim 3y0km», «KoTeHOK jakaeT Mosiokoy, «ronoukay, «bapabany
4.CTUXOTBOpEHUE HeeH

Jlerckuii casl yIOTHBINA 10M —

Urps! u Becenbe,

Ho npunuia nopa cwe3xaTts,

JKnér mac HoBOCEIBE:

B nom yrotHsI#, 100OpEIit 10M,

TonbKo mmMpe, BHIIIE. ..

K nepeesny nan 3BOHOK —

Kon0oKonp4HuK CIBIIIEH.

MBI crienmuiag NoB3pOCETh.

JKnét Hac myTh MO3HAHBA.

— 3apaBCcTBYH, IIKOJIA, HOBBIN 10M!

Caguk — 10 CBUaHbs!

5.BBenenue B temy Heaenau. O0MeH HoBocTsaMu. OOMeH nndopmanuei

6. 7. Br10op aexypubix. PaGora ¢ kanenaapem (4Mci10, 1eHb HeJeJM, Mecsill, Ce30H,
MOToHbIE KAPTOYKH)

Beuepnuii kpyr
Tema: [lo ceuaanus, nerckui caa! 3apascreyil mkoga! llIkonbHbie
NPUHALJIEKHOCTH.
Ycnoenwuii cuznan. (360n Konokonvuuka, menoous)

Hrpa. «Y3Hail, kakoe HaCTpOEHUE?»

2. YnpaxHeHue Ha peaakcanmuio. «OneHny, «Kymaukm,

«JIro6onbITHAS BapBapay, «lIpyxxunku», «Ilamybay, «Ltanray,
«IITanTai 6onTaiy, «JIuMon»

3. Camomaccax ¢ MSI40M.
«ExuK» s B pykax Kpyuay, (nanbuuxamu Kpymum MA4uK)
[Tourpats s ¢ HUM XO4y.
Jlomuk cenaro B JaJ0MIKaX —
He nocraner ero xomka.

4. Hrtorosas Oecena.
Uro ceroaus mel caenanu? Yto 6osbiie BCEro yaauaoch?
Uro ceroaHs ObLIIO HHTEPECHOTO?
Uto XOpoI1ero npou3ouwio ¢ HaMU 3a MPOIICAIINN 1eHb B IETCKOM cay?
Komy ¢ kem Ob110 MHTEpeCHO 1 KOM(BOPTHO 001aThes(UrpaTh, TPYAUTHCS,
paboTarh B IIEHTPAX aKTUBHOCTH)?

5. Hoxenanus. (puTyas MpOIIAHNs)
«IIpomaemcsi ¢ pa3HbIM HACTPOEHHEM»
Jl1is mpoBeieHHsI yIPaKHEHHS UCTIONIBb3YETCS «KyOHK HACTPOCHU», Ha TPaHIX
KOTOPOT'O PacHoJI0KEHbI H300paKEHUs] CMAMIMKOB C pa3HbIM HACTPOCHUEM.
Pe6&nok mporaercs, cTapasch nepeaarb TO HACTPOSHHE, KOTOPOE COOTBETCTBYET
KapTUHKE.

[y

(npAuem MAYUK 8 TA0OUKAX)
(npusicumaem 1adowku x cebe)

B: Pebsra, naBaiite nomporaemMcsi Apyr APYroM C pa3HbIM HaCTPOSHHEM.
[TomokeT HaM B ATOM «KyOWK HacTpoeHHi». Kakoe mpoimanue BpI3BaIO y Bac
IIPUSTHBIE YyBCTBA?
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CeHTA6pb OKTA6pb | HOSI6Pb neKkabpb SAHBapb | deBpanb MapT anpesnb | Mait
Tembl HeaeNn
1.[leHb 3HaHUM 1.Cenbckoxo3ancte | 1.JleHbHapoaHoro | 10cTopoXHO, 1PoxpectBeH-ckoe | 1.0nacHble 1MycTb BCerga 1.Ecamn xovewb 1.leHb Mobeapl)
2.TpaHcnopT n E€HHbIN TPYA, e[VHCTBA yamua! yyzio cuTYyauum 6yneT mama 6bITb 340POB 2.0roHb-apyr,
6e3onacHoCTb yenoBeKa B cagy U 2.MockBa He cpa3y | 2lpupogasumMHsas | 2.[0ukue 2.Hawm 2.BeceHHue 2.[0etaM 03Be34ax | OroHb-Bpar
3.HexwuBad oropoge. cTpounacb 3.MpoMeXKYTOYHast | YXMBOTHbIE 3MMOW 3aLWUTHUKM NporyJsikn W MJIaHeTax 3. ([eHb ceMbu)
npuvpoaa 2.CnaBa xneby Ha 3.)KnBOTHbIE OMarHoCTuKa 3.3umyrome 3.Hawa apmus 3.Mpupoaa 3.Mpupogy Hago 4.Y AnBUTENIbHbIN
4.Cap, oropog, cTone... CeBepa 4.HapogHas nTUubI npocobinaeTcs 6epeyb! MUP HAaCEKOMBIX...
3.[loMaluHue u 4.470 U3 4yero KynbTypau 4.3MHKNe 4.KHura - 4.YeMmy Mbl 5.Mebl 6yayume
OVKNE XXUBOTHbIE. 53HameHuTbIe Tpaamumm pa3BsieyeHuns MCTOYHUK 3HAHUM HAY4YUNCH 3a T4, NepPBOKJ/IACCHUKM
4 )KBOTHbIE moaen Poccun
YKapKWX CTpaH
Ha3BaHue yTpeHHero u Be4epHero Kpyra
1.3apaBcTBYN, 1.[leHb HapoaHoro 1.3nma B cTUXax n 1.0omMm. 1.MexayHapoaHbl 1.[eHb MNobesabl
netckui cag,. leHb euHCTBa KapTMHKaXx. Be3sonacHocTb 1 YKEHCKUI [ileHb
3HaHUM. Ce30HHble aoMma.
1 [leTn pasHbIX M3MEeHeHns
HaLMOHaNIbHOCTEN-
Apy3bs
2.TpaHcnopTt,6e3on | 2.CenbCKoxo3sMCTB | 2.MocKBa-CToNMLA 2.BecHa B cTHUXax u Mokoputenun
ACHOCTb Ha Jopore | eHHble Nnpodeccumn. | Hawen PoanHbl. KapTMHKaX. BCE/IEHHOMN
OTKyaa xneb Ce30HHble Kocmoc
npuwen M3MeHeHUs
3.0CeHb B CTUXaxX U 3.JoMaluHne 3.ApKTHnKa n 3.HoBbi rog, 3.3umytowpe 3.0eHb beperu nnaxery!
KapTUHKaX. nTULbI AHTapKTHaa. LIaraeT rno nnaHete | NTULbI 3aLUTHUKOB [eHb 3aWmnThI
Ce30HHble 3.[loMaluHue u XKunBOTHbIE OTevecTtBa 3eman.
M3MEHEHMSA ANKNE XKUBOTHbIE XONOAHbIX CTPaH 3. HoBorogHve
X10MOTbl
4.MpasgHnK 3.AdpurKaun 4HapopaHas 4 3uMHue 4.Hepens petckomn 4. HOHble
ypoxas. OBowm. ABcTpanus. Ky/abTypa n O/IMMMUIACKME KHUMN uccnepoBartenn.
DpyKTbI XXMBOTHbIE XXapKnX TPaAnUMU, HApOabl | Urpbl Hacekomble
CTpaH Poccun
5.Hay4Hble 5.[lo cBngaHus,
OTKpbITUS netckum caa!
3apaBcTBYM
LKoNa.

JononHuTenbHo

Sl yenosek. Yrto A 3Hato 0 cebe

KoMHaTHble pacTeHus

[epeBbsi U KyCTapHUKKN

LiBeTbl 3emnu

[eHb cHATMSA 610Kaabl JleHUHrpaaa

[eHb ropoaa
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