Hnsa nereit ¢ PAC B neTckoM cady WIpbl HA SMOILMHU JOJKHBI CTPOUTHCS IO
MPUHIHANY «OT IPOCTOTO K CJIOXHOMY», C OIOPOM Ha BU3YAIM3ALMIO, YETKYIO
CTPYKTYpPY MW CEHCOpPHYIO 0€30MMacHOCTh. 371eCh HEIb3sS HCIIOJIb30BaTh
COPEBHOBATEIbHBIE MOMEHTHI WM aOCTPAaKTHBIE BOMPOCH («MOYEMY  ThI
TPYCTHULIB?»).

Bot noxbopka 3¢ (heKTUBHBIX UTp, pa3IeIeHHBIX IO YPOBHIO CIOXKHOCTH U LIEJISIM:

1. 3nakoMcTBO ¢ 3mouusimu (bazoBblit ypoBeHb)
Ilens: Hayuuth pacno3HaBaTh 0a30Bble SMOLMH (pagocTh, TIPYCThb, 3JI0CTb,
CIOKOWCTBHE) MO NUKTOrpamMme U (oTo.

«Hatinn napy» (JIummo — Kaprunka). Mcnons3yiite peansubie Gortorpadun aerei
TPYIIBl ¥ KapTOUKU-CMAiIbl. 3aiava: MPUIOKUTh CMailil K ¢GoTo, rae peOeHOK
yJIBIOACTCS WIIH TIJIaYeT.

«OMOIMOHANIBHOE JI0TO». Benymmii mokaspiBaeT aeictBue («Mumika ymam),
peOeHOK 3aKphIBaeT (PUIKON KaPTOUKY C TPYCTHBIM JIULIOM.

«3epxkaino». Ilepen 3epkanoM B3pOCIIbIil MOKa3bIBAET IMOLUIO, PEOCHOK MOBTOPSIET.
BaxkHo: 11 ayTUUHBIX JIe€Te UCTIOJIb3YITE HE TPOCHOY «ITOBTOPU», a «Crenai kak
s ¢ BU3yaJIbHOU KapTOYKONW-00pa31ioM PSIOM.

2. Urpsl Ha TenecHbI KOHTAKT U AMMaTrio (CeHCOPHBIN YPOBEHB)
Hens: CBsizaTh a0CTPaKTHYIO SMOIUIO ¢ (PU3UUECKUMU OIILYIICHUSIMU.

«Meniouek pagocTd M rpycT». B oAMH MemouyeK KiaJeM TIagKyl TEeIIyio
UTPYIIKYy (pamocTh), B IPYroil — IIEpIIaByr0 WKW XOJOAHYIO (TpycTh). Pebenok
3ayCKaeT pyKy U aCCOLUUUPYET ONIYIIEHHE C KAPTOUKOIA.

«Cny# tyuky». [ns cuarus arpeccun. Ha nagomike peberka BooOpaxkaemas Tyua
(310cTh). HyXHO cienars TiyOOKUid BIOX U CAYTh €€, CkaB Kysnadok. Cpasy mocie
3TOr0 BKJIAJBIBAEM B PYKY MATKHI MSUMK — «COJIHBIIIKO» (CIIOKOMCTBHE).

Urpa «Yepenaxa». [etn nonsator memieHHo. [lpu curnane «I'posal» — npsayr
rojioBy B mjeud (cTpax), npu curHaie «CoiiHie!» — BBICOBBIBAIOT TOJIOBBI U
yIIBIOAIOTCHI.

3. PaGota c rueBom u pazapaxxenueM (be3omacHas arpeccust)
enb: Jlath pa3penieHne Ha 3JI0CTh, HO HAIIPaBUTh €€ B 0€30IMacHOe pycJIo.

«Crakanuuk st kpuka». [lycras mmactukoBas OyThUIKA ¢ OTBepCcTUAMH. Ecnun
peOEHOK 3JIUTCS, OH MOKET MOKPUYaTh B HEE, a HE HA JIIOJICH.



«PBu Oymary». JlaBaTh JleTsM CTapble Ta3eThl U pa3peniaTh pBaTh UX HA MEJIKHE
KYCOYKH, KOTJIJa OHH YyBCTBYIOT 3JI0CTh. JTO JIydIlle, YeM OUTh WJIH KyCaThCsl.

«Tomorynunkm». Brirogaem pUTMHYHYIO MY3bIKY W TOTIAéM HOTaMH, KaK CJIOH,
«BBITANTHIBASH OOUTY.

4. Urpsi-cenapanuu (YX01 OT MaMbl)
Henb: CHA3UTH TPEBOTY NPU PACCTABAHUH.

«ITucemo mame». PeOeHOK KIaJgeT B KpacuBYIO KOPOOKY «IPUBET» ISl MaMbl
(kamy1iek, nepbinko). Bocmurarens roBoput: «lloka Mama He mnpumuia, Mbl
MOJIOKUM TBOIO JIFOOOBB B 3TOT CyHAYy4YoK. OHa TyT, HUKYJa HE ICHETCS».

«TaxkTunbpHas gocka oxunanus». [loka peGeHka HET, OH mepeaBUraeT (HUIIKY IO
JIOPO’KKE U3 Pa3HbIX MaTepuasoB (0apxar, TNIa K MIIACTUK) K PUTYPKE MaMBbl.

5. I'pynnoBsie urpsl (s conuanuzanum)
enb: [TormmaTe sMoIMK Ipyroro B mape.

«Pobotel u moan». B3pocawiii gaet kaprouky. Oaud pedbeHok — «Pobot» (He
BBIpaKaeT SMOIIMM, JHUIO0 CIOKOHOE), BTOpoll — «YemoBek» (MOKa3bIBaeT
panocth/yauBienne). OcTajibHbIE YTaJbIBaIOT, KTO €CTh KTO.

«ITapoBo3uk YyBCTBY». JleTH cCTposITCS NapoOBO3MKOM. BaroH4Mk MOKeT OBbITh
«TPYCTHBIM» (€IeT MEJJICHHO) WJIM «BecenbiM» (ener OwicTpo). Bocmurarens
MEHSIET KapTOUKH, U JIETU MEHAIOT CKOPOCTh/3BYK T'YJIKA.

Baxunie IMPUHOUIIBI AJIA BOCIIMTATCIIA:

BusyansHoe pacnucanue. Ilepen urpoil mokaxkute kapTUHKY «UTo MbI Oynem
nenarb» u «HYto nocne» (Urpa -> MbITbE PyK -> MPOTYJIKA).

[IpaBo Ha Beixoa. PebeHok ¢ PAC MokeT 3aKpbITh I1a3a UK YT — 3TO HE Kalpus,
3TO Tieperpyska. Jlaiite eMy curHajibHy10 KapTouky «CTOM», 4TOOBI OH MOT BBIUTH
U3 Urpbl 0€3 KpUKa.

He tpeOyiite cmoTpeTsh B rna3za. CMOTpUTe Ha 001aCTh MEPEHOCHUIIBI MU TTO3BOJIBTE
CMOTPETH B CTOPOHY BO BpeMs OOBSICHEHUSI.

XBasTe KOHKpeTHO. He «Momomeny», a «Thl IpaBUIIbHO MOJOXKWI TPYCTHYIO
KapToO4yKy. MHUIIIKa miayeT — HaM IPyCTHOY.

Ecmu pebenok coBceM HeToBOpsIIHiA, 3ameHuTe peub Ha kKapTouku [ITEKC (pebenox
HE Ha3bIBAET AMOIIUIO, a KUJAET B KOPOOKY KaPTUHKY C HYKHBIM JIUI[OM).






