
ЛИСТ ЗДОРОВЬЯ

Образовательное учреждение МАДОУ «Детский сад № 19 комбинированного вида»
Группа вторая младшая № 5 (3-4 лет)
Учебный год 2022-2023

№
п/п

Ф.И.О ребёнка Дата
рождения

Группа здоровья
ꟾ, ꟾꟾ, ꟾꟾꟾ, IV, V

Медицинская группа
для занятий

физической культурой
(основная,

подготовительная,
специальная)

Рекомендации

1 Веденяпин Матвей
Евгеньевич

27.03.2020 ꟾꟾꟾ подготов. освобождение от лыж,
бассейна

2 Войченко Игнат
Романович

27.04.2019 ꟾꟾ основная

3 Венидиктов Степан
Андреевич

30.11.2018 ꟾꟾ основная

4 Дульский Владислав
Павлович

20.12.2018 ꟾꟾ основная

5 Есаулкова Варвара
Андреевна

15.05.2019 ꟾꟾ основная

6 Егорычев Игорь
Игоревич

22.07.2019 ꟾꟾ основная

7 Зайцева Милана
Дмитриевна

16.10.2018 ꟾꟾ основная

8 Киселёва Варвара
Евгеньевна

14.09.2018 ꟾꟾ основная



9 Куренев Глеб Никитич 16.07.2019 ꟾꟾ основная

10 Межберг Роман
Максимович

15.05.2019 ꟾꟾ основная

11 Пинигина Кристина
Руслановна

18.08.2018 ꟾꟾ основная

12 Русинов Никита
Сергеевич

02.04.2019 ꟾꟾ основная

13 Сидоров Степан
Михайлович

30.01.2019 ꟾꟾ основная

14 Шагиахметов Семён
Александрович

28.12.2018 ꟾꟾꟾ подготов. нельзя силовые
нагрузки, напряжение

15 Шарафутдинова
Элина Юрьевна

20.12.2018 ꟾꟾ основная

16 Юдина Екатерина
Руслановна

01.11.2018 ꟾꟾ основная

17 Шмелёва Алина
Артёмовна

15.07.2019 ꟾꟾ основная

18 Жавжарова Вероника
Алексеевна

21.03.2019 ꟾ основная

19 Егоров Дмитрий
Юрьевич

14.08.2019 ꟾꟾ основная

20 Безматерных Эмилия
Владимировна

01.08.2019 ꟾꟾꟾ подготов. ограничить силовые
нагрузки, прыжки

21 Ветрова Инесса
Владимирович

15.11.2018 ꟾꟾ основная



Ф.И.О. педагогических работников: Круглова Н.Е. / Круглова

Ф.И.О. подпись врача (фельдшера) Земцова Н.В. / Земцова

Дата (число, месяц, год) 28.08.2022г.


