
Отчёт о педагогической 

деятельности 

«Развитие физических качеств у 

детей дошкольного возраста 

посредством здоровьесберегающих 

технологий»

за межаттестационный период

2021 – 2023 годы

Воспитатель: Маурер Татьяна Николаевна

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад № 19 комбинированного вида»

Городской округ Краснотурьинск

2023год.



Курсы повышения квалификации.

2014г. Закончила «Краснотурьинский индустриальный колледж». Получила диплом о
среднем профессиональном образовании по специальности - Банковское дело,
квалификация: специалист банковского дела.

09.12.2020г.(550 ч.) Прошла профессиональную переподготовку ООО «Издательство «Учитель» по

программе «Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования» г.

Волгоград. Присвоена квалификация: Воспитатель детей дошкольного возраста в дошкольном

образовании.

24 августа 2021 по 27 сентября 2021г. (72 ч.) Прошла курсы о

повышении квалификации на АНО ДПО «ОЦ Каменный город»

по программе: «Реализация инновационной программы

дошкольного образования «От рождения до школы».

Сведения об образовании



Курсы повышения квалификации.

2021г. ООО «Центр инновационного образования и воспитания» г. Саратов,

«Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том

числе новой короновирусной инфекции (COVID-19) в объёме 36 часов,

выдача удостоверения 03.05.2021г.

2021г. ООО «Центр инновационного образования и воспитания» г. Саратов,

«Обеспечение санитарно-эпидемиологических требований к

образовательным организациям согласно СП 2.4.3648-20» в объёме 36 часов,

выдача удостоверения 04.05.2021г.

2021г. ООО «Центр инновационного образования и воспитания» г. Саратов,

«Навыки оказания первой помощи в образовательных организациях» в

объёме 36 часов, выдача удостоверения 06.05.2021г.



Мониторинг качества 

дошкольного образования с 

использованием Инструментария 

МКДО для детей от 0 до 7 лет в 

роли Педагога. Октябрь 2021



Участие во всероссийском мастер –

классе 13.02.2023г. Всероссийский 

учебно-методический портал 

«Педсовет»

Участие в онлайн – практикуме «Развивающая 

среда современного детского сада» 21.02.23г. 

АНО ДПО «ОЦ Каменный город»

Участие в онлайн – конференции «Инклюзивная 

образовательная среда 2023: проектируем ВМЕСТЕ!» 

АНО ДПО «ОЦ Каменный город

Участие в мастер – классе, онлайн –

практикуме, 

онлайн – конференции. 



Нормативно-правовые условия

Федеральный уровень
1. Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.11.2013 г. «Об утверждении Федерального 

государственного стандарта дошкольного образования»;

3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО) 

01.01.2014 г.;

4.Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Утверждены 28 января 2021 

года N 2, введены с 01.03.2021, срок действия до 01.03.2027 года).

5. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 30.06.2020 г. № 16 «Об 

утверждении санитарно–эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно–эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19).

6. Профессиональный стандарт педагогов (Приказ Министерства труда и социальной защиты от 18.10.2013 

г.);

7. Постановление Правительства РФ от 20.10.2021 г. № 1802 «Об утверждении Правил размещения на 

официальном сайте образовательной организации в информационно–телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обновления информации об образовательной организации, а также о признании утратившими 

силу некоторых актов Правительства Российской Федерации»;

8. Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.07.2020 г.№ 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного 

образования»;

9. Государственная Программа Свердловской области до 2024 года» от 29.12.2016 г. №919 ПП. 



Программно-методический комплект МА ДОУ 
«Детский сад №19 комбинированного вида»

 «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» инновационная 

программа дошкольного образования. / Под ред.    

Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. 



Локальные акты

Устав МА ДОУ №19;

Основная образовательная программа ДО;

Годовой план;

Рабочая программа воспитателя;



Рабочие программы за межаттестационный    

период
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РЕЗУЛЬТАТЫ  ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ   ДИАГНОСТИКИ  

ВОСПИТАННИКОВ НА НАЧАЛО МЕЖАТТЕСТАЦИОННОГО 

ПЕРИОДА на 2021 год.

1 Большинство 

компонентов недостаточно 

развиты

2 Отдельные компоненты 

не развиты

3 Соответствует возрасту

4 Высокий уровень 



ФГОС ДО

Образовательная область «Физическое развитие»

Основная цель: «Развитие физических качеств у детей дошкольного 

возраста посредством здоровьесберегающих технологий»

Задачи физического развития в ФГОС ДО:

1. Пополнить центр физкультуры нетрадиционным физкультурным

оборудованием.

2. Подобрать картотеку подвижных игр для развития физических качеств

по возрастам.

3. Обеспечить высокий уровень физической подготовленности детей.

4. Поддерживать тесную связь с родителями, привлекая их к участию в

развлекательных мероприятиях, закаливающих процедурах по

сохранению и укреплению здоровья воспитанников.



Развивающая предметно-пространственная среда

Развивающая предметная среда - это система материальных объектов 

деятельности ребенка, совокупность природных и социальных 

культурных предметных средств, функционально моделирующая 

содержание его духовного и физического развития, становление его 

творческих способностей в разнообразных видах детской деятельности, 

стимулирующая становление рефлексивного опыта ребенка

Согласно ФГОС ДО, развивающая предметно–пространственная среда 

должна быть:

- трансформируемой,

- полифункциональной,

- вариативной,

- доступной,

- безопасной.



Развивающая предметно-пространственная среда

«Центр физического развития»







мМ





Изготовление тренажёра «Тауматроп» (оптическая иллюзия)



Физические занятия с использованием традиционной и не традиционной 

формы организации

«Утренняя гимнастика в зале, группе»



«Бодрящая гимнастика после сна»



«Подвижные игры»





«Эстафетные игры»



Проводилась работа с родителями



Работа по методической теме.
Консультация для родителей «Роль подвижных игр во 

всестороннем развитии ребёнка»



Родительское собрание группа №12 буклет «Чем полезна утренняя 

гимнастика».  Консультация для родителей «Нетрадиционное спортивное 

оборудование - корригирующие дорожки»



Показ «утренней гимнастики» родителям группа №11

Консультация для родителей «Чем полезна утренняя гимнастика»



Мастер  - класс для родителей группа №12 по изготовлению 

световозвращателей – фликеров, совместно с воспитателем Кистер 

К.Н.



Результаты работы представлены в мероприятиях разного уровня
«Декада бега» - сентябрь 2021г., эстафета посвященная «23 Февраля» 2022г.



Мониторинг

«Прыжки в длину, метание в даль»



Участие воспитанников в городском онлайн-

фотоконкурсе «Спорт в объективе» (воспитанники 

групп №11,12.)



Участие воспитанников в конкурсе рисунков  

«Здоровый образ жизни»



Акция «Гадания-предсказания», «Сундучок здоровья»  

для педагогов и родителей (2022г.) 



Развивающая предметно-пространственная среда

«Центр природы»



«Познавательно – исследовательский центр»



«Центр развития речи и мелкой моторики»



Центр «Настроение круглый год»



«Центр литературы»



«Центр математики и конструирования»





«Центр профориентации»



Участие в профессиональных конкурсах Уровень ДОУ 
Профессиональный конкурс «Лучшая методическая разработка по 

ознакомлению воспитанников с профессиями» (Представление 

дидактических игр, апрель 2021г.) (2-е место)



«Лучшее занятие по развитию 

эмоционального интеллекта 

воспитанников» «Социально-

коммуникативное развитие» 

Занятие - «Путешествие в сказку 

«На помощь Колобку». (дети 4 года 

жизни) Апрель 2022  – 2 место

Участие в профессиональных конкурсах Уровень ДОУ

«Лучший образовательный проект по 

ознакомлению воспитанников с природой родного 

края (по формированию экологической культуры)»

«Почему нельзя есть снег?»

(дети 4 года жизни) Февраль 2022 – 3 место



Работа с родителями по проекту 
Сбор снега детьми и 

родителями в разных местах (у 

проезжей части, магазина, во 

дворе) для совместного 

исследования. Сбор 

фотоматериалов. Работа над 

проектом «Почему нельзя есть 

снег?»



Участие в мероприятиях Городской уровень

Городской конкурс 

«Стенгазета» - 3 место 

Январь 2022



Участие в мероприятиях Всероссийский уровень

VIII всероссийского конкурса 

посвящённого годовщине Победы в 

ВОВ «Салют, Победа! », коллектив 

профсоюзных работников (онлайн, 

май 2021г.) (диплом I степени)

V Всероссийский конкурс «Надежды 

России» Номинация: Зимняя кормушка 

для птиц; Название: «Птичья столовая 

«Гжелочка»». Диплом I степени, 

январь2023г.



Благодарности за участие разного уровня



Участие в праздничных мероприятиях ДОУ 2021 – 2023гг.



Акции и прочие мероприятия разного уровня за 2021-2022 учебный год

Акция «Окна Победы»  Май 2022

«Новогодние окна»
Декабрь 2021

Организация и проведение мероприятия, 

посвящённого Дню пенсионера в 

Свердловской области. (Стенгазета) Октябрь 

2021г.

Акция «День России» июнь 2022



Участие воспитанников в конкурсах. Уровень ДОУ

Дипломы участников конкурса 

«Я-блогер!»: Сичко Полина, 

Эчина Даша, Семья Бибер, Семья 

Прозоровых, октябрь 2022г.



Участие воспитанников в конкурсах. Городской Уровень

Городской конкурс «Кормушка» 

- 2 место Бибер Степан

Январь 2022 

Городском эколого-биологическом фестиваль

«Экологический трамвайчик - 2021» Дадим игрушкам вторую жизнь» - участие Ноябрь 2021

Городской конкурс «Кормушка» - 1 

место Тюренков Евгений Январь -

2023г.

Городской конкурс «Юный эрудит» - 3 

место Коренев Никита Октябрь -2022г.



Участие воспитанников в конкурсах. Городской Уровень

Шахматный турнир среди дошкольных 

учреждений «Шахматная семья». 

15 апреля 2023г. Грамота за  участие.



Кристина Прозорова –

1 место Апрель 2022г.

Участие воспитанников в конкурсах. Всероссийский уровень.

Баранова Катя лауреат 

I степени

Апрель 2023г.



Участие воспитанников в конкурсах. 

Международный уровень.

Аппликация «Сказочная страна» 

II - место

Поделка на праздник Пасхи. Название 

работы: «Пасхальный цыплёнок» Диплом II

степени.



Участие воспитанников в мероприятиях, уровень ДОУ 

Участие в месячнике безопасности (проведение образовательной 

деятельности по познавательному развитию «Уроки Светофорчика» 

11группа, май 2021г.)



Участие воспитанников в мероприятиях, уровень ДОУ 
(май 2021г.)

Участие в утреннике группы №6 посвящённому «Дню 

победы»



Участие воспитанников в мероприятиях, уровень ДОУ 

Участие воспитанников (10группа) в тренировочной эвакуации по пожарной 

безопасности (май 2021г.)



Уровень ДОУ

10 группа (27.09.2022г.) «День дошкольного работника»



Уровень ДОУ. Участие в ярмарке «Уральские мастера и 

мастерицы» (письмо для солдат) группа №11(апрель 2023г.)



Открытки для мам своими руками к 8-му марта (11 группа)



Участие воспитанников в мероприятиях разного уровня 

Антитеррористические учения Май 2022 (11 группа)



Взаимодействие с педагогом-психологом.



День собирания звёзд



Стенгазета ко «Всемирному дню океанов» 



Оформление РППС

«Лесенка-чудесенка»
«Зимняя сказка»



Взаимодействие с музыкальными  руководителями

11 и 12 группы



Взаимодействие с медицинской сестрой



Взаимодействие с инструктором по физической 

культуре





Взаимодействие с педагогом – наставником



Показ образовательной деятельности по физическому 

развитию педагогу - наставнику и молодым специалистам.



Информация для родителей на стендах

Работа с родителями



Организация родителей по благоустройству участка в зимний период 

Декабрь 2022г.



8-е июля 2022г. «День Семьи, Любви и Верности» группа №12



Изготовление родителями персонажей сказок для театрализованной 

деятельности и развития речи группа 12



Акция «Лапа помощи» совместно с родителями 

Февраль 2022 (СЮН)



Социальное окружение 
Экскурсия к машине скорой помощи и пожарной машине.



Социальное окружение 
Посещение библиотеки №8 (группы 8,9,11)
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РЕЗУЛЬТАТЫ  ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ   ДИАГНОСТИКИ  

ВОСПИТАННИКОВ НА ОКОНЧАНИЕ МЕЖАТТЕСТАЦИОННОГО 

ПЕРИОДА на 2023г.

2 Отдельные компоненты 

не развиты

3 Соответствует возрасту

4 Высокий уровень 
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Направление деятельности на следующий 

межаттестационный период

«Использование современных образовательных
технологий как средство развития творческих способностей
детей дошкольного возраста».

самозадачи:

 1. Разработать методические материалы по художественно – эстетическому 

развитию детей дошкольного возраста на основе современных образовательных 

технологий.

 2. Разработать методические рекомендации для родителей по художественно –

эстетическому развитию  у детей дошкольного возраста. 

задачи ДОУ:

 1. Совершенствовать развивающую предметно-пространственную среду, 

способствующую художественно – эстетическому развитию  детей дошкольного 

возраста.

 2. Активизировать родителей к участию в образовательной деятельности.



Спасибо за внимание!


