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План мероприятий
2019 -2020 уч.год

	День недели
	Основная мысль дня
	Тема и форма мероприятия
	участники

	Понедельник
	«Начни, и дело будет сделано». (И. Гёте) 

	«Ловцы жемчуга (перлов)»



Акция «Сундучок Позитиффчик» 

Информационный бюллетень «Десять семейных заповедей» 

Занятие - игра «Кукла заболела»                                                 
Психологические упражнения: “Спящий котёнок”, «Давайте порадуемся» 
	Сотрудники и родители ДОУ

Родители ДОУ

Родители ДОУ


Дети раннего дошкольного возраста


	Вторник
	«Личность — та же Вселенная: глубокая, таинственная, неисчерпаемая» (Антуан де Сент-Экзюпери). 
	Коллаж «Наше солнышко»



Информационный бюллетень с элементами практики Упражнение «Счастливый час»
Конкурс «Педагогическая копилка»

Занятие «Котята» (Роньжина)

	Принимают участие родители и дети младших групп.

Сотрудники ДОУ

Родители ДОУ

Дети четвёртого года жизни

	Среда
	«Вы ничему не можете научить человека. Вы можете только помочь ему открыть это в себе» (Галилей).

	Акция «Тайный друг» для педагогов и младших воспитателей.

Тренинговое занятия «Школа космонавтов» (с использование психоэмоциональных упражнений)

Мастер класс «Психоэмоциональные упражнения» (с Р.Н.)

Конкурс «Мой портрет в лучах солнца»

Информационный бюллетень с элементами практики ПРИТЧА «Все в твоих руках, человек!»

	Сотрудники ДОУ


Дети пятого года жизни



Педагоги ДОУ


Дети и родители ДОУ

Сотрудники ДОУ
 

	Четверг
	«Самая настоящая роскошь — роскошь человеческого общения» (Антуан де Сент-Экзюпери).

	Акция «Я лучший». 


Психологическое упражнение «Я самый лучший, а ты?»

Психологическая акция «Следопыт"


Практикум «Как быстро расслабиться?»
Коррекционно-развивающие занятия 
«Путешествие в Италию»
	Дети старшего дошкольного возраста

Дети старшего дошкольного возраста

Дети седьмого года жизни и педагоги ДОУ

Педагоги ДОУ
Дети шестого года жизни

	Пятница
	 «Мы не можем отдать себе отчета о причине наших чувств» (Стендаль).
	Игра "Зачарованное сердце"



Конкурсное занятие (с Р.Н.)


Выставка работ, хобби семей «Моя семья может» — рисунки, поделки, выпиливание, резьба и т.д.

Акция «Забор пожеланий»
 


Подведение итогов «Недели психологии» (анализ акций «Забор психологической разгрузки», «Забор пожеланий», анкета для педагогов «Итоги проекта „Неделя психологии», анкета для родителей «Что дала мне «Неделя психологии»).
	Дети и воспитатели старших и подготовительных групп

Дети логопедической группы

Дети и родители ДОУ



Родители, сотрудники ДОУ







В течение всей недели проводятся: акции – «Забор психологической разгрузки», «Цвет дня» (диагностика эмоционального настроя детей и взрослых), «Эстафета приветов».


