
 
 
 
 
 
 
 

Рецепт от моей бабушки. 
Нам понадобиться: 

1. Специальная мыльная основа - 

глицерин и детское мыло. (Её можно 

купить в специализированных магазинах). 

Натереть на терке детское мыло 

соединить с глицерином и поставить на 

водяную баню. 
2. Добавить разнообразные 

ароматические масла (оливковое, 

миндальное и др.). Они нужны для 

ароматизации мыла. Также, чтобы 

придать мылу приятный запах, можно 

использовать ваниль, корицу и даже 

натуральный кофе. 
3. Добавить травы - ромашка или 

шалфей. Они нужны для смягчения и 

питания кожи. 
4. Краситель-кардамон.  Можно 

приобрести специальные или 

использовать пищевые. 
5. Форма для залива мыла. 

Можно использовать пластиковые 

упаковки от различных продуктов. Так же 

можно мыло заливать в игрушечные 

формочки для игры в песке. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

от Елизаветы Килиной 

 
 



 

 

  

 

 

 

 

В античном мире мыло изготавливали из козьего или 

бычьего жира с примесью золы бука. Оно было трех 

сортов: твердое, мягкое и жидкое. Им можно было не 

только умываться, но и красить волосы в желтый, 

розовый или красный цвета. 

В средние века в Англии и Франции людям, которые 

варили мыло, даже запрещали ночевать под одной 

крышей с обычными людьми – очень переживали, чтобы 

секрет мыла не достался простолюдинам. 

В средние века мыло ценилось на вес золота и было 

совершенно недоступно для большинства людей. 

Самое дорогое мыло в мире выпускает компания 

Plank. Называется это мыло "Cor" и стоит 1041$ за 

килограмм. 

Английская пенсионерка Кэрол 

Вон коллекционирует мыло с 1991 года. В её собрании 

есть образцы практически из всех стран мира. И на данный 

момент у Кэрол хранится более 5000 кусков самого 

различного мыла! 

Мыло прекрасно защищает руки и ногти при работе с 

землей. Нужно очень хорошо намылить их и приступать к 

работе, когда они высохнут. Мыло образует на руках 

пленку и защищает от грязи. - Мыло помогает лучше 

вымывать грязь из-под ногтей. Следует поскрести ногтями 

кусочек мыла до начала работ. Грязь потом легко 

отмоется. Мыльный раствор защищает домашние растения 

от бактерий, микробов и насекомых. 

Кусочек мыла может подарить новую жизнь старой 

молнии, если как следует натереть молнию по всей длине 

сухим мылом и оставить на некоторое время. 

 

 


