
 



 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

Попросите ребёнка рассказать стихотворение, опираясь на данные образы. Затем дети пусть 

расскажут стихотворение без помощи мнемотаблицы 

Используя при разучивании стихотворений мнемотехника «облегчает» ребенку 

процесс запоминания стихотворения, делает его эффективным, также происходит 

развитие произвольной памяти, наглядно-образного мышления, зрительного и слухового 

внимания, воображения. Использование рисунков для опоры при заучивании 

стихотворения увлекает детей, превращает занятие в игру. 

Для полного запоминания необходимо около 8-10 повторений в разные промежутки времени. 

Поэтому вы можете ненавязчиво попросить ребенка рассказать стих на следующий день, 

вечером папе и так далее. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 
 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                             СРЕДА, ЧЕТВЕРГ,  ПЯТНИЦА 

 

1. Повторите с детьми с помощью мнемотаблицы (см. Урок 1 Домашнее задание), 

стихотворение «Поспевает брусника» 

 

2. «Найди и сосчитай» (ребёнок находит, считает, а взрослый записывает цифрой в 

табличке ниже рисунка) 

 



 

 

                             СРЕДА, ЧЕТВЕРГ,  ПЯТНИЦА 

 

1. Повторите с детьми с помощью мнемотаблицы (см. Урок 1 Домашнее задание), 

стихотворение «Поспевает брусника» 

 

3. «Найди и сосчитай» (ребёнок находит, считает, а взрослый записывает цифрой в 

табличке ниже рисунка) 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Игра «Холодильник» 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Уважаемы родители, попросите ребёнка рассказать о 2 – х необычных животных, с 

которыми он познакомился на уроке. Пусть он ориентируется на собственный 

рисунок. Старайтесь сдерживать себя от подсказок. 

 

 

 



 



 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

4.3 



 

 



 
Уважаемы родители, попросите ребёнка рассказать о ихидне, с которыми он 

познакомился на уроке. Пусть он ориентируется на собственный рисунок. Старайтесь 

сдерживать себя от подсказок. 

 

 

Запомните геометрические фигуры и их цвета. 

Ответы зарисуйте на следующей странице. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Раскрась фигуры нужным цветом и проведи линию от первой фигуры ко второй, затем к 

третьей и так по порядку. 

(Уважаемы родители, доверьте это задание ребёнку выполнить самостоятельно. Ваша помощь – 

прочитать задание и объяснить, если ребёнок не сразу понял, что делать.)  

 

 

 

 



 

5.1. Запомни новые слова, используя схематичные рисунки 

 

 

 



 

 

 

ШАР 
 

ХВОСТ 

ЛИСТОК ИГОЛКА 



 

 

 

 
 

                   
Уважаемые родители! Сегодня мы с вашими детьми выучили новые незнакомые 

слова. Попросите их вспомнить эти слова, ориентируясь на схематичные рисунки (см. 

задание 5.1 в тетради). Не спешите подсказывать, пусть дети припоминают 

самостоятельно. Возможна только одна подсказка  

 

                                                        

 

                                                         это ферма 

 

 

 

 

 

 



 

 
Сосчитай каждый вид пирожных. Ответы запиши внизу. 

(ребёнок находит, считает, а взрослый записывает цифрой в табличке ниже 
рисунка) 

 

 

 

Уважаемы родители, попросите ребёнка рассказать стихотворение, опираясь на 
данную цепочку. Затем дети пусть расскажут стихотворение без помощи цепочки. 

        Шишки. Страшный сон 
Белка с ветки в свой домишко 
Перетаскивала шишки. 
Белка шишку уронила, 
Прямо в Мишку угодила. 
Застонал, заохал Мишка – 
На носу вскочила шишка. 

                                    Т. Волжина 

 

 

 

 

 

 



 

 
6.5 Упражнение  на развитие зрительной памяти «Запоминай-ка» 

 
6.6  Упражнение на развитие внимания «Помоги самолёту пролететь через 

облака» 
 

 



6.7 Упражнение на развитие воображения «Обед в полёте» 

 

 
 

 

Повторите стихотворение  «Шишки. Страшный сон», опираясь на данную цепочку.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

Уважаемые родители, проверяем, а не подсказываем!!!!!!! 

 



 
 

 

7.3. Любишь печенюшки? 

Придумай названия всем видам печенья. 

 
 



7.6 Рисуем двумя руками одновременно 

 

 



7.7 Найди и обведи всех зайцев 

 

 
 

 
 

1 день 
Сегодня на занятие мы придумывали названия печенью, вспомни все названия. 

Нарисуй печенье, которое тебе понравилось больше всего. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 



 
 

8.3.  Найди предметы на картинке 

 

 
 

8.3.  Соединяем слова методом «Цепочка» 

 

 
 



                            
 

 

                  
 

 

 

                             
 

 



 
Соединяем слова методом «Цепочка» 

Уважаемые родители, это задание для ваших детей и для вас. С помощью приём 
запоминания «Цепочка» запомните 10 слов и проверьте, у кого лучше память у 
вас или ваших детей! 

1. При соединении образов можем обвести их одним контуром. 

2. В любой момент времени в воображении только 2 объекта. 

2. Образы одного размера. 

3. Способы соединения образов: сверху, справа, проткнуть (см. пример в 
тетради задание 8.3) 

4. Фиксируем образ в течение 6-8 секунд. 

5. Припоминаем. 

6. Называем запенившиеся слова. 

 



 

Проверьте, кто больше запомнил слов. 

 

 

 
 

9.1 Соединяем слова методом «Цепочка» 

 

 

 

 
 

 

 

 



9. 2 Давай пофантазируем. 

 
 

9.4 Игра «Фотопамять» 

 
 

 



 
1. Попросите детей вспомнить слова из задания 9.1 

 

2. Найди 10 отличий. 

 

 
 

 

Придумайте 3 несуществующих животных, соединив картинки 2 – х разных 

животных (см. ниже образец)  

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

Попросите ребёнка рассказать стихотворение, опираясь на данную мнемотаблицу. 

Затем дети пусть расскажут стихотворение без помощи мнемотаблицы. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

и  дорисуй      
 



 
11.1 Вспомните стихотворение, опираясь на мнемотаблицу 

 

 

 
 

11.4 «Найди брата инопланетянину» 

 

 
 



11.3 Нарисовать к  стихотворению «Сосулька» пиктограмму. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

Зарисуйте с помощью пиктограммы несколько фактов о белке 

 

 

 

 



 
 

 



Задание 12.3 

 

 
 



 

 

 

Попросите ребёнка рассказать стихотворения, опираясь на мнемотаблицы. Затем пусть расскажет 

стихотворения без помощи мнемотаблицы. 

      
 

 



 

 

 
 Задание 13.2 

 

 



 
Задание 13.3 

 

 
 

Задание 13.5 

 

 
 



 

 
 

Задание 13.6 

 

 



 
Запомни код 

Уважаемые родители, закройте листочком бумаги и прочитайте ребёнку слова из задания. 

Злой волшебник поймал в ловушку маленьких крольчат. Помоги им выбраться, для этого 

запомни код, который я назову. 

Медленно прочитайте ребёнку следующие слова: ведро, часы, кораблик. Теперь поднимите 

листок бумаги. 

Раскрась кнопки на ловушке точно в таком порядке, как услышал. 

 

 

 
Назови все предметы, которые видишь на картинке (если ребёнок не видит, какого- то 

предмета попросите присмотреться внимательней и обведите это изображение его пальцем). 

Найди и раскрась самолёт. 

 

 



Урок 14 Тема: Вспомнить всё 

  
Задание 14.2 

 

 



Урок 14 Домашнее задание 

 
 

 
Упражнение «Увлечения мальчиков» 

Проследи глазами путь каждого мальчика и определи, на чём любят кататься дети. 

Как зовут ребят, если известно, что Артём – в красных брюках, Арсений приехал на 

самокате, Саша в оранжевой бейсболке, а у Вани  - белые волосы. 

 

 

 
 

Уважаемые родители, ребёнок должен выполнять задание поэтапно – 
сначала определить кому, что принадлежит, затем, кого как зовут. 
Попросите ребёнка запомнить, на чём любят кататься ребята. 

 



 
 

Упражнение «Чьё это 

 
Уважаемые родители, попросите ребёнка вспомнить, как зовут 

мальчиков из предыдущего задания и показать поочерёдно, что кому 
принадлежит («Как ты думаешь, кому из них принадлежит велосипед, самокат, 

роликовые коньки, скейтборд?»). Требуйте от ребёнка полных ответов 
(«Арсений любит кататься на самокате, Артём на скейтборде, Саша на велосипеде, 

Ваня  -  роликах») 
 

 
 
 
 



 
 

Задание 15.1 

 

 
 
 



Задание 15.3 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Задание 15.4 

 
 

 



 
Уважаемы родители, предлагаю вам очередную игру для вас и ваших детей. 

«Потрогай и запомни» 

Попросите ребёнка представить, что вы оказались в стране, где все знакомятся друг 

с другом прикосновениями. Посмотри на картинки и познакомься с некоторыми из 

жителей. Для этого постарайся представить, какой на ощупь каждый из них. 

 

 

 



 
А теперь попросите ребёнка раскрасить те картинки, с которым он познакомился в 

волшебной стране. (следите, чтобы ребёнок не подглядывал на предыдущую 

страницу). 

 

 



 

 

 
 
 

 
 



Урок 16 Тема: Вспомнить всё  

  
Задание 16.4 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
Уважаемые родители и дети предлагаю вам детективную игру. 

 

 



 



 

 

 
 
 
 



Урок 17 Тема: Эйдетика  

  
Задание 17.4 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 



Урок 17 Тема: Эйдетика  

  
Задание 18.4

 
 
 

Задание 18.4 

 

 



 
Упражнение на развитие зрительной памяти «Кракозябрус» 

 
Уважаемые родители, прочтите, пожалуйста, задание своему ребёнку! 

 

Представь, то ты исследуешь новые планеты в соседней галактике. Тебе нужно 
оставить список обитателей планеты Кракозябрус. Посмотрите на картинку и 
постарайтесь запомнить, как выглядят все жители этой планеты. Можешь придумать 
для них смешные названия.  

 



 
Теперь раскрась только тех инопланетян, которых ты выдел на планете Кракозябус. 
Уважаемые родители, следите, чтобы ребёнок выполнял, не сверяясь с цветно 

картинкой, а лишь опираясь на свою зрительную память! 

 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Урок 19 Тема: Эйдетика  

  
Задание 19.3 

 

Дорисуй так, чтоб получился какой- то предмет. 

 

 
 

19.5 Повтори океаны, которые ты запомнил и раскрась. 

 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 

20.2 



20.3 Поймай попугая. 

 
 

 
 

 



 

 

Не подглядывай!!! 


