«Peanm3zanusi «KIMOUMOHATBHO-HPABCTBEHHOI0» HANIPABJICHUS
paboueii nporpammbl Bocnutanust MA JIOY Ne 19»
(mexcm 8blcmynienust)

1 caaiig

B nocnennue roasl HAOMIOJAETCA YBEJIMYECHHE YHCIIA JIETEH € SMOIMOHAIBHOU
HEYCTONYMBOCTBIO, BPaXKJIEOHOCTIO, arPECCUBHOCTHIO, TPEBOXKHOCTHIO. Y HHUX BO3HUKAIOT
TPYAHOCTH B YCTAHOBJICHUM KOMMYHUKATHBHBIX KOHTAKTOB. Tak K€ YBEJIMUYMBAETCS YHCIIO
JeTel C HEeIOCTATOYHON CTENEHBI0 C(POPMUPOBAHHOCTH YMEHHUS YIPABIAThH CBOUMH
AMOIMSIMHU, C HEYMEHHUEM pPEarupoBaTh Ha Pa3HOE BHIPAKEHUE SMOIMOHAIBHOTO COCTOSHUS
JIPYTUX YWICHOB JIETCKOTO KOJIJIEKTUBA.

2 caana

[TosTomMy omHOM M3 mpUOpUTETHBIX 3a1ad B JIOY sBiseTcs oxpaHa M YKpPEIUICHHE
(U3MYECKOT0 W TCHUXUYECKOTO 3J0pPOBbSl JE€Ted, B TOM UHCIE HUX COIMAIbHO-
AMOIIMOHAJIBHOTO OJlarononyyusi. be3 sMOIMOHAIBHOTO OCO3HAHMS, MBIl HE B COCTOSIHUU B
MIOJIHOM Mepe TOHATh Hally COOCTBEHHYI0 MOTHBALIMIO M MOTPEOHOCTH, a TaKxKe
3¢ ¢deKkTUBHO oOmIaThcsl ¢ APYTMMM JHOAbMHU. Pa3BUTHE 3MOLMOHAIBHOTO HMHTEJUIEKTA
peOeHKa JOMIKOJbHUKA — 3TO OJIHA W3 3HAYMMBIX NMPOOJIEM COBPEMEHHOIO JOIIKOIBHOIO
oOpa3oBaHUs.

3 caaiin

C yueroM OJHOTO W3 TMPUOPUTETHHIX HAMpaBICHUN 00pa3oBaTeNbHON 00acTu
«CouunanbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BuTHE» B cooTBeTcTBUU ¢ PI'OC IO u HOBBIMUH
HOpMaTUBHBIMH TpeboBaHusiMu B JIOY peanusyercs paboyasi mporpamMma BOCIIUTAHUS, T/I€ B
paMKax COLMAJIBHOTO BOCIUTAHMUS PEIIAIOTCA 3a7adyd, HalpaBJICHHbIE Ha pa3BUTHE
COIIMAJILHOTO M  HAMOIMOHAJBLHOTO  HMHTEJUICKTa, OSMOIMOHAIBHOM  OT3BIBUYMBOCTH,
comepeKuBanusi, POPMUPOBAHUE YBAKUTEIHLHOTO OTHOIIIEHUS U YyYBCTBA MPUHAITICKHOCTH K
CBOEH CEMBbE.

4 caain

Jns  peanuzanuu TnepeyuciIeHHbIX 3amad B HameMm JIOY omnpeneneH MoOIylib
«OMOIMOHAJIbHO-HPABCTBEHHOE BOCIHUTaHHE». B KaleHaapHOM IUJIaHE BOCIHUTATEIbHOU
paboTHI 3aIUTAHUPOBAHBI MEPOIPHUATHS MO paboTe C IeaaroraMu, poaUTEIsIMH, ACTbMHU Ha
2022 rop, KOTOpbIE YaCTUYHO MPEICTABIICHBI HA YKPAHE.

5 caain
B 1emsiX MOBBIIICHUS TEIarOTHYSCKON KOMIIETEHTHOCTH TIEIaroroB IO Pa3BUTHIO

OMOLIMOHAJIBHOIO HHTEIJIEKTa BOCIUTAHHUKOB IIPOBEACHBI CIEAYIOIIUE METOAUYECKUE
MEpONPUATHS.



6 caaia
Koncynpranuu-npaktukymel  «Pa3Bute SMOLMOHAIBHOTO  MHTEIUIEKTA  JIETEN
CTapIIero JIOMIKOJHLHOTO BO3pAcTa Ha OCHOBE BOCIIPHATHS XYJI0KECTBCHHOH JINTEPATypPhl
COCTABJICHHSI TBOPYCCKOTO paccKasay.
7 caanna
«Pa3BrBaeM SMOIMOHATBLHBIN HHTEIICKT» C ydacTHeM creraincTos JJOVY.

8 caaig

[IpoBeneH MeIUKO-TIeJarOrHYeCcKuii COBET JIs NIEJAaroroB rpyIi paHHEro BO3pacTa
«OMOLIHMOHAIBHOE Pa3BUTHE JETEW PAHHETO Bo3pacTta B ycnoBusiax JOY»

9 caaiia

CocrabiieH 6YKJ'ICT A II€aaroroB M pOI[HTGJ]Gﬁ «QMOHI/IOHEUIBHOG Pa3BUTHC I[CTGﬁ
PaHHCTO BO3pacTa».

10 caaiin

OpranuzoBaH MpOQPECCHOHANBHBIN KOHKYpC «Jlydiiee 3aHiaTHE TIO Pa3BUTHUIO
AMOIMOHAJILHOTO UHTEJUIEKTa Y BOCTUTAHHUKOBY TI0 MPEICTABICHHBIM HOMUHAIIUSIM.

11 caaiin

IIpoBenen mneparorndeckuii  coBeT «Pa3BuThe HSMOUMOHAIBHOIO  WHTEIUICKTA
BOCIIMTAHHUKOB B  Pa3HbIX BHUJAX  JEATEIBHOCTH  MOCPEACTBOM  COBPEMEHHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJOTHW», TIe MeAarord MPEACTABIIN JUIAKTHYCCKUE HWIPhl U
IOCOOMS 10 Pa3BUTHIO SMOIMOHAIBHOM cdepbl BOCHUTAHHHKOB, «KHUTY pamocTny,
M3TOTOBJIEHHYIO COBMECTHO C JIETbMH,

12 caaiin
a Tak ke OyKJIeThl MO 3MOIMOHATHPHOMY Pa3BUTHIO BOCIUTAHHUKOB JIJIS1 TTOBBIIICHUS
MEeAaroruyeCKOr KOMIETEHTHOCTH POJUTENEH.
13 cnaiin
B nemsx cosepmiencrBoBanus PIIIIC, cmocoOcTByroImiei peanu3anud BapUaTHBHOIO

Moayasi PIIB «OMOIMOHATBHO-HPABCTBEHHOE BOCHHUTAHHUE», COBMECTHO C NEAArOroM-
MICUXOJIOTOM OPTaHU30BaH U MPOBEJCH MPO(ECCUOHANBHBII KOHKYPC



14 cnaiin
«lIcnxomornyeckui yroyiok.

15 caaiin

OpFaHI/ISOBaHO O(i)OpMJICHI/Ie Pa3BUBAOIIUX JICCTHHUII, CHOCO6CTBYIOHII/IX Pa3BUTHIO
3MOHHOH&HBHOI>1 C(i)epbl BOCIIMTAaHHHKOB.

16 caain

CogepiienctBoBanue PIIIIC, nmoBeilieHHE MeIaroru4eckoi KOMIETEHTHOCTH MeAaroroB
U POJUTENEH CIOCOOCTBOBATIO OpPraHU3AIlMU U MPOBEACHUIO HEJEIU NICUXO0JIOTHU «DMOIUU
M 4YyBCTBa», 3alUIAaHUPOBAHHON B KaJEHJAPHOM IUIAHE BOCHUTATEIbHOW PabOTHI
BapUATUBHOTIO MOAYJIA « OMOLIMOHATIBHO-HPABCTBEHHOE BOCITUTAHUEY.

O Hemenw IICHXOJIOTHHM paccKaxeT mnemaror-nicumxoyior Yypwmna JKanna BanepreBHa
(mexcm JK.B,)

17 caaiing

Exeroqno B Hamem JIOY BecHoil wium oceHblo craptyeT wmapadon «Henemns
MICUXOJIOTUW», OCHOBHOM ULEIbI0 KOTOPOTO SBJISIETCA OpraHU3alusi COBMECTHOTO
MIPOCTPAHCTBA JJISI B3aWMOJICUCTBUS W TBOPYECTBA POAMUTENEH, NETEd U COTPYAHUKOB
JOYVY .Pa3zpaboTtkoil u peanmzaleil 1anHHOro MapadoHa JISKUT Ha MHE, HO HA NPOMS’CEeHUU
gcell Heoenu MOUMU NOMOUWHUKAMU CMAHOBAMC CMAPUIULL 80CRUMAMENb, MY3bIKAIbHble
pyKogooumenu u, Koneuro xce, neoazoeu /[OY. llouemy mapadoH? —1a MOTOMY UTO KaXKIbIA
neHb  «Hemenm  mcuxomoruw» — mpenctaBiisieT  coOOM  JIOTMYECKOE  MPOAOJKEHUE
MPEIbIIYIIETO.

Kaxnapiii pa3 mepen mnpoBeneHueM wmapadoHa coOupaercss meadac, Ha KOTOPOM
coBMecTHO crnenuanuctsl U negaroru JOY oOcykaaroT MepomnpusTHs, KOTOpble OyIyT
BKJIIOUEHBI B JIaHHYIO HeJeNo ncuxojoruu. Tema «Henenu ncuxoaoruw» U MEpONpUSTHS
BBITEKAIOT U3 roJ0BhIX 3a1a4 JIOY.

Ceronns BamieMy BHUMaHHUIO TIpeiacTaBisgercs Haml mapadon «Hemenu mcuxomorumy,
KoTopbIi ipomén B okTsiope 2021 roma. Tema «IMOIUU U 4yBCTBAY.

N3-3a maHpemMun MHOTHE MEPONPHUATHS MPOBOAWINCH ¢ ucnosnb3oBaHuem UKT, a
UMEHHO: corranbHast ceth WhatsAppu caitra JIOY. Urtak, HauHEM.

18 caaiid
«Henens ncuxomornm» «OMOLMM W YYyBCTBa» Hadajach ¢ «JHS pamoctw» - yTpoMm
yepes rpymmy JOYWhatsApp, Bcex 1emaroroB mo3apaBuid ¢ HadajioM «Henenn
MICUXOJIOTUWY, a ACTHUILIEK C yTpa B Qoife BcTpeyan kioyH Mpucka ¥ Bpydas CMaMJIMKU —
yIBIOKH, MpuUriaman faeredl npuHATh ydyactusi B «Henmenu ncuxonorum». Tak coznancs
MO3UTUBHBIA YMOLIMOHAIBHBIN TOHYC C IEPBOTO JHS Hallero MapagoHa.

19 caaiid
Ham mapadon Hadancs ¢ MEpONpUATHA ISl CAMBIX HAllTUX MAJICHBKUX YYaCTHUKOB —
nereut rpynn 1,5 — 3 ner.
Bo Bcex Tpéx rpynmax npomén «rporpenunr «llyremecTBue B CTpaHy UTPyLICK.



My3blKanbHbIE PYKOBOJUTENIM TMPOBEIM UIPbl HA Pa3BUTHE SMOLMOHAIBHOTO
uHTeUIekTa gnered («Xommm-Oeraem», «llpucenaii», «baro-6aro», «I'me Moum nmeTkwm»,
«Ilerymkn»). BeuepoM ocyiiecTBisiack pasfgadya OykIeTOB poauTessiM mno teme: «TaitHa
CEKPETHBIX PUTYAJIOBY.

20 caaid

Bo BropHuk B MmapadoH BKIOUWIHUCH Tpymmbl gered 3-4 mer. C nerbmMu ObuH
OpTraHU30BaHHbI U TPOBEJCHBI: 3aHITUE — TPEHUHT «BexnuBbie CIOBa» U MY3BIKaJIbHO-
nunakTudaeckue urpbsl «O0nauHoe HacTpoeHue», «llnsicka ¢ mucroukammy, « COMHBIIIKO U
nokauk». Tak e B ATOT JeHb JUIsl MenaroroB ObUia TpoBeneHa crenuanucramu J[OY
KOHCYJIbTallUs — MPAKTUKYM «Pa3BuBaeM 3MOIIMOHAIBHBIN HHTEIICKT.

21 caaiid
B cpeny rnmaBHbiMH B Mmapadone crtanu getu rpynn 4-5 mer. Jlna nmered Obuin
MIPOBEICHBI: 3aHATHE «IJTOT BOJIIEOHBIA MHUpP AMoIMiy», urpa «Mmutanus» (U3 cepuu
«A30yKa HaCTpOEHU» ), My3bIKaIbHO-IUAAKTHYECKAS UTPA « COMHBIIIKO U TYYKa.

22 caaitd
B dertBepr scraderHyio manouky mapadoHa MEpexXBATUIU BOCIUTAHHUKH Tpynmn 5-6
net. B aTOoT neHb ObUIM TMPOBEJEHBI: 3aHATHE —TIpakTUKyM «JlaGopaTopus sMmouuii u
YyBCTB», TaHIIEBaJbHas WHCIEHUPOBKa-UMIpoBu3auus «B wmupe KuBOTHBIX» (IO
NPOM3BEACHUAM U3 My3bikaabHOro anbboma K. Cen-Canca «KapHaBai >XHBOTHBIX»),
MY3BIKAJIBHO-AUAAKTHYECKMEe urpel «Beep smoumit», «llokaxu mamomkw», «Komka u
KOTSITa».

23 caaiud
A nenaroru JIOY cmornu y3Hath 0 «Pojib AMOIIMOHATBLHOTO WHTEIJIEKTa B padoTe
Me1arora» Ha MPaKTUKyMEe-TPEHUHTE.

24 caaiid

N x ¢unumy Hamero MmapadoHa HaC IPUBEIH JETH TPyl 6-7 JeT. Y HUX B 3TOT JICHb
MPOILIH: 3aHATHE «SI X04y C TOOOU NPYKUTH» - Budeo ¢ppaemenma 3anamus (Bacuna H.C.),

MY3bIKQJIBbHO-TUIaKTHYecKass urpa «Beep smonuity, «Pa3-aBa, moOpeiit neHb!», «Mbl
XOTUM MOTAHIIEBATH.

Xo4y OTMETUTh, YTO BCE KOHCIEKTBbl 3aHSATUM pa3pabaTblBaid IEIarord, MHOU
BHOCWJINCh TPEMJIOKEHUS W KOPPEKTUPOBKHU. XOTS OBLI HCIOIL30BaH OJUH KOHCIIEKT B
Ka)XJI0M BO3PACTHOM TpyIne, HO He ObLJI0O HU OJHOTO OJWHAKOBOTO 3aHSTHS, T.K. KaKIbIN
Mearor MOoJAOMIEN K MPOBEACHUIO 3aHATHS [10-CBOEMY.

25 caaiio
B mepBeiii nenp «Hemenm mcuxonorum» OBLIM 3amyIEHHBI aKIUW:- IS U3Y4YEHUS
HACTPOEHUS JIeTel B IeTcKoM cany «L{BeT aus», «Jlecenka-Uynecenkay;

26 caaitd
- JUIA TIpUBJICYCHHS] BHUMAHHS POJIUTENCH K BOMpOCaM BOCIUTAHUS JeTei(c
ucnoas3oBanueM UKT - commanbhas cetb WhatsApp):«Ilogapu cBoro yiablOKy»,«J/leTH-



LBETHl KU3HW», «PIOK3a4OK DOJNIE3HBIX BELIEW»;- I BOCIUTAHUS Y JOLIKOJIBHUKOB
100pOXKeNaTeTbHOCTH, OT3bIBUMBOCTH: «/leHb 00BATHII U XOpounX ciaoBy», «[Ipocto Tak!».

27 caauo
B tedenue Bcero mapadoHa NMpoxoauiad MUHYTKH pellaKkcaluu s aereu 1,5 — 5 jer.
Ha caiite JIOY (muHast cTpaHWYKa IeAarora-rcuxoora) OblIn pa3MeIleHbl KOHCYIbTAllUH:
- st megaroroB JJOY «UTo Takoe 3MOIMOHAIBHBIA MHTEIIEKT?»; - sl poauteneit «Kak
Pa3BUTh SMOIIMOHAJIBHBIA MHTEJUICKT y JIOIIKOJbHUKA». PazMeliena ctenaoBas uHGpopmaIus
«MecTo Urphl B pa3BUTUU SMOIMOHATILHOTO UHTEJUIEKTa PeOEHKA JOIIKOJIbHUKAY.

28 caaiid
A wurtoroM Hamero mapadoHa CTaId MPE3CHTAUMH (POTOKOJUIAXKEH Tpymi «YIblOKa
apyxO0bD» (poroceccus mMpoBoAMSIAChE B TEeUEeHUM Bcero Mapadona) u akuus «Kuura
panocT.
29 caaiid
Kaxxgas rpymnma 3amonHsia CBOIO KHUTY — KOJUIGKTHBHOE TBOPUYECTBO (PHCOBAHUE,
anruiMKanus, KoJuiax, Goto u ap.), oToOpaxaer pagocTh, yCHeX, JOCTHKEHUS KOJUIEKTHUBA
rpynmnbl. A Tak ke o ¢uHame MapadoHa ObUIO OOBSIBICHO YEpe3 IPylIy B COLMAIBHON
cetuWhatsApp.

30 caaiio
Lens «Henenu mcuxomorum» Obula JOCTUTHYTA. BbuIM 3ameiicTBOBaHBI BCE — JIETH,
ponutenu u cotpyanuku JIOY. Bece meponpusitus mapadoHa B TOM WM MHOW CTENEHU ISt
Ka)J0T0 UMEJU CBOKO LIEHHOCTb.

Caang 31

Takum o0Opa3om, cuctemMa paboThl, BKJIOUaromas cosepiieHcTBoBanue PIITIC,
MEpONpUSATUS. C TMeJaroramMu, pOAUTENISIMU, BOCHUTAaHHHWKAMHU, 3allJlAHUPOBAaHHAs B
KJICHJIApPHOM IUJlaHE BOCHIHUTATEBbHOM paboThl  paboueld MporpaMMbl BOCIHUTAHUS TIO
BAPUATUBHOMY MOJYII0 «IMOIMOHAILHO-HPABCTBEHHOE BOCIUTAHUE», peaU3yeTCs
MOCPEACTBOM KOHKPETHBIX MEPOIIPUITHM.

Tak ke TpPeayCMOTPEHbl MEpPOINPHUATHS JUII  CUCTEeMaTHYeCKOW paldoThl  C
BOCIIUTAHHUKAMU B €XEJHEBHOM PEXKUME B paMKaxX OpraHu3allid YTPEHHHUX M BEUEPHUX
pedIEKCUBHBIX KPYTOB, MTOCKOJIBKY CUMTAEM, YTO TOJBKO OTIAEIHHBIMH MEPONPHUITHIMU HE
BO3MOXKHO JIOOMTBhCS KauecTBa BOCIUTATEIbHOM paboThl. [lodToMy s memaroros
nmpoBeieHa KoHcynbTarus «Opranuzanus pedaekcuBHbIX KpyroB B JIOY», B xo1e KOoTOpoi
oOpareHo BHUMaHHEe Ha UCTIOJIb30BaHUE UTP, CIIOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHIO AMOIIMOHAIILHOMN
chepsl BOCMUTAHHUKOB, HAa PEIICHUE 3371a4 COIMATLHOTO HATIPABJICHHS BOCTIUTAHHS.

Caaiig 32

YTpenuuii pedeKCUBHBIA KPYr MPOBOAUTCA IO OMNPEIEIEHHONW CTPYKType, Te
BO3MOXHO BO BpeMsI IPUBETCTBUS MPUYyYaTh JIETed BUAETh OTCYTCTBYIOIIUX PEOST, YUUTh
BEXJIMBO TOBOPUTH JAPYr Apyry komiummMmeHThl («Kats, kakas y TeOs ceroiHs Kpacupas
npuueckal!», pamoBarbes («Kak s pan, uro Thl, [lama, Bezgoposen!). Pebsita pensrcs
HOBOCTSIMH, COOJTIOasi IpaBmiIa (HalpuMep, OTBEYAET TOT, y KOTO MUKPOQOH).



B wurpax, 6ecenax, Bo Bpemsl IepeMeUIeHHs 0 TpyHIe ydarcs yBaKaTh APYT ApPyra,
coOMoaTh TpaBWia TIOBEACHHS, YTO CIOCOOCTBYET PAa3BUTHUIO JI0OPOKETATEIHHOTO
MUKPOKJIIMATA B JETCKOM KOJUIEKTUBE.

[IpennaraeM mocMOTPETh BUACOCIOKET YTPEHHETO PEIICKCUBHOTO KpyTa.

Caaiig 33

Ympennuti peghnexcusnwiii kKpye no meme « Tpancnopmy nposooum eocnumamens IIpors
Ceemnana Meanosna. BUIAEQO
Caaiipg 34

Kpome yTpenHero peduekCHBHOTO Kpyra B TEUEHHE JHS MOXET OBITh MPOBEACH
DKCTPEHHBIM KpPyT B CIly4a€ CCOPBl MEXAY AETbMU. Bocmurarenb MOXKET 3alaThb TaKUE
BOIIPOCHL: «YTO mpowm3ounuio y Hac cerdyac B rpymme?», «Urto agemarsb, €Ciam XO4deTcs
nonpatbces?y, «llouemy He ynaercs cobmonate npasuia?y, «Kak Bel AyMaeTe, KOro MOXHO
Ha3BaTh JOOPHIM?» U MHOTHUE JIPYyTHE.

Ha BeuepHeM pediiekcHBHOM Kpyre NpoBOIATCS PeQIIEKCUBHBIE UTPBL, OECEIbI 110 TEME
I(HS1, I€TU JENATCA BICYATICHUAMH, IIEPEKUBAHUAMMU, €CJIM YTO-TO HE yIAJIOCh, y4aTCs

noadaApuBaTh APYr Apyra.

B koH1e kpyra, pedsiTa paccka3bIBalOT O CBOMX IJIaHAX U JKEIAHUSIX Ha CIEAYIOLIUN
I€Hb U OOHUMAIOT APYT Apyra. TakuM oOpa3om, pemaroTces 3a1a4i SMOLUUOHAIBHO-
HPABCTBEHHOW HAIIPABICHHOCTH.

Caaiig 35

B nomomnis neparoram nogoOpaH U CUCTEMAaTU3UPOBAH METOJIMYECKUI MaTepuas B BUIE
AIEKTPOHHBIX cOOpHUKOB «Pa3zBuBaroniuii quasnor B JJIOY» (nmemarorudeckasi TEXHOJIOTUSI
«E>xeHeBHbBIN peIIEeKCUBHBIN KPYT»).

Caaiin 36

«Pa3BuTHE SMOIMOHATHHOTO HHTEIJIEKTA y IETEeH JOIMIKOILHOTO BO3PACTAY.
Caaiin 37

Urpsl, mipeacTaBieHHbIe B COOPHHMKE MOTYT HCIIOJIB30BAaThCA B paMKaxX peaau3ariuu
HarmpaBJeHUsT  pabodeil  mporpaMMbl  BOCIUTaHUA  «OMOIMOHAIBHO-HPABCTBEHHOE
BOCIIMTaHUE», B TOM YKCJIEC MPU MPOBEICHUH PEPICKCUBHBIX KPYTOB.

Bamemy BHUMaHUIO B IEYaTHOM BHUJE MPEIJIAraeTCsl OMMCAHUE TIEPEUUCIEHHBIX UTP
u namsiTka «Opranuzanus peaeKCUBHBIX KPYTOBY.

Caaiig 38

Cnacu6o0 3a BHUMaHHe.



